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MARCO ACADEMICO Y FUNCIONAL DEL IES “RENE FAVALORO”
CONTENIDOS

e Planta funcional IES

® Régimen Académico
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® Plan de estudios

e Objetivos
e Conocer la normativa vigente que regula la actividad académica institucional

e Conocer la estructura del Prof. en Quimica

Planta funcional del IES

El Instituto de Educacién Superior “René Favaloro” se encuentra bajo la direccion la DES
(Direccion de Educacion Superior, del Ministerio de Educacion de la Provincia del Chaco). A su
vez, como el resto de los IES de la Republica Argentina, dependen del INFD (Instituto Nacional de
Formacion Docente del Ministerio de Educacion de la Nacién).

La planta funcional del Instituto de Educacién Superior “René Favaloro” estara integrada por:

° Cargos de Responsabilidad en la Gestion Institucional: Rector, Vicerrector, Secretaria
Administrativa.

° Cargos de Responsabilidad en la Gestion Académico Pedagdgica: Secretario Académico
(ex Coordinador Pedagdgico), Coordinadores de Carrera (ex Directores de Estudio), Coordinador
de Capacitacién, Coordinador de Investigacion.

° Cargos de Responsabilidad en los Procesos de Apoyo: Prosecretario Administrativo —
Jefe de Bedeles — Bedeles — Auxiliares de Capacitacion, de Investigacion vy de Laboratorio—
Ayudantes de Catedra o Practica de la Ensefianza. Coordinador de Politicas Estudiantiles.

° Organos Colectivos de Conduccién y/o Consulta: Consejo Directivo: Conformado con la
participacion de toda la comunidad educativa.

° Organos de Participacion: Centro de Estudiantes, Asociacién Cooperadora.

Régimen Académico

Propedéutico
Los aspirantes estaran en condiciones de comenzar el cursado de las materias una vez que
acrediten haber asistido en un 80% y realizado y aprobado (RAI) las actividades propuestas en un
100%, correspondiente a este Taller.

El taller sera eliminatorio sélo en el caso en que los aspirantes no cumplan con los requisitos
detallados anteriormente.

Inscripcion al cursado de las Unidades Curriculares
Para inscribirse al cursado de las unidades curriculares, el interesado debera:

° Ser alumno de la institucién.
° Presentar la solicitud, segin tiempos y organizacion de cada institucion.
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° Efectuar su inscripcion por unidad curricular, podrd hacerlo en la cantidad de unidades
curriculares que considere y que esté en condiciones de hacerlo segin régimen de
correlatividades vigente.

° Optar por la modalidad de cursado. El alumno que optare por las modalidades
presencial o semipresencial, no podra presentarse a evaluacion final como libre sin antes haber
perdido las condiciones que estas modalidades exigen.

Condicion de regularidad de los estudios
Se considerard alumno regular al que:

° Haya cumplimentado los requisitos para el ingreso.

° Haya regularizado al menos 2 (dos) unidades curriculares en el afio lectivo o acreditado
al menos 1 (una) unidad curricular en el afio lectivo en cualquiera de las modalidades de cursado.

° Durante el primer ciclo lectivo de ingreso del alumno, sera considerado alumno regular
quienes se encuentren cursando al menos una unidad curricular en cualquiera de las

modalidades de cursado que requiera asistencia.

Vigencia de la regularidad de las unidades curriculares

La condicién de alumno regular se mantendra por dos afios académicos para las instancias de
cierre y acreditacidn correspondiente (siete (7) turnos a mesas examinadoras a lo largo de dicho
periodo).

Modalidades de cursado de las unidades curriculares
Existen tres modalidades de cursado de las unidades Curriculares:

PRESENCIAL: dentro de esta modalidad podra instrumentarse la modalidad PROMOCIONAL
SEMIPRESENCIAL.
LIBRE

SE CONSIDERAN UNIDADES CURRICULARES DE CURSADO PRESENCIAL OBLIGATORIO LAS
QUE:

Pertenecen al campo de la formacidn en la prdctica profesional, para las carreras de

formacion docente.

De la modalidad presencial:
CARACTERISTICAS Y REQUISITOS

El alumno debera:

° Acreditar el 70 % de asistencia como minimo, en las actividades propuestas en cada una
de las unidades curriculares.

° Cumplimentar y aprobar el 100% de instancias de evaluaciones integradoras escritas,
orales o practicas, o la combinacién de ellas, que abarquen los contenidos basicos desarrollados
en cada modalidad de tratamiento de la unidad curricular.
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La cantidad de evaluaciones integradoras sera determinada en funcion de la carga horaria
total, anual o cuatrimestral de cada unidad curricular y del formato establecido estableciéndose
como parametros los siguientes rangos:

-inferior o igual a 70 horas reloj. = 2 producciones parciales*
-entre 71y 100 horas reloj. - 3 producciones parciales *
-superior o igual a 101 horas reloj. = 4 producciones parciales *
* Como minimo

El alumno tendra derecho a reelaborar la mitad (50%) de las producciones individuales y/o
grupales como instancias de recuperacion de las evaluaciones integradoras cuando no se
alcancen los logros minimos establecidos.

Al cumplimentar los requisitos) el alumno REGULARIZA la unidad curricular y esta condicidn se

mantiene durante 2 (afios- 7 turnos)), a contar desde el momento de cierre de la unidad

curricular .

De la pérdida de la condicion

El no cumplimiento del porcentaje de asistencia representa la pérdida de esta condicidn. El
alumno podrd optar por presentarse a la comisidn evaluadora en condicién de alumno
semipresencial o iniciar nuevamente el cursado del espacio curricular. En caso de optar por
reiniciar el cursado, automaticamente perdera la condicion de semipresencial adquirida.

La no presentacidn y la no aprobacion de las producciones individuales y/o grupales a las
instancias de evaluaciones integradoras y/o las correspondientes instancias de reelaboracion,
determinard la pérdida de esta condicion. El alumno podra optar entre presentarse ante una
comision evaluadora como alumno libre o iniciar nuevamente el cursado de la unidad curricular.

Vencido el periodo de 2 afios contabilizados desde el momento de cierre de la unidad
curricular y/o la no aprobacion de la evaluacion final, en las 7 (siete) instancias, determinara que
el alumno debera iniciar nuevamente el cursado de la unidad curricular o acreditarla en caracter
de libre, si la caracteristica de la unidad curricular lo permite.

De la modalidad Semipresencial
CARACTERISTICAS Y REQUISITOS

El alumno debera:

° Cumplimentar y aprobar el 100% de instancias de evaluaciones integradoras escritas,
orales o practicas, o la combinaciéon de ellas, que abarquen los contenidos basicos desarrollados
en cada modalidad de tratamiento de la unidad curricular.

° El alumno tendra derecho a reelaborar la mitad (50%) de las producciones individuales
y/o grupales como instancias de recuperaciéon de las evaluaciones integradoras cuando no se
alcancen los logros minimos establecidos
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Al cumplimentar lo establecido el alumno REGULARIZA la unidad curricular como alumno
semipresencial y esta condicidn se mantiene durante 2 (afios- 7 turnos), a contar desde el
momento de cierre de la unidad curricular.

La no presentacidn y la no aprobacion de las producciones individuales y/o grupales a las
instancias de evaluaciones integradoras y/o las correspondientes instancias de reelaboracion,
determinard la pérdida de esta condicion. El alumno podrd optar entre presentarse ante una
comision evaluadora como alumno libre, o iniciar nuevamente el cursado de la unidad curricular.

Vencido el periodo de 2 afios contabilizados desde el momento de cierre de la unidad
curricular y/o la no aprobacion de la evaluacion final, en las 7 (siete) instancias, determinara que
el alumno debera iniciar nuevamente el cursado de la unidad curricular o acreditarla en caracter
de libre, si la caracteristica de la unidad curricular lo permite.

De la modalidad Libre
CARACTERISTICAS Y REQUISITOS

El alumno podra optar por la condicién de libre sélo en los casos de unidades curriculares con
formato materia, en los Campos de la Formacién General y Especifica.

Podra también acceder a esta condicién al no cumplir las condiciones como alumnos
presenciales o semipresenciales y conforme a las especificaciones que en cada caso se sefialan.

ACCREDITACION: El alumno deberd aprobar una evaluacién final, individual, escrita y
oral/practica con ambas partes eliminatorias y que abarque los contenidos de la Unidad
Curricular

Cumplimentada la instancia de evaluacion final el alumno acreditara la unidad curricular.

De la calificacion de los alumnos
La acreditacion de las unidades curriculares —en todas las condiciones- se regira por la escala
numeérica del 1 al 10.

Escala numérica Escala Conceptual
1a5 No aprobado
6 Aprobado
7 Bueno
8 Muy bueno
9 Distinguido
10 Sobresaliente

Equivalencias
Los alumnos provenientes de otras Instituciones de Educacion Superior o Universidades, sean
estas nacionales o provinciales, de gestion estatales o gestion privada, podran solicitar
equivalencias de todas las unidades curriculares que consideren similares a las que ya tengan
acreditadas, salvo aquellas que pertenecen al campo de la formacidn en la prdctica profesional.

Podran otorgarse dos tipos de equivalencias:
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EQUIVALENCIA TOTAL: es el resultado de la accidn administrativo-académica consistente en
dar por aprobada una unidad curricular, luego de constatar que sus contenidos minimos, se
asemejan entre un 70 a 100% los de otra/s materia/s aprobadas en otro plan de estudios.

EQUIVALENCIA PARCIAL: se considera que las diferencias de contenido u orientacién entre
las unidades curriculares son significativas. Cada Institucion, determinard la metodologia que
implementard para que el alumno logre cumplir con los contenidos necesarios para acreditar la
unidad curricular, a través de examenes finales complementarios o trayectos de actualizacién de
saberes que aseguren la complementariedad de los contenidos

El alumno que solicite equivalencias, puede cursar la Unidad Curricular cuya aprobacién
solicita, hasta tanto se le confirme fehacientemente el resultado de lo solicitado.

En caso de notificarsele el otorgamiento de equivalencia parcial, podra optar por continuar
con el cursado de la unidad o realizar la complementariedad que establezca la Institucion. Dejara
plasmada dicha decision en medio escrito que se archivara en su legajo.

De las condiciones para solicitar equivalencias
Para iniciar el trdmite de reconocimiento de unidades curriculares por equivalencias, el
alumno debera cumplimentar la siguiente documentacion, debidamente certificada por la

Institucidn de origen:

° Nota en la que solicite el reconocimiento de equivalencias de Unidades Curriculares, en
los tiempos y modos que cada institucion determine.
° Certificado Analitico original de la Institucion de la que proviene en la que conste las

unidades curriculares acreditadas, con expresa indicacion de fecha del examen y calificacidn

obtenida. También deberd constar en el mismo o en otra certificacion complementaria, el
sistema de calificacidn, escala que se aplicd y nota minima de aprobacion.
° Copias del programa analitico con el que haya aprobado la asignatura cuya equivalencia

solicita.

Plan de estudios del Profesorado para la Educacion Secundaria en Quimica
HORAS HORAS  HORAS

UNIDADES CURRICULARES DURACION CATEDRA CATEDR RELOJ CAMPOS
SEMANAL A ANUALE
ES ANUALE S
S
PRIMER ANO
Pedagogia Anual 4 128 85
Alfabetizacion Académica Anual 3 96 64 DE LA
Didactica General Anual 4 128 85 FORMACION
GENERAL
Fundamentos de Quimica Anual 5 160 107
Fisica | Anual 4 128 85 DE LA
Matematica y Estadistica Anual 4 128 85 FORMACION
Sujeto de la Educacién Secundaria Anual 4 128 85 ESPECIFICA
Practica Docente | Anual 5 160 107
DE LA
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Total horas 1er. Afio

SEGUNDO ANO

Psicologia Educacional

Filosofia

Tecnologia de la Informacion y de la
Comunicacion en Educacion
Cultura y Lengua Originarias
Didactica de la Quimica |
Investigacion de Mundo Quimico
Fisica Il

Quimica de los Compuestos del
Carbono |

Quimica Inorgdnica

Practica Docente I

Total horas 2do. Aiio

TERCER ANO

Historia y Politica de la Educacion
Latinoamericana, Argentina y
Chaquena

Sociologia Educacional

Quimica de los Compuestos del
Carbono Il

Reacciones Quimicas y su Equilibrio
Biologia

Laboratorio de Quimica

Didactica de la Quimica Il

La Ensefianza de la Quimica con TIC
Practica Docente Ill

Total horas 3er. Afio

CUARTO ANO

Formacion en Derechos Humanos,
Etica y Ciudadania

El Andlisis y la Sintesis Quimica
Quimica Bioldgica

Quimica Ambiental

Didactica de la Quimica Il
Geoquimica

Residencia Pedagodgica

Anual
Anual
ler.Cuatr

2do.Cuatr
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual
Anual

Anual

Anual
Anual

Anual
Anual
Anual
ler. Cuatr
2do. Cuatr
Anual

Anual

Anual
Anual
Anual
ler Cuatr
2do.Cuatr
Anual

33

AW www w

w

36

IS

N wws~ b Db

36

00w wsr D

1056

96
96
48

48
96
96
96
128

160
192

1056

128

96
128

128
128
128
48
48
224

1056

128

128
128
128
48
48
256

704

64
64
32

32
64
64
64
85

107
128

704

85

64
85

85
85
85
32
32
150

703

85

85
85
85
32
32
170

FORMACION EN
LA PRACTICA
PROFESIONAL

DE LA
FORMACION
GENERAL

DE LA
FORMACION
ESPECIFICA

DE LA
FORMACION EN
LA PRACTICA
PROFESIONAL

DE LA
FORMACION
GENERAL

DE LA
FORMACION
ESPECIFICA

DE LA
FORMACION EN
LA PRACTICA
PROFESIONAL

DE LA
FORMACION
GENERAL

DE LA

FORMACION
ESPECIFICA

DE LA
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FORMACION EN
LA PRACTICA
PROFESIONAL

Total horas 4to. Afo 30 864 574
Régimen de Correlatividades
UNIDADES Para cursar debe tener Para acreditar debe tener
Ano | CURRICULARES Regularizada Aprobada Regularizada Aprobada
PEDAGOGIA S/R S/R S/R S/R
ALFABETIZACION ACADEMICA S/R S/R S/R S/R
P DIDACTICA GENERAL S/R S/R S/R S/R
R FUNDAMENTOS DE QUIMICA S/R S/R S/R S/R
I FISICA | S/R S/R S/R S/R
M MATEMATICA Y ESTADISTICA S/R S/R S/R S/R
E SUJETO DE LA EDUCACION
R SECUNDARIA S/R S/R S/R S/R
O PRACTICA DOCENTE | S/R S/R S/R S/R
PEDAGOGIA S/R S/R S/R S/R
INVESTIGACION DEL MUNDO FUNDAMENTO DE S/R FISICA | FUNDAMENTO DE
Quimico QUIMICA QuimICA
. , MATEMATICA'Y .
FISICA Il FISICA | S/R ESTADISTICA FiSICA |
QUIMICA DE LOS COMPUESTOS FUNDAMENTO DE
DEL CARBONO | S/R S/R S/R QuimICcA
. ) FUNDAMENTO DE FUNDAMENTO DE
QUIMICA INORGANICA QUIMICA S/R S/R QuUIMICA
FUNDAMENTO DE
DIDACTICA DE LA QUIMICA | QUIMICA ‘
X DIDACTICA
DIDACTICA GENERAL | S/R ALFABETIZACION GENERAL
ACADEMICA
SUJETO DE LA
EDUCACION
S PSICOLOGIA EDUCACIONAL S/R S/R SECUNDARIA S/R
E DIDACTICA
G GENERAL
u FILOSOFIA S/R S/R S/R S/R
N
D TIC EN EDUCACION S/R S/R S/R S/R
0
CULTURA Y LENGUA ORIGINARIA | S/R S/R S/R S/R
FUNDAMENTO DE PSICOLOGIA
QuimICcA EDUCACIONAL
DIDACTICA
PRACTICA DOCENTE Il S/R GENERAL PRACTICA |
PRACTICA | PEDAGOGIA

SUJETOS DE LA
EDUCACION

Cuadernillo Propedéutico | Bibliografia -




IES “René Favaloro”-Prof. de Educacion Secundaria en Quimica

OxmMAO>™m A

QUIMICA DE LOS COMPUESTOS

Quimica de los

Investigacion del

Quimica de los

DEL CARBONO I compuestos del S/R . compuestos del
mundo quimico
carbono | carbono |
REACCIONES QUIMICAS Y SU Fundamento de
EQUILIBRIO Quimica inorganica S/R Quimica inorganica .
quimica
BIOLOGIA FUNDAMENTO DE
S/R S/R QUIMICA S/R
Fisica |

LABORATORIO DE QUIMICA
(taller)

Investigacion del
mundo quimico

Quimica de los
compuestos del
carbono |

Quimica inorgdnica

Matematica y
estadistica

Alfabetizacion
académica

Quimica de los
compuestos del
carbono |

Fundamento de
quimica

QUIMICA DE LOS
COMPUESTOS DEL
CARBONO |

QuimMica
INORGANICA

Investigacion del
mundo quimico

INVESTIGACION DEL
MUNDO QUIMICO

QUIMICA DE LOS
COMPUESTOS DEL
CARBONO |

DIDACTICA DE LA QUIMICA Il

Didactica de la
quimica |

Fundamento de
quimica

Investigacion del
mundo quimico
Quimica inorganica

Didactica de la
quimica |

Didactica de la
quimica |

Fundamento de
quimica

S/R

Didactica de la
quimica |

Tic en educacion

Alfabetizacién

Didactica de la

Tic en educacién

LA ENSENANZA DE LA QUIMICA acadeémica quimica ii
CON TIC (TRABAJO DE CAMPO) i
Investlgaulon. del S/R S/R s/R
mundo quimico.
Quimica inorganica. S/R S/R S/R
HISTORIA Y POLITICA DE LA
EDUCACION LATINOAMERICANA, | S/R S/R S/R S/R
ARGENTINA Y CHAQUENA
SOCIOLOGIA DE LA EDUCACION PEDAGOGIA S/R S/R S/R
PRACTICA DOCENTE |II Fisica i Fundamentode | Investigacion del Préctica docente Il

quimica

mundo quimico
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Quimica inorganica

Didactica general

Fisica Il

Didactica de la
quimica |

Practica docente Il

Practica docente
|

Matematica y
estadistica

Quimica de los
compuestos del
carbono |

O—"d4=xm>xCcO

Laboratorio de

UCCFD DE PRIMER

quimica ANO
EL ANALISIS Y LA SINTESIS Mater,na.tlca y Quimica de los Lat,)oratorlo de
p Estadistica S/R compuestos del quimica
QUIMICA -
carbono | Reacciones
Quimica inorganica quimicay su
equilibrio
Laboratorio de T . Laboratorio de
e Quimica inorgdnica L
quimica quimica
QUIMICA BIOLOGICA BIO,|O$IE] S/R Re?cqones Blo]ogla
Quimica de los quimicas y su Quimica de los
compuestos del equilibrio compuestos del
carbono Il carbono Il
Laboratorio de Laboratorio de
quimica quimica
Quimica de los
Fisica Il Reacciones compuestos del
QUIMICA AMBIENTAL S/R quimicasy su Carbono |
Quimica inorgdnica equilibrio

Quimica de los
compuestos del

UCCFD DE PRIMER
ANO

carbono |
Didactica de la Didactica de la Didactica de la
quimica Il quimica i quimica ii
) ) Ensefianza de la , La ensefianza de la
DIDACTICA DE LA QUIMICA 11l quimica con tic Pedagogia quimica con tic
(taller) (1er Cuat) Sujeto de la
Sociologia de la educacion Sociologia de la S/R
educacién secundaria educacién
Psicologia
educacional
Filosofia
. L L Reacciones
Reacciones quimicas | Quimica .

. y su equilibrio inorgdnica S/R quimicas ysu
GEOQUIMICA equilibrio
(seminario) Quimica de los

Fisica Il compuestos del S/R S/R
carbono |
FORMACION DE DERECHOS . . . ;
HUMANOS, ETICA Y CIUDADAN{A | "1osofi2 S/R Filosofia S/R
U.c. de 2° afio
didactica de la U.C DE 2° ANO

RESIDENCIA PEDAGOGICA

quimica Il

Ensefianza de la
quimica con tic
practica docente Il

U.C. DEL 1° ANO

Reacciones quimicas
y su equilibrio
laboratorio de
quimica

Practica docente
1

Didactica de la
quimica lll

Practica docente IlI
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Quimica de los
compuestos del
Carbono Il

MODULO TECNICAS DE
ESTUDIO

Habitos de estudio.

Estudiar es un proceso complejo, en el que participan numerosos factores. Cada uno de nosotros tiene
percepciones y creencias diferentes acerca de la capacidad de estudio que tiene y el control que es capaz
de ejercer sobre dicho proceso.

Técnicas de lectura: entrenamiento de la velocidad y comprension lectora.
La forma de acceder a la informacién y al conocimiento, suele realizarse a través de la lectura, pero ésta
dista mucho de ser un acto pasivo de pura interpretacién de las palabras percibidas. Hay diferentes
maneras de realizar la lectura que nos ayuda a mantener un cerebro activo, recibiendo informacion,
interpretandola, haciendo preguntas al texto, reflexionando y valorandola.

Por otra parte, siempre que un lector se enfrenta a un texto lo hace con un objetivo determinado, y que
ese objetivo lector que nos planteamos influye en los medios y resultados obtenidos. Podemos formular un
objetivo lector acorde a nuestro objetivo final de aprendizaje (por ejemplo: comprender un texto para
memorizarlo de cara al examen) y por lo tanto las técnicas o estrategias seleccionadas para ese fin deben
ser las apropiadas. La pertinencia del objetivo también estard intimamente ligada a las demandas de la
tarea, de hecho, el objetivo lector esta en disposicién de alcanzar las demandas planteadas en la tarea. Por
ejemplo, ante un enunciado de un problema de matematicas, la demanda de la tarea se convierte en la
resolucién del problema y el objetivo lector es la comprensién del enunciado con los sub-pasos que esto
implica.
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e Algunos objetivos o finalidades de la lectura pueden ser los siguientes:
® Enjuiciar el texto

® Dominar la informacion y el contenido.

e Obtener una vision general de los temas que trata un texto amplio.

® Repasar los contenidos.

e Buscar una informacion determinada.

e Corregir errores.

Cuando nos enfrentamos a un texto siempre lo hacemos con un objetivo lector determinado, el cual, va a
influir en la cantidad de de atencién o de concentracién que requiere como en las técnicas de lectura para
llevarlo a cabo. Es evidente que el objetivo lector que nos planteamos influye en los medios y resultados
obtenidos. En funcién del objetivo lector, podemos identificar tres fases en la lectura:

Primer paso: Prelectura

El objetivo de este primer paso es conseguir, de forma breve, una especie de precalentamiento de la mente
antes de entrar de lleno en el estudio pormenorizado. Gracias a la prelectura, nuestro sistema cognitivo
establece una especie de estructura inicial que se ird completando con la informacién adquirida de manera
mas profunda en la fase de lectura.

Es importante no saltarse este paso ya que es la mejor forma de entrar en materia, evitando distracciones
iniciales, falta de ganas, falta de comprension etc. Por lo tanto, esta fase es uno de los principales medios
favorecedores de la concentracion.

No se trata de leer y analizar todo el tema en profundidad, sino obtener una visidn global del tema o
cuestion, captar la idea general, ver de qué trata exactamente, y los aspectos en que se desglosa el
desarrollo del mismo. Lo que si se debe leer sin duda es el titulo del tema, asi como los subtitulos de los
diferentes apartados; las palabras en negrita o cursiva; y dar un vistazo a los cuadros, graficos, fotos,
ilustraciones etc. No importa si el tema no queda perfectamente delimitado , ya que sera objetivo de la
siguiente fase, comprension.
Durante la prelectura es conveniente hacerse preguntas del tipo: ¢éQué sé de este asunto?, ¢{Qué quiere
decir el autor?, {Qué me sugiere el titulo? ¢Qué es lo mas importante?..para conseguir el objetivo de esta
primera fase.
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Segundo paso: LECTURA
Si como afirman los tratados sobre aprendizaje, “leer equivale a pensar”, la lectura es el instrumento para
desarrollarnos intelectualmente y ejercitarnos en el estudio.

La lectura atenta es la fase mas importante del estudio, e implica un doble proceso, fisico y mental, al
mismo tiempo.

Proceso fisico de la lectura: radica en los movimientos de los ojos para captar sensitivamente las palabras;

Proceso mental de la lectura: es la elaboracidn cognitiva de los significados de esas palabras aprendidas
fisicamente.

Por tanto, leer no es sélo reconocer palabras, se trata de un proceso mucho mas complejo, por medio del
cual tratamos de entender lo que el autor quiere decir; esto exige reflexiéon y esfuerzo mental. La eficacia
lectora dependera en consecuencia, del desarrollo adecuado y de la conjuncién de estos dos procesos,
realizados simultdneamente. Es decir, ser capaz de leer con la mayor rapidez posible, a la vez que también
se alcanza una suficiente comprension de lo leido.

Analizaremos por separado estos dos aspectos: comprension y velocidad lectora.

A. COMPRENSION LECTORA

Leer es un proceso por medio del cual tratamos de entender lo que el autor quiere decir; Comprender un
texto exige reflexion y esfuerzo mental, e implica fundamentalmente dos aspectos: reconocer palabras y
entender ideas.

Para comprender un texto podemos fijarnos los siguientes objetivos lectores:

Para llegar a entender las ideas transmitidas en un texto, debemos proponernos, con constancia y esfuerzo,
los siguientes objetivos de mejora:

Dominar los mecanismos del proceso lector y eliminar los defectos adquiridos.

Fomentar el habito a la lectura con una actitud positiva frente al texto escrito. No olvidemos que la gran
parte de los conocimientos que recibimos provienen de la lectura.

Ampliar nuestro vocabulario lo mas posible. Existe una relacién entre un alto nivel de vocabulario y una
buena comprensién lectora, sin embargo, este conocimiento Iéxico por si solo no es suficiente para
alcanzar la comprension lectora.

El proceso de comprension lectora requiere analizar el texto desde una triple nivel: Iéxico (vocabulario),
sintactico (construccidn de las oraciones) y semantico (relaciones entre las ideas).

Adecuar las técnicas de lectura a un objetivo lector.

A.1. Activar nuestro conocimiento previo sobre el texto

Sélo con la lectura del titulo y los apartados generales se activan nuestros conocimientos previos
relacionados con el tema en cuestidn. Si esto no pasara, si no somos capaces de dar un sentido desde el
principio a lo que estamos leyendo la comprensidn se vera claramente perjudicada.
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Cuando leemos comprendiendo, estamos aprendiendo, y como hemos visto, aprendemos cuando
comprendemos lo que estamos estudiando y los relacionamos con los conocimientos que ya teniamos
antes. Por tanto, el objetivo de todo aprendizaje es adquirir nueva informacién con objeto de fundirla con
nuestros conocimientos pasados y hacerlos nuestros, es decir, llevar a cabo un aprendizaje significativo. Y
cuando esto ocurre, estamos elaborando conocimiento. Por ejemplo, cémo podriamos aprender a resolver
ecuaciones si antes no hemos aprendido a sumar. Y segundo, y como consecuencia de un aprendizaje
significativo, las personas utilizamos lo que ya sabemos para responder a nuevas situaciones o elementos
de aprendizaje.

A.2. Detectar la estructura del texto

Conocer e identificar qué tipo de estructuras textuales existen, asi como sus caracteristicas, va a facilitar
enormemente la comprension lectora. La lectura se convierte en un rompecabezas, en el cual, a partir de
un esquema prefijado (la estructura), el lector debe ir componiéndolo, situando cada ficha (ideas) en su
lugar correspondiente.

La primera ayuda con la que contamos para detectar las estructuras textuales son los tipos de sefiales que
suele emplear el escritor para organizar el texto: titulos, subtitulos y enunciados previos. Si poseemos el
conocimiento necesario para detectar la estructura en la que se organiza un texto podremos predecir qué
patrén siguen las ideas y detectar mejor las ideas mas importantes y principales frente a otras secundarias.

Todos los textos, tanto a los que accedemos en nuestra vida cotidiana como a los que tenemos que hacer
frente en nuestro estudio universitario, responden a una estructura que ha sido seleccionada por el autor
con un pretexto: explicar, exponer o describir una realidad, presentar un problema con sus soluciones o
bien, comparar dos realidades. Cada una de estas finalidades literarias responde a una estructura textual.
En muchos casos, esta estructura puede no ser del todo clara, o bien, pueden aparecer varios tipos de
estructura a la vez, incluso se puede complicar aun mas por la cantidad de ideas que se transmiten o se
relacionan en el texto o por la aparicién de términos y vocabulario complejo. Sin embargo, si indagamos en
la lectura y descubrimos la estructura del texto, esto nos facilitard la deteccidon de las ideas mas
importantes -como de otras secundarias-, y, por lo tanto, la organizacién de la informacién, lo cual nos
servird para emplear otras técnicas de organizacién de la informacidn posteriores para facilitar el estudio
(resimenes, esquemas, mapas conceptuales) como veremos en siguientes apartados.

Las estructuras mas frecuentes de textos expositivos son las siguientes:

o (Clasificacion: el autor identifica y trata sobre unos conceptos generales sobre los que se
estructura el texto. Las ideas principales suelen ser las distintas clases en las que se organizan
los grupos:

o Causalidad: Se presentan los antecedentes y las consecuencias de unos hechos, ideas o
conceptos. La idea principal es propiamente la relacién de causalidad.

o Comparacion: se analizan las semejanzas y las diferencias de dos o mas realidades.
Normalmente, la idea principal se presenta al principio como una comparacién general que se
ird desgranando a lo largo del texto.
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o Problema —solucion: se presenta un problema al que se le da o se le trata de buscar una o
varias soluciones a lo largo del texto.

o Descripcion-generalizacion: el autor describe de forma detallada un aspecto general sobre un
tema, que viene a coincidir con la idea principal del texto. La exposicidn de ideas se encuentra
jerdrquicamente ordenadas.

o Descripcién-enumeracion: se especifican una serie de acontecimientos o de caracteristicas. Su
estructura puede ser similar a la comparacién, aunque ésta no entra en el andlisis.

o Descripcion-secuencia: Se describe un proceso por medio se una secuencia de pasos, los
cuales, no pueden ser ni alterados ni eliminados —supuestamente ninguno- para no modificar
el proceso.

o Argumentacion: el autor sefiala una serie de razones y de justificaciones para expresar o
apoyar una idea, creencia u opinion. Esa idea que defiende seria la idea principal del texto

ESTRUCTURA DE LOS TEXTOS

Relaciona los siguientes dibujos con los tipos de texto expositivos analizados en el médulo: Problema-
Solucién, Causalidad, Descripcidn-Enumeracién, Descripcidon-Generalizacién, Comparacion, Clasificacién,
Descripcion-Generalizacién, Descripcidon-Secuencia.
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Propuesta de respuesta o solucién

Clasificacion = A

Causalidad =B
Problema-solucién =D
Comparacion=C

Descripcion Generalizacién = E
Descripcion-Enumeracién = F
Descripcion-Secuencia = G

B. LEER CON RAPIDEZ

Manteniendo la idea de que lo principal es la comprensién, no podemos olvidar la velocidad. En cualquier
caso, sea cual fuere nuestra velocidad lectora, lo realmente importante es haber logrado la comprension
del texto (pese a la dificultad que entrafia el vocabulario utilizado). De nada sirve ir a toda prisa leyendo si
no obtenemos las ideas generales, o por lo menos, si tras la lectura no reparamos en las lagunas que
deberan ser solucionadas para poder llegar a la comprensién total del texto.

Para aumentar la velocidad lectora existe un método cuyo objetivo es reducir las fijaciones; Las fijaciones
son los movimientos de los ojos mientras leemos, es decir, los saltos sobre las lineas de texto. En cada salto
abarcamos un numero de palabras o incluso una frase entera si es breve.
En el texto siguiente observamos que las fijaciones suelen realizarse dos o tres veces por linea.

Técnicas de analisis y sintesis: subrayado, resumen, esquemas, mapas

conceptuales, fichas de contenido.

Ya hemos visto que los textos pueden tener distintas estructuras. Para facilitar su asimilacién y estudio es
muy recomendable detectar y plasmar graficamente estas estructuras mediante las técnicas que veremos a
continuacién. Estas técnicas tienen como objetivo darnos una visiéon global del texto y a la vez una
organizacién jerdrquica de cada una de sus partes.

En un principio puede parecernos que el uso de estas técnicas para estudiar resulta poco rentable, por el
tiempo y esfuerzo que nos lleva aprender a utilizarlas. Sin embargo a medida que seamos mas habiles en su
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ejecucion comprobaremos cémo de utiles son para aprender, memorizar y, por supuesto, aprobar los
examenes.

Subrayado

En la lectura buscamos las ideas mds importantes del tema a estudiar y mediante el subrayado las
destacamos. El subrayado es el primer paso en la jerarquizacion de las ideas de un texto, y supone un
enlace imprescindible entre la lectura y la elaboracién de los esquemas o resimenes. El subrayado es una
etapa muy importante, ya que:

e Contribuye a fijar la atencidon en el estudio de forma mas activa, intencional, analitica y selectiva,
evitando en muchos casos las distracciones y la pérdida de tiempo.

e Fomenta el desarrollo de funciones mentales tales como la capacidad de analisis, la observaciény la
jerarquizacion.

e Facilita el repaso rdpido, la confeccidon de esquemas, resimenes y demas formas de sintesis de los
contenidos.

e Constituye una ayuda determinante para comprender el contenido de un tema y retenerlo, al ser la
base del estudio de asimilacién y memorizacion.

e Posibilita la ampliacidn y utilizacién del vocabulario especifico de la materia.

El subrayado consiste en destacar aquellas ideas o datos fundamentales de un tema que merecen la pena

ser tenidos en cuenta para ser asimilados, es decir, palabras o frases que contengan la informacion

fundamental que nos permiten entender el texto. El subrayado supone ademas una técnica de estudio

activo, que favorece la concentracidn, asimilacién, memorizacidn y repaso del material objeto de estudio.

¢Cuando se subraya?: se subraya en la fase de lectura, después de la prelectura. Es necesario leer primero
todo el parrafo, y después hacer un subrayado lineal, destacando las palabras clave que representan las
ideas que queremos destacar porque nos han parecido importantes.

¢Qué se subraya?: subraya palabras aisladas y ocasionalmente frases lo mas breves posibles que sean
claves para la comprensién del tema de estudio y que tengan sentido por si mismas.

Para facilitar la jerarquizacion de ideas (es decir, distinguir las principales de las secundarias, etc) o
diferenciar distintos conceptos (por ejemplo, definiciones, fechas, autores, clasificaciones, etc) podemos
utilizar diferentes cédigos de sefializacién, dependiendo de si lo que pretendemos es jerarquizar ideas o
diferenciar conceptos

JERARQUIZAR IDEAS DIFERENCIAR CONCEPTOS
Titulo
Fechas ------------------ AZUL
Definiciones ----------- AMARILLO
) YT = — VERDE
Idea Principal Clasificaciones --------- ROJO
Ideas Secundarias
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También podemos hacer junto a cada parrafo y de manera simultdnea al subrayado lineal, anotaciones al
margen que expliciten determinados aspectos que posteriormente nos ayuden a estructurar y organizar la
informacién a la hora de realizar el esquema del tema.

Estas anotaciones suelen ser la respuesta a preguntas tales como ¢Qué dice el tema?, ¢De qué habla este
parrafo?...Este tipo de subrayado exige una gran capacidad de sintesis para conseguir encontrar una
palabra que exprese el contenido principal de cada parrafo.

A veces es necesario resaltar varias lineas seguidas por lo que es mas practico utilizar en este caso
corchetes, paréntesis o demarcar el parrafo con una linea vertical a ambos lados.

Otras veces necesitaremos precisar, destacar o relacionar unos contenidos con otros, por lo que
utilizaremos este tipo de subrayado utilizando interrogaciones, flechas, signos, simbolos... esta vez en el
margen derecho para no confundirnos con demasiada informacidn en el mismo sitio.

No existe un limite explicito sobre la cantidad de palabras que se deben subrayar. Lo importante es
subrayar lo esencial que nos ayude a comprender el texto sin excederse, ya que subrayar demasiado nos
complicaria la labor posterior de sintesis. La cantidad que debemos subrayar dependera de:

e El objetivo lector que nos hemos propuesto (depende de la profundidad con la que tratemos el
tema).

e Laimportancia de cada parrafo en particular y del texto en general (hay pdrrafos introductorios o de
enlace cuyo objetivo es simplemente acercarnos al tema o ayudarnos a comprender los conceptos
fundamentales, pero cuyo contenido no es realmente materia de estudio).

e De nuestros conocimientos previos sobre la materia: si conocemos bastante informacién sobre el
tema, probablemente haya conceptos que ya sabemos y que no necesitemos subrayar (aunque no
debemos olvidarnos de ellos en el examen). Por ello no es recomendable utilizar un material ya
subrayado por otro, ya que otros pueden tener un nivel de conocimiento de la materia superior o
inferior al nuestro, y de este modo subrayar ideas que para nosotros no sean relevantes o viceversa.

Esquemas

Contribuyen a un estudio mas activo, ya que obliga a tomar notas, sintetizar, expresar lo fundamental por
escrito... Desarrolla la capacidad de comprensidn, ya que es necesaria una lectura analitica y pausada para
descubrir los elementos esenciales y los secundarios. Permite captar de manera intuitiva la estructura de
un tema, favoreciendo la visién de conjunto. Desarrolla la memoria légica, ya que ejercita la capacidad de
relacionar y matizar los contenidos segln un orden de prioridades, y esto facilita la expresion de lo
aprendido. De esta forma se evita la simple memorizacién. Facilita la fijacidn, la retencion y la evocacién de
los contenidos, obligando a una mayor precisidn y concision en el uso del vocabulario. Es un instrumento
aconsejable para repasar y afianzar los aprendizajes.

Si en la fase de subrayado quedaron claramente seleccionadas las partes principales y secundarias del texto
y su relacién, podriamos decir que el mismo texto puede ser considerado un esquema, a falta de
representarlo de forma esquematica y estructurada. Por tanto, el esquema es la expresion grafica del
subrayado y contiene las ideas fundamentales de un tema o lecciéon, estructuradas de un modo ldgico.
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Beneficios del esquema
Podemos definir el esquema como la sintesis ordenada y ldgica de las ideas de un tema o leccidn
presentada de un modo visual y que permite la comprension rapida de la estructura global y sectorial de
dicho tema. En el esquema aparecen destacadas las ideas principales, organizadas, relacionadas,
completadas y enriquecidas por las ideas secundarias, mas o menos relevantes.

Por todo ello, saber esquematizar supone saber analizar lo leido y seguidamente saber sintetizar las ideas
principales de manera que de un simple vistazo podamos comprender y reconstruir lo leido: por la sintesis
obtenemos una clara idea general del tema al seleccionar los contenidos bdsicos; por el analisis nos
ocupamos de los aspectos concretos y de los detalles segin su importancia. De este modo, el esquema
debe recoger las ideas contenidas en el tema o leccién de tal manera que no necesites volver al libro para
repasarlas o volverlas a estudiar. Ademas, el esquema debe sintetizar todo el tema.

Los esquemas desarrollan la memoria ldgica, ya que ejercitan la capacidad de relacionar y matizar los
contenidos segun un orden de prioridades, y esto facilita la expresién de lo aprendido, evitando la simple
memorizacion. Por ello son de inapreciable valor para preparar, en poco tiempo y con el maximo
aprovechamiento, el estudio de cada dia, las evaluaciones a distancia y el repaso final antes del examen.

La realizacion del esquema

El importante que esquema que realicemos como fase final del estudio de un tema tiene que llegar a
coincidir basicamente con el guidén-esquema del que partié el autor-profesor para estructurar y redactar el
contenido del mismo (indice, contenido, programa de la materia...). Estos datos no sélo nos permiten
analizar y sintetizar la informacién sino que son la base para la elaboracién del esquema personal.

Aspectos necesarios a tener en cuenta son:

e Es necesario dominar el tema previamente en todos sus aspectos, para ello es necesario haber
estudiado el temay realizar un buen subrayado.

e Recoja las ideas contenidas en el tema o leccion de tal manera que no necesite volver al libro de
donde las tomd para repasarlas o volverlas a estudiar. El esquema debe sintetizar todo el tema.

e Es necesario utilizar frases cortas, concisas, pero con sentido. Una idea por linea si es posible.

e Seleccione las palabras, y diferéncielas por orden de importancia (por medio de letras, diferentes
tamanos, llaves...).

e Emplee los signos de realce, subrayado, colores... que crea necesarios para reforzar la expresion.

e Laestructura del esquema se hace de forma escalonada, y pretende presentar con claridad el
contenido de un tema visualizando y jerarquizando sus ideas. Es importante cuidar los siguientes
aspectos:
o Elementos: Titulo del tema y apartados sectoriales escalonados.
o Tipo de letra segun la importancia de las ideas.
o Distribucidon de las ideas: manteniendo siempre el sentido de direccién (de arriba abajo, de

izquierda a derecha...)
Es importante que la disposicion y expresion del texto favorezca la visualizacion del contenido.
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Tipos de esquemas

Dependiendo de la forma y estructura del texto y de la creatividad y estilo de aprendizaje de cada
estudiante, se pueden elaborar varios tipos de esquemas.

e De flechas: Desaconsejable cuando se requieren muchas subdivisiones.

Idea Secundarta

Idza Principal Ides Secundana

Idea Secundana

Title Idza Principal

Idsa Frimcipal

e De llaves: Muy util para clasificar.

’ Detalls
I1dea
ldea secundaria
Principal fdea Detalle
Titulo { secundaria

Idea

Principal

[ ]
De diagrama: Muy Uutiles para clasificaciones bien definidas, organigramas...

TTULO DEL TEMA
IDEA GENERAL

L l
| 1* lgoa panaipal ] | 2" Igea prncipa

I 1* idon seoundaria I 2% Idea socundania
pr—

SN Dol O e e

) 1 |
Il‘mw- s Inr‘.x es | § Dotas c‘.]trl ilos ! lC'eu!c; chL:IIo'.flf?-e'«; 1""'1"“‘“ lr’.l
- ) )

e De desarrollo: Es muy util para realizar el esquema definitivo, pues permite ligar ideas y tener
amplitud de contenidos.
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Mapas Conceptuales

El Mapa conceptual es una técnica basada en el desarrollo grafico de un tema a partir de los conceptos
principales, unidos a partir de flechas y proposiciones linglisticas, permitiendo asi una estructuracion
grafica que puede leerse siguiendo las direcciones de las flechas.

Para elaborar el Mapa conceptual primero has de tener leido, subrayado y comprendido el tema o texto. Te
ayudard asi mismo haber realizado un resumen previo del mismo.

e Elabora una lista con todos los conceptos o palabras claves del texto

e Coloca la idea principal del tema en la parte superior de una pagina o en el centro de la misma.

e Escribe luego las ideas relacionadas uniéndolas por lineas que muestren esta relacidn sirviéndote
para ello de palabras sueltas o de frases.

e Coloca los conceptos mas generales e inclusivos en la parte superior del mapay los conceptos
incluidos progresivamente en la parte inferior.

e La posicidn de estos conceptos obedece a dos nomenclaturas. Nivel y Segmento. El nivel recoge
aquellos conceptos que tienen una jerarquia semejante y se encuentran por ello en el mapa situados
a la misma altura en sentido horizontal. El segmento lo constituirdn los conceptos con diferente
rango, situados en la linea vertical.
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Recuerda:

Ventajas de los mapas conceptuales:

Es util para diferenciar la informacidn significativa de la superficial.

Constituye una actividad potenciadora de la reflexion légica personal.

Organiza la informacion en tomo a los conceptos relavantes del tema.

Permite al estudiante reconsiderar su construccién final y poder revisar su forma de pensar o su capacidad
légica.

Es una buena estrategia para realizar un estudio activo de andlisis y de sintesis descubriendo las relaciones
entre los conceptos mediante interrogaciones como qué es, cdmo es, cdmo funciona, para qué sirve, donde
estd, como se relaciona, etc., lo que sin duda propicia el desarrollo de la capacidad de imaginacion, de
creatividad y de espiritu critico.

e Es necesario utilizar frases cortas, concisas, pero con sentido. Una idea por linea si es posible.

e Seleccione las palabras, y diferéncielas por orden de importancia (por medio de letras, diferentes
tamanios, llaves...).

e Emplee los signos de realce, subrayado, colores... que crea necesarios para reforzar la expresion.

e Laestructura del esquema se hace de forma escalonada, y pretende presentar con claridad el
contenido de un tema visualizando y jerarquizando sus ideas. Es importante cuidar los siguientes
aspectos:

e Elementos: Titulo del tema y apartados sectoriales escalonados.

e Tipo de letra segln la importancia de las ideas.
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e Distribucion de las ideas: manteniendo siempre el sentido de direccién (de arriba abajo, de izquierda
a derecha...)
e Esimportante que la disposicidn y expresidn del texto favorezca la visualizacién del contenido.

Ejercicios practicos y de investigacion.

Muchas de las asignaturas que cursemos van a requerir la realizacion de actividades practicos. Estos
ejercicios podran ser de diferente tipo. Revisiones de informes de investigacién, trabajos de campo,
composiciones, practicas de laboratorio, trabajos en grupo...

Vamos a tratar de dar unas nociones genéricas sobre cdmo afrontar estos ejercicios, aun sabiendo cada de
las modalidades de ejercicios practicos va a tener una orientacidn propia. Revisar la guia de la asignatura y
atender claramente a la finalidad que se pretende alcanzar con la actividad practica propuesta sera la
primera tarea que tengamos que realizar.

Podria ser que la primera impresidon que tenemos del ejercicio practico es que resulta un “afadido” a la
asignatura. No obstante vamos a tratar de pensarlo en otros términos: équé puedo obtener al realizar esta
actividad? De manera general presentamos los siguientes beneficios que podriamos atribuir al trabajo
practico. De no ser asi, posiblemente el trabajo no esté bien planteado o llevado a cabo.

APORTACIONES DE LOS EJERCICIOS PRACTICOS

mejoran desarrollan ayudan

|

EVALUACION
del rendimiento

ESTUDIO HAEILIDADES

personal intelectuales

-arganizacion de ideas - investigacion - repaso
- préctica de expresion - consulta - autoevaluacidn
- comprension - it - .
. pl Sa d eritica - practica de examenes
- asimilacion de temas - creatividad - calificacidn
- recuerds

Figura 9. Aportaciones de los ejercicios practicos

Aun con todas las particularidades que conlleva la realizacidon de una practica, vamos a trazar una tentativa
de “esquema” en el que indiquemos las partes principales y la estructura del mismo. Insistimos en que esta
orientacién habra que tomarla con cierta cautela y adaptarla siempre a los objetivos propios de cada
trabajo concreto.

Por tanto, esta seria nuestra propuesta de estructura para trabajos practicos:

Preliminares:
Portada
Tabla de contenidos

El trabajo en si
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Introduccién/justificacion
Objetivos que se pretenden
Estado de la cuestion
Desarrollo del trabajo
*  Andlisis
* Interpretacion
Conclusiones
Material de referencia
o Referencias bibliogréaficas
o Anexos
Explicaremos brevemente cada uno de estos puntos:
- La portada. Ha de incluir los siguientes datos:
= |dentificacién del titulo del trabajo y del autor/es.

= ldentificacién de la asignatura y de la carrera.
= Centro Asociado al que pertenece y fecha de realizacion.

- La tabla de contenidos. Nos va a permitir tener una visiéon general del trabajo y de su
estructura. Va a ser la primera informacién que demos sobre qué temas he tratado y cuales son
los puntos principales y los secundarios. Para ello, incluiremos una tabla numerada en la que se
distingan bien los grandes apartados y los puntos especificos, junto con la paginacién
correspondiente.

- La introduccién del trabajo. Trataremos de incluir aqui las razones por las cuales hemos realizado
ese trabajo concreto. Es obvio que en muchas ocasiones lo realizamos porque lo mandan
obligatoriamente, pero aun en estos casos puede existir cierta autonomia de decisién en cuanto al
tema. Tanto en estas circunstancias como en los casos donde el alumno elige de manera
totalmente libre el trabajo, es donde indicamos la conveniencia de justificar las razones y
motivaciones que nos han llevado a decidirnos por esa tematica. Descartaremos motivos como
“porque es importante”, “porque es interesante”, puesto que ya se sobreentienden. Trataremos
de exponer ideas claras, vinculadas con nuestra experiencia, con la practica profesional, con la
demanda actual, etc.

- Objetivos. Expondremos claramente qué pretendemos conseguir con el trabajo. Los objetivos
van a ser, por lo general, poco ambiciosos. El caracter propio de trabajo, (es una actividad mas
dentro del marco de una asignatura que incluso podria ser cuatrimestral), justifica que los
objetivos que pretendamos, aunque modestos, sean viables. Los expresaremos de forma clara,
evitando siempre engrosarlos con expresiones grandilocuentes que luego no se correspondan con
el desarrollo del trabajo.
- El estado de la cuestidon: éQué ya dicho ya sobre el tema? Apoyados en fuentes documentales
trataremos de revisar las aportaciones mas relevantes sobre nuestro objeto de estudio. Cuidado
con Internet; sin duda es un recurso muy util y productivo. Facilmente podemos llegar a
informacién sobre todo tema... pero: distingamos opiniones personales de aquellas otras que de
alguna manera estan avaladas por una comunidad académica (por ejemplo, articulos de revistas
electrénicas de reconocido prestigio, publicaciones de centros e instituciones claves en la
materia...) y iNUNCA UN RECORTA Y PEGA!

- Desarrollo del trabajo. Nuestro trabajo no serd la mera reproduccion de lo que ya hay hecho.
Hemos realizada ya una consulta documental y hemos accedido a un conjunto de informaciones.
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Organizarla, distinguir lo importante de lo segundario, relacionarla, analizarla y valorarla de forma
critica, seran tareas propias de nuestro trabajo personal. Proponemos algunas normas de estilo

para la redaccion del trabajo:
= Brevedad. Eliminar lo superfluo, lo que no aporta nada, las repeticiones. Se trata de decir

justo lo que se quiere y evitar pérdidas de tiempo, tanto para quien lo hace como para quien
lo lee.

= Precision. Utilicemos términos adecuados, evitando divagaciones.

= Claridad. Lenguaje claro, evitando ambivalencias y términos confusos. Estructuras simples,
gue expresen con facilidad la idea que se quiere transmitir. Destaquemos las ideas y
expresiones que creamos que resultan claves en nuestro trabajo. Para ello, se recomienda la
utilizacidn de cursivas o comillas u otras formas de enfatizar el texto.

= Coherencia. El trabajo tiene que tener una estructura clara, de acuerdo con el objetivo que se
quiere alcanzar. Tiene que haber conexidon entre las distintas ideas, los distintos apartados vy,
dentro de ellos, los subapartados especificos.

- Conclusiones. Permiten destacar las aportaciones de nuestro trabajo. Justifican nuestros hallazgos de una
manera objetiva, apoyandose siempre en la informacién recogida y analizada.

- Referencias biliograficas: de acuerdo con las siguientes normas de estilo:

LIBROS: apellido/s y nombre/s de autor/es,(afio de publicacion).Titulo de la obra. Lugar de

publicacion: editorial, y paginas.

REVISTAS: autor/es (afio de publicacion) Titulo del articulo, nombre de la revista en que aparece el articulo,
volumen, numero, pagina inicial y final del articulo.

- Anexos. Incluiremos aquellos documentos basicos para entender nuestro trabajo, debidamente
numerados. Tendran un titulo que debe aparecer en la tabla de contenidos

Desarrollo de la capacidad de critica y valoracion.

En todo proceso de aprendizaje y con mayor peso si nos adentramos en el nivel universitario, el aprendizaje
y la adquisicion de conocimientos debe ir de la mano de la capacidad critica. El desarrollo de la capacidad
critica exige por parte del alumno ir mas alla de lo dado y aportar dosis de su personalidad y creacion
personal. Consiste, por tanto en tomar un realidad (hacerla subjetiva) y analizarla desde diferentes puntos
de vista (hacerla objetiva).

El componente basico del pensamiento critico es el "pensamiento dialégico". Debemos aprender a poner
tanto nuestras ideas (tanto explicitas como otras implicitas 0 menos conscientes) como las que provienen
del exterior en conflicto dialdgico con las ideas opuestas, con objeto de decidir

racionalmente cual es la idea mas oportuna.
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Como ya hemos visto, aprender implica crear conocimiento. Ese conocimiento no es una mera copia de lo
expresado por ejemplo, por un autor en un texto o por el profesor en unos apuntes, implica ir mas alla del
texto, mas alla del camino marcado o de la informacién dada. Esta actividad requiere utilizar:

e Diversidad de conocimientos (conocimientos anteriores del mundo en general, conocimientos especificos de
temas concretos, creencias, valores...). Antes de realizar cualquier critica o valoracion es necesario partir de un
conocimiento de esa realidad lo mas amplio posible. Nuestra capacidad de critica se puede ver mermada si no
disponemos del mayor nimero de datos o de informacidn de manera simultdnea y con enfoques variados.

e Flexibilidad de pensamiento, es decir, no aferrarse a una postura o enfoque, sino saber adaptar nuestra
opinidn a cada situacion particular.

e Reorganizacidn continua de las ideas, es decir, aceptar que nuestra opinion puede madurar al incorporar
nuevos datos a nuestro conocimiento.

La capacidad critica implica la valoracién, la emisidn de juicios de valor. Nuestro pensamiento critico puede
aplicarse, tanto al mundo en general (amigos, politica, trabajo, familia, religion, etc.) como a dmbitos mas
concretos. Y puede estar dirigida a:

e Mi propia persona: dominio de recursos y técnicas de aprendizaje, conocimiento de las diferentes
areas y contenidos, procesos y resultados del aprendizaje.

e Materias de estudio: recursos, contenidos, aplicaciones, etc.

e Equipo docente: atencidn al alumno, elaboraciéon de materiales, adecuacién del enunciado y tipo de
examenes, etc.

Toda critica o valoracién debe ir acompafiada de una propuesta de mejora. De nada sirve valorar de forma
negativa una actuacién, contenido, ejecucidn, si aquélla no va seguida de una propuesta diferente y
novedosa para su mejora

Técnicas meta cognitivas: memorizacion, atencion y concentracion.

Técnicas de memorizacion

La memoria juega un papel muy importante en el aprendizaje y en la asimilacién de contenidos.

Al contrario de lo que mucha gente cree, memorizar no es repetir de forma mecdnica los contenidos de un
texto. Memorizar es reproducir datos o experiencias vividas, es asociar contenidos nuevos que vamos a
aprender con los contenidos que ya tenemos aprendidos. De esta forma el aprendizaje tiene una relacion
directa con la memoria y el interés por aprender algo, y por ello aprendemos mejor aquellos contenidos
gue nos gustan, nos atraen o nos producen curiosidad, es decir, cuando hacemos un aprendizaje
significativo para nosotros.

Por tanto, la memorizacion, junto con el resto de las técnicas, nos ayuda a elaborar el conocimiento, es
decir, a complementar la informacién disponible en nuestra memoria con la nueva que deseamos asimilar.
Esto lo realizamos mediante inferencias. La inferencia es un acto en si mismo de prediccion. Date cuenta,
por ejemplo, que cuando estas leyendo o viendo una pelicula, la informacion que te llega la complementas
con tus conocimientos pasados por medio de inferencias: infieres una forma de ser, infieres una palabra,
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una frase, infieres el final de una historia o un pasado, etc. Esta actividad es la que nos permite ir “mas
alla” del contenido literal del texto. Esta “informacién nueva” se traduce en la anticipacién del contenido.
Por lo tanto, lo que facilita o dificulta la realizacidn de una inferencia es el conocimiento previo que poseas
con respecto al tema que se trata, cuanta mayor cantidad de conocimiento mas se facilitara la tarea de
realizar la inferencia, y al contrario, cuanto menos conocimiento se tenga de un tema, mayor numero de
inferencias y mas dificiles sera la elaboracidén del conocimiento.

En la medida en que nuestro proceso de elaboracién de inferencias sea mas efectivo, es decir, cuanto masy
mejores sean las relaciones e inferencias que establecemos entre la informacién nueva y el contenido
almacenado mejor serd nuestra comprension, mas significativo serd nuestro aprendizaje y mas facil nos
resultard memorizar.

La mayoria de las técnicas de memorizacidon se basan en la realizacion de inferencias entre nuestro
conocimiento previo y el nuevo que deseamos incorporar; es decir, tratan de hacer el conocimiento mdas
significativo para nosotros.

A continuacién te proponemos algunas técnicas clasicas de memorizacion.
Existen tres causas principales por las cuales olvidamos informacién relevante: El desuso. Si una vez

aprendido un determinado contenido no lo refrescamos y lo usamos este contenido lo olvidamos. Las
interferencias. No es tan importante el tiempo que haya pasado entre el aprendizaje de una determinada
cosa y su recuperacion como lo que pase en este intervalo de tiempo. Por ejemplo, hay un dicho que dice:
el estudio hay que dormirlo....lo que indica que recordamos mejor después de 8 horas de suefo que
después de 8 horas de actividad. El olvido motivado. Hay teorias que suponen que muchas cosas las
olvidamos porque deseamos olvidarlas aunque no lo hagamos de una forma consciente. Muchas veces
olvidamos aquello que no nos gusta.

e Hacer una rima: Conocido como método “percha o gancho” consiste principalmente en el uso de la
“rima” para facilitar la memorizacién, principalmente de listas de palabras o procedimientos
complejos.

e Método lugares: El método “lugares” precisa, en primer lugar, aprender claramente un lugar
imaginable (nuestra casa, el paseo hasta el trabajo...), y en él, a su vez, sus componentes, los cuales
nos serviran a su vez de “claves” de memorizacién. Estos componentes, por ejemplo: recibidor,
mesa, lampara, tresillo, etc, se deben recordar siempre en el mismo orden. Tras esto, se debe
recordar cada clave con la imagen que se quiere recordar. Por ejemplo, si nuestro propdsito es
estudiar la “Generacion del 27”, podemos situar a cada uno de sus protagonistas en relacién con las
claves (dejando algo en el recibidor, al lado de la mesa, encendiendo la lampara, etc...). Este método,
aunque requiere un tiempo previo de preparacion a la larga es muy efectivo.

e Hacer una historia: Consiste en formar una historia encadenada en la cual se relacionan las palabras
gue queremos memorizar. Cuanto mas extrafia resulte la historia mas facilitara el recuerdo.

e Acronimos: Requiere utilizar las primeras letras de las palabras que se van a aprender para construir
acrénimos. Por ejemplo, si estoy estudiando los pasos necesarios para realizar la estrategia de
“clarificacion” puedo memorizar el acrénimo CAF: Centrar —el problema-, Analizar —los argumentos-
y Formular —preguntas.
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e Palabra clave: Es muy apropiado para adquirir vocabulario de otros idiomas. Requiere dos procesos:
primero, identificar una “palabra clave” que aclsticamente se parezca a la palabra que queremos
aprendery, segundo, generar una imagen en la que interactua la palabra clave con el significado de
la palabra que deseamos aprender.

e Uso de metafora: Se usan imagenes y términos familiares para describir las acciones que se deben
realizar en un procedimiento. Su uso es metaférico. Por ejemplo: al hablar de la mente en términos
de un ordenador (entrada de la informacion, procesamiento, salida...).

Y por ultimo, una pregunta que todos nos hacemos: éPor qué olvidamos? Normalmente consideramos el
olvido como un problema y una amenaza. Realmente es un proceso adaptativo de la mente, si no fuese asi,
seria casi imposible gestionar toda la informacién que ingresamos en nuestro sistema cognitivo, como por
ejemplo, el lugar donde aparcamos el coche el tltimo dia que fuimos al cine, o el nombre de la cajera del
supermercado donde comprabamos en vacaciones. Lo realmente indeseado es olvidar los conocimientos
relevantes y que debieran estar almacenados para recuperarlos posteriormente.

Existen tres causas principales por las cuales olvidamos informacién relevante
:El desuso. Si una vez aprendido un determinado contenido no lo refrescamos y lo usamos este contenido

lo olvidamos. Las interferencias. No es tan importante el tiempo que haya pasado entre el aprendizaje de
una determinada cosa y su recuperacidon como lo que pase en este intervalo de tiempo. Recordamos mejor
después de 8 horas de sueiio que después de 8 horas de actividad.

El olvido motivado. Hay teorias que suponen que muchas cosas las olvidamos porque deseamos olvidarlas
aunque no lo hagamos de una forma consciente. Muchas veces olvidamos aquello que no nos gusta.

e Hacer una rima: Conocido como método “percha o gancho” consiste principalmente en el uso de la
“rima” para facilitar la memorizacién, principalmente de listas de palabras o procedimientos
complejos.

e Método lugares: El método “lugares” precisa, en primer lugar, aprender claramente un lugar
imaginable (nuestra casa, el paseo hasta el trabajo...), y en él, a su vez, sus componentes, los cuales
nos serviran a su vez de “claves” de memorizacién. Estos componentes, por ejemplo: recibidor,
mesa, lampara, tresillo, etc, se deben recordar siempre en el mismo orden. Tras esto, se debe
recordar cada clave con la imagen que se quiere recordar. Por ejemplo, si nuestro propésito es
estudiar la “Generacion del 27”, podemos situar a cada uno de sus protagonistas en relacién con las
claves (dejando algo en el recibidor, al lado de la mesa, encendiendo la lampara, etc...). Este método,
aunque requiere un tiempo previo de preparacion a la larga es muy efectivo.

e Hacer una historia: Consiste en formar una historia encadenada en la cual se relacionan las palabras
gue queremos memorizar. Cuanto mas extrafia resulte la historia mas facilitara el recuerdo.

e Acronimos: Requiere utilizar las primeras letras de las palabras que se van a aprender para construir
acrénimos. Por ejemplo, si estoy estudiando los pasos necesarios para realizar la estrategia de
“clarificacion” puedo memorizar el acrénimo CAF: Centrar —el problema-, Analizar —los argumentos-
y Formular —preguntas.

e Palabra clave: Es muy apropiado para adquirir vocabulario de otros idiomas. Requiere dos procesos:
primero, identificar una “palabra clave” que acusticamente se parezca a la palabra que queremos
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aprendery, segundo, generar una imagen en la que interactua la palabra clave con el significado de
la palabra que deseamos aprender.

e Uso de metafora: Se usan imagenes y términos familiares para describir las acciones que se deben
realizar en un procedimiento. Su uso es metafdrico. Por ejemplo: al hablar de la mente en términos
de un ordenador (entrada de la informacion, procesamiento, salida...).

Y por ultimo, una pregunta que todos nos hacemos: é¢Por qué olvidamos? Normalmente consideramos el
olvido como un problema y una amenaza. Realmente es un proceso adaptativo de la mente, si no fuese asi,
seria casi imposible gestionar toda la informacidn que ingresamos en nuestro sistema cognitivo, como por
ejemplo, el lugar donde aparcamos el coche el ultimo dia que fuimos al cine, o el nombre de la cajera del
supermercado donde comprdbamos en vacaciones. Lo realmente indeseado es olvidar los conocimientos
relevantes y que debieran estar almacenados para recuperarlos posteriormente.

Técnicas de repaso.

El olvido es un proceso de deterioro o pérdida de los conocimientos adquiridos. Suele ser un fenémeno
normal en el ser humano, pero tiene un caracter selectivo. El proceso por el cual olvidamos es el siguiente:
12 Aprendemos lo mas y menos importante.

22 Retenemos lo necesario, y

32 Olvidamos parte de ello, ya sea por desgaste del tejido cerebral, porque no lo utilizamos, porque no lo
repasamos con frecuencia, o por interferencia con otros conocimientos nuevos.

Por tanto, el repaso es fundamental porque si no lo hacemos, olvidamos practicamente el 80% de lo
estudiado. Ahi esta la cuestion: jolvidamos muy rapido!.

Es muy util ver la Curva del Olvido. En ella puede verse con claridad cémo los conocimientos aprendidos se

van olvidando progresivamente, si no se repasan. De ahi, que insistamos en la periodicidad con que han de
hacerse los repasos.

LA CURVA DEL OLVIDO
L \\.
%ee
Mgl
e —'_'_'-'_\-""'\-\.\
100% \\\
conocimientos \
‘\h"-\-._
20%
5 400 7 dias 1 mes 3 meses

Por lo tanto, para aprender algo es imprescindible repetir lo aprendido. Es decir, se trata de pasar los
conocimientos de la MCP (memoria a corto plazo) a la MLP (memoria a largo plazo) mucho mas duradera e
ilimitada.

/QUE SE DEBE REPASAR?
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No se debe repasar nunca por el libro de texto. Se debe repasar exclusivamente el esquema o resumen que
hayamos realizado del tema. Si no, estariamos haciendo un 22 estudio. Se trata de repasar los contenidos
basicos de cada tema. De esta forma, los repasos son mucho mas rapidos que el estudio y, por tanto,
pueden ser mas frecuentes y rapidos.

;/COMO ORGANIZAMOS LOS TEMAS 0 ASIGNATURAS QUE TENEMOS QUE REPASAR?

En el repaso, es mejor NO VARIAR DE ASIGNATURA. En el estudio, S| es recomendable variar, pero en el
repaso NO. Por tanto, como tendremos varias asignaturas y cada asignatura varios temas, debemos
organizar el tiempo del que disponemos y el nimero de esquemas/resimenes a repasar. En funcién de eso,
organizaremos una distribucién adecuada, teniendo en cuenta que deben hacerse, al menos, 3/4 repasos.
Por otro lado, hay que repasar en funcion del tipo de examen.

({CUANDO HAY QUE REPASAR?

Hay que repasar en las primeras horas después del estudio (memorizacion) con los métodos de la
repeticion-recitacién. Recordemos la Curva del olvido que hemos explicado anteriormente, y que nos
decia que a los 7 dias del estudio, hemos olvidado un 50%. Si esto es asi, ldgicamente debemos repasar
antes. Por tanto, los repasos deben ser mas frecuentes cuanto mas proximos nos encontremos a la primera
sesion de estudio.

Como norma general, para evitar el olvido, se ha de procurar revisar el material dentro de las 24 horas
siguientes al estudio, y cuantas mas veces mejor, con el fin de lograr un afianzamiento de lo aprendido
anteriormente.

En definitiva, el repaso es una técnica que combate el olvido y fortalece las huellas de la memoria. Por ello,
es importante conocer las Curvas que indican la evolucion de los datos memorizados sin repasar y
repasando adecuadamente.

(/COMO SE HA DE REPASAR?

Cada estudiante debe utilizar las técnicas de repaso que mas le convengan segun su capacidad y su grado
de interés y atencidn. Quiza lo mas practico y habitual sea la explicacion o verbalizacion que cada uno hace
mentalmente, contandose lo aprendido.
Para esto, hay que intentar recordar las ideas principales, sin consultar ninguna nota. Después, comparar y
contrastar lo  aprendido. Si no lo recordamos, releer esquemas y  unidades.
También debe prestarse atencion a las ideas y conceptos a los que se les ha dedicado mas espacio en cada
leccidn.

(CUANTO TIEMPO DEBEN DURAR LAS SESIONES DE REPASO?

El tiempo que se tarda en repasar dependera siempre de la dificultad que tenga cada materia para el
estudiante. Si ya se tiene una idea general bastante clara, los contenidos estan bien organizados y hay
cierta familiaridad con ellos, con un tercio (1/3) del tiempo empleado en el primer estudio, es suficiente.
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También es muy aconsejable espaciar las sesiones, de manera que cada repaso se aborde en tiempos no
demasiado largos y pesados y en diferentes momentos del dia.

RECAPITULANDO...
Muchos estudiantes consideran que el repaso debe hacerse sélo en las fechas previas a los exdmenes, pero

estdn equivocados. La idea clave que deben recordar es que, antes de los examenes, es necesario
hacer varios repasos sobre la base de los resimenes y esquemas que han elaborado previamente. Esto les

permitird ahorrar mucho tiempo y evitar la ansiedad y el nerviosismo de ultima hora. Y a medida que se
acerguen los examenes, los repasos seran mas frecuentes e intensos. Esta es la Unica forma de garantizar
no solamente que aprueben, sino que aprendan y no olviden todo después de terminar el examen

L4 ] g L]
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Reglas ortograficas

Uno de los grandes problemas de la ensefianza de hoy dia es la gran cantidad de faltas de ortografia que
cometen los alumnos. Y este problema no es solamente escolar, afecta a todos los niveles de la sociedad,
pues aunque los procesadores de texto incorporan herramientas de correccidn ortografica, con frecuencia
se pueden observar faltas de ortografia en periddicos, escritos y cualquier tipo de impreso. Y ya, sin
comentarios, en los mensajes de texto.
Por supuesto que leer ayuda mucho a no cometer faltas, pero esto, por si solo, no es vdlido, hay
gue practicar. Para comunicarnos mejor hay que aprender a escribir correctamente.

Palabras que se escriben con B

Regla N°.1

Las palabras que contienen bla- ble- bli- blo- blu-.

Ejemplos: Tiembla, tembld, habla, cable, tabla, Biblioteca, bloque, blusa, bledo, Biblia.
Excepciones: Vladimir.

Regla N°. 2
Las palabras que contienen bra- bre- bri- bro- bru- .
Ejemplos: Brasa, breve, cobra, cubre, brote, bruto, colibri, abrupto, abrumador.

Regla N°. 3
Antes de consonante se escribe by no v.
Ejemplos: Libre, abdomen, obligatorio, lombriz, obvio, Brigadier, ombligo, cabra, tabla absoluto,

Regla N°. 4
Después de m siempre se escribe con b.
Ejemplos: Tiembla, tembld, Colombia, cambio, hombre, hombro, timbre, émbolo, embalse,

zambullirse.
Cuadernillo Propedéutico | Bibliografia -



IES “René Favaloro”-Prof. de Educacién Secundaria en Quimica

Regla N° 5

El pretérito imperfecto de los verbos terminados en -ar y del verbo ir.

Ejemplos: Cantabas, bailabas, estudiabamos, ordenaban, hablabais, miraban, caminabas,
apuntaba, iba, ibas, ibamos, ibais, iban.

Regla N° 6

Los prefijos bi- bis- biz- que significan dos o dos veces.

Ejemplos: Bimotor (dos motores), bimestre (dos meses), bisectriz (dos partes iguales), bisabuelo
(dos veces padre), bisnieto (dos veces hijo), bizcocho (Pan sin levadura que se cuece dos veces),
bizco (persona que ve doble).

Regla N° 7
Las palabras que empiezan o terminan con bio que significa vida.
Ejemplos: Biologia, biografia, Bioquimica, biorritmo, microbio, anaerobio.

Regla N° 8
Las palabras que comienzan con bene, bien, bono cuyo significado es bien.
Ejemplos: Benefactor, benevolente, bienaventurado, bondadosa, bonita, bienestar.

Regla N° 9
Las palabras que comienzan con bibli- cuyo significado es libro.
Ejemplos: Bibliografia, Biblioteca, Biblia, bibli6filo, Bibliotecario.

Regla N° 10

Las palabras que comienzan con el prefijo sub- (que significa bajo, debajo, inferior, secundario,
disminuido).

Ejemplos: Suboficial, Subteniente, Subsecretario, subconjunto, subasta, subrayar, subordinado,
submarino, subijetivo.

Regla N° 11

Las palabras que comienzan con alb-.

Ejemplos: Alba, albaiiil, albaricoque, album, albur, albatros, albedrio, alberca, albergue, albino,
albéndiga, alborada.

Excepciones: Alvarez, Alvaro, alveo, alveolo, alverja, alveario.

Regla N° 12

Las palabras que comienzan con bu-.

Ejemplos: Buque, burro, bufanda, bueno, buho, bufalo, buey, buitre, buche, bufé.
Excepciones: Vudd, vuelco, vuelo, vuelta, vuestro, vulcanizar, vulcanologia, vulgar, vulgo,
vulnerable.

Regla N° 13
Las palabras que comienzan con cub-.
Ejemplos: Cubo, cubico, cuba, cubilete, cubierto, cubiculo, cubrir.

Regla N° 14

Las palabras que empiezan con hab-y heb-.

Ejemplos: Haber, habitacién, hebra, hebreo, Habana, habano, héabil, hebilla.
Excepciones: Hevea (caucho y nombre de un producto).
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Regla N° 15

Las palabras que comienzan con lab- rab- sab- tab-.

Ejemplos: Labor, laboratorio, labio, laberinto, labrado. Rabia, rabino, rabano, rabadilla, rabo.
Sabado, sdbana, sabana, saber, sabotaje. Tabla, taburete, tabaco, tabaquismo, taba.
Excepciones: Lavar, lava ( de volcan), lavanda, ravioles, savia.

Regla N° 16

Las palabras que comienzan con ob-.

Ejemplos: Objeto, obispo, obrero, obeso, obelisco, oblicuo, obtuso, obturador, obedecer,
obcecado, obligatorio, ébolo, observatorio.

Excepciones: Oveja, Oviedo, Ovidio, overol, ovillo.

Regla N° 17

Las palabras que comienzan con trib- rib-y turb-.

Ejemplos: Tribu, tribuna, tributo, turbio, turbina, ribera (orilla), ribete.
Excepciones: Trivial y sus derivados, rival y sus derivados, rivera (arroyo).

Regla N° 18
Las palabras que comienzan con urb- que significa ciudad .
Ejemplos: Urbe, urbanidad, urbano, urbanizacién, urbanista, urbanizable.

Regla N°. 19

Los verbos que termina en -ber.

Ejemplos: Beber, caber, deber, haber, saber, sorber, absorber.

Excepciones: Absolver, atrever, conmover, disolver, envolver, mover, precaver, prever, remover,
resolver, revolver, ver, volver.

Regla N° 20

Las palabras que terminan en -bilidad.

Ejemplos: Amabilidad, aplicabilidad, contabilidad, habilidad, solubilidad, inviolabilidad,
imposibilidad, probabilidad.

Excepciones: Movilidad, civilidad.

Regla N° 21

Los verbos que terminan en -bir y -buir, asi como todas sus formas conjugadas.
Ejemplos: Recibir, distribuir, contribuir, concebir, imbuir, atribuir, retribuir, escribir, describir,
suscribir, subir, exhibir, prohibir, sucumbir.

Excepciones: Hervir, servir, vivir, convivir, revivir.

Regla N° 22
Las palabras que terminan en -bunda, -bundo.
Ejemplos: Tremebundo, nauseabundo, moribundo, abunda, vagabundo, furibundo.

Regla N° 23
Las palabras derivadas del latin arbiter (arbitro).
Ejemplos: Arbitraje, arbitrar, arbitral, arbitrario, arbitrio, arbitrariedad, arbitrariamente.

Regla N° 24
Las palabras derivadas del griego ballein (arrojar) y ballezein (bailar).
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Ejemplos: Bala, balistica, balompié, baloncesto, bola, pardbola, bélido, bolo, boliche, ballesta,
émbolo, simbolo, baile, bolero, balada, diablo, discébolo.

Regla N° 25

Las palabras que se derivan del latin barba y barca.

Ejemplos: Barbado, barberia, barbero, barbudo, imberbe, barbilla. Barco, barquero, barquito,
embarcacion, embarque, barcaza.

Regla N° 26

Las palabras derivadas del griego barys (pesado, grave).
Ejemplos: Barometro, baritono, barisfera, barométrico.
Excepciones: varita.

Regla N° 27

Las derivadas del latin bucca (boca), bellum (guerra) y caput (cabeza).

Ejemplos: Bocado, bocadillo, bocacalle, bocazas, boquete, boquilla, desembocadura,
boquiabierto. Bélico, belicoso, beligerante, rebelion, rebelde. Cabezon, cabecera, cabecilla,
cabecear, cabestro, encabezar.

Regla N° 28

Las derivadas del latin labor (trabajo) y liber (libre).

Ejemplos: Laboral, laborable, laborar, laboratorio, laborioso, laboriosidad, labrar, labriego,
labrador, elaborar, colaborador. Liberacion, libertad, liberal, liberador, libertador, libero, libertino,
libertinaje.

Regla N° 29

Las palabras derivadas del latin ruber (rojo) y tribuo (dar).

Ejemplos: Rubio, rubi, rubor, ruborizado, ruborizarse. Tributo, tributar, tributario, contribuir,
contribuyente, contribucion, atribuir.

Palabras que se escriben con V

Regla N°.1

Después de d y n se escibre v.

Ejemplos: Adverbio, invierno, envidia, envase, adversario, investigacion, envoltura, convulsion,
convivir, invitar, invento, envejecido, advertencia, invicto.

Regla N°.2
Después de ol se escribe v.
Ejemplos: Olvidar, inolvidable, resolver, polvo, polvoriento, solvente, disolver.

Regla N°.3

Los pretéritos indefinido e imperfecto y el futuro de subjuntivo de los verbos estar, tener, andar y
sSus compuestos.

Ejemplos: Tuve, estuve, tuviera, estuviera, anduve, anduvo, retuvo, contuvimos, obtuviese,
tuviere, tuviese.

Regla N°.4

Las palabras que comienzan por vice- (en vez de, hace de) y villa- (pueblo, casa de campo).
Ejemplos: Vicerrector, viceministro, vicealmirante, villancico, villano, villorrio.

Excepciones: Biceps, billar.

Cuadernillo Propedéutico | Bibliografia -



IES “René Favaloro”-Prof. de Educacién Secundaria en Quimica

Regla N°.5

Las palabras que comienzan con clav- y salv-.

Ejemplos: Clavo, clave, salvavidas, salvaje, salvedad, clavel, clavicula, clavija, conclave, enclave,
salvo, salvados.

Regla N°.6

Las palabras que comienzan con div-.

Ejemplos: Dividir, diversion, divino, diva, divan, divergencia, divagar, divisa, divulgar, divertido,
diverso, divorcio.

Excepciones: Dibujo, dibranquial.

Regla N°.7

Las palabras que comienzan con eva- eve- evo- evi-.

Ejemplos: evitar, evidencia, evidente, evadir, evasor, evaporar, evacuar, evocar, evangelico,
eventualmente, evolucién, evento.

Excepciones: Ebanista, ébano.

Regla N°.8

Las palabras que comienzan con nav- nov- pav-.

Ejemplos: Nave, novia, noveno, navaja, novela, navidad, pavo, pavesa, pavido.
Excepciones: Nabo, noble, pabellén, Nobel.

Regla N°.9

Después de pra- pre- pri- pro.

Ejemplos: previo, depravado, privado, proveer, previsto, providencia, provocar, privilegio,
provecho, proverbio, provinciano.

Excepciones: Prebenda, probable, probar, problema, probo.

Regla N°.10

Las palabras terminadas en -ava -ave -avo -eva -eve -evo -iva -ivo.

Ejemplos: Octava, clave, grave, nueva, leve, suave, comunicativo, legislativa, llamativa, fugitivo,
paliativo, medioevo, activo, pasivo, pavo, pensativa, permisivo, recursivo, bravo.

Excepciones: Baba, haba, silaba, traba, arabe, jarabe, cabo, lavabo, nabo, menoscabo, rabo,
ceba, prueba, mancebo, placebo, recebo, sebo, criba, giba, arribo, estribo, recibo.

Regla N°.11

Las palabras terminadas viro- vira- ivoro-ivora.

Ejemplos: Elvira, carnivoro, herbivora, omnivoro, triunviro, revira.
Excepciones: Vibora.

Regla N°.12

Las palabras derivadas del latin cavus (hueco).

Ejemplos: cavar, caverna, cueva, cavidad, concavidad, cavernicola, excavar, recoveco,
excavacion.

Palabras que se escriben con G

Regla N°.1
Después de al, an y ar se escribe con Ge, Giy no con je , ji.
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Ejemplos: Algebra, algebraico, algido, algidez, angel, Angela, Angélica, angelical, angelito, Angel,
Argelia, Argentina, argentar, evangelio, evangélico.
Excepciones: Aljibe.

Regla N°. 2

Las palabras que contienen la combinacién gen.

Ejemplos: General, genial, generar.

Excepciones: Jengibre, ajenjo, berenjena, comején, y la tercera persona de plural de imperativo de
los verbos cuyo infinitivo termina en jar: trabajen, viajen, dibujen, rebajen.

Regla N°. 3

Las palabras que comienzan o terminan con el prefijo griego geo (tierra).

Ejemplos: Geografia, geometria, geologia, geodesia, geopolitica, apogeo, hipogeo, perigeo,
geocéntrico, geoestacionario, geotectonico, geologo.

Regla N°. 4

Las palabras que comienzan por legi, legis, gest.

Ejemplos: Legible, legién, legislar, legislatura, legitimo, legitimar, gesto, gestar, gesticular, gesta,
gestion, gestacion, gestor.

Excepciones: Lejia, lejos, lejanias, lejisimos.

Regla N°. 5

Las formas verbales de los verbos cuyo infinitivo termina en ger, gir o gerar se escriben con G
cuando llevan ge o gi.

Ejemplos:Recoger, recoges, recogi, recogiste, recogimos, coger, acoger, escoger, encoger,
proteger, emerger, dirigir, corregir, exigir, urgir, surgir, regir, rugir, erigir, refrigerar, exagerar,
aligerar.

Excepciones: Tejer, cruijir.

Regla N°. 6

Las palabras terminadas en gio, gia, gia.

Ejemplos: Contagio, privilegio, colegio, refugio, prodigio, subterfugio, presagio, adagio, prestigio,
litigio, sortilegio, sufragio, sacrilegio, elogio, regio, nostalgia.

Excepciones: Apoplejia, bujia, crujia, herejia, lejia, tejia.

Regla N°. 7

Las palabras terminadas en gion, gionario, gioso, ginoso y gismo.

Ejemplos: Region, religion, legion, legionario, religioso, contagioso, prodigioso, prestigioso,
elogioso, vertiginoso, oleaginoso, neologismo, silogismo.

Excepciones: Espejismo, salvajismo.

Regla N°. 8
Las palabras terminadas en gésimo, gesimal, gésico, gético.
Ejemplos: Vigésimo, trigésimo. Cuadragesimal, sexagesimal, analgésico, energético.
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Regla N°. 9

Las palabras derivadas del latin agere (hacer, actuar, conducir) y del griegoagein (conducir).
Ejemplos: Agenda, agente, agencia, agenciar, agencioso, agil, agilidad, agilizar, ambages,
exigente, intransigente, prodigio.

Regla N°. 10
Las palabras derivadas del latin angelos (mensajero).
Ejemplos: Angel, angelical, arcangel, evangelio, evangélico, evangelizador.

Regla N°. 11

Las palabras derivadas del griego ergon (trabajo, obra)

Ejemplos: Energia, enérgico, energético, energizar, ergio, cirugia, quirargico, liturgia, litdrgico,
metalurgia, metalargico, siderurgia.

Regla N°. 12
Las palabras derivadas del latin fugere (huir, escapar).
Ejemplos: Fugitivo, refugio, refugiado, refugiar (se).

Regla N°. 13

Las palabras derivadas del latin frigidus (frio) y gelare (congelar).

Ejemplos: Refrigerar, refrigerador, refrigeracion, refrigerante, refrigerio, gelatina, gélido, gel,
congelar, congelado.

Regla N°. 14

Las palabras derivadas del latin genus (raza, especie) y del griego genos, genea (familia, linaje).
Ejemplos: Generar, generacion, género, genérico, general, generalizar, progenitor, gente,
gentilicio, primogénito, genes, original.

Regla N°. 15

Las palabras derivadas del latin gerere (llevar, actuar).

Ejemplos: Gesto, gesticular, gesta, gestacion, gerente, gerencia, gerencial, gestor gestar, gestion,
ingestion, registrar, sugerir, gerundio, beligerante, sugestivo.

Regla N°. 16

Las palabras derivadas del latin legere (leer, escoger) y lex (ley) y del griegologos (razén).
Ejemplos: Legible, legendario, legion, legionario, diligente, negligente, inteligente, elegir, colegio,
sacrilegio, sortilegio, legislar, legitimo, privilegio, I6gica. Logia: analogia, antologia, antropologia,
apologia, astrologia, etimologia, filologia, biologia.

Regla N°. 17
Las palabras derivadas del latin longus (largo).
Ejemplos: Longitud, longitudinal, longevo.
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Regla N°. 18

Las palabras derivadas del latin regere (dirigir) y rex, regis (rey).

Ejemplos: Regir, regente, regencia, regentar, regidor, regio, egregio, régimen, regimiento, region,
regional, corregir, corregimiento, corregible, dirigir.

Regla N°. 19
Las palabras derivadas del griego gynee (mujer) y gymnos (desnudo).
Ejemplos: Ginecologia, ginecélogo, gineceo, ginecocracia, gimnasia, gimnasio, gimnasta.

Regla N°. 20
Las palabras derivadas del latin magister (maestro).
Ejemplos: Magisterio, magistrado, magistral, magistratura, magister.

Palabras que se escriben con J

Regla N°.1
Las palabras derivadas de sustantivos o adjetivos terminados en ja, jo.
Ejemplos: Caja, encaje, cajetilla, fijeza, vejez, hojearr, ojeras, relojero, relojeria.

Regla N°. 2
Las palabras que comienzan por adj y por obj.
Ejemplos: Adjetivo, objetivo, objecion, objetar, objeto, objetividad.

Regla N°. 3

Las palabras terminadas en aje y en eje.

Ejemplos: Lenguaje, personaje, embalaje, despeje, hereje, eje, tejemaneje.
Excepciones: Ambages, proteger, proteges.

Regla N°. 4

Las formas verbales pretéritas y subjuntivas de los verbos cuyo infinitivo termina en decir, ducir,
traer.

Ejemplos: Dije, deduje, reduje, traduje, predije, bendije.

Regla N°. 5

Las formas verbales de los verbos cuyo infinitivo termina en jar o jear.

Ejemplos: Trabaje, trabajen, forcejeo, forcejeamos, Hojean, cojea, canjean, granjearon, trajear,
baje, rajen.

Regla N°. 6

Los sustantivos y adjetivos terminados en jero, jera, jeria.

Ejemplos: Extranjero, agujero, consejero, granjero, pasajero, flojera, tijera, consejeria, relojero,
relojeria, cerrajero.

Excepciones: Ligero.
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Regla N°. 7
Las palabras derivadas del latin jacere (yacer) y subiectare (poner debajo).
Ejemplos: Adjetivo, conjetura, objetar, objecion, objetivamente, sujeto, sujetar, sujecién, subjetivo.

Palabras que se escriben con LL

Regla N°. 1

Los verbos terminados en llir - llar.

Ejemplos: Zambullir, atropellar, engullir, ametrallar.
Excepciones: Apoyar, ensayar, rayar (hacer rayas), desmayar.

Regla N°. 2
El verbo llevar y su compuesto conllevar, en todos sus tiempos.
Ejemplos: Llevaba, llevaran, conllevando.

Regla N°. 3
Los verbos llovery lloviznar, en todos sus tiempos.
Ejemplos: Llueve, lloviznando, llovié.

Regla N°. 4
El verbo llenar y su compuesto rellenar, en todos sus tiempos.
Ejemplos: Relleno, llenaba, llenaron, rellenarian.

Regla N°.5

Las terminaciones illo -illa -allo -ello -alle -elle.
Ejemplos: Bombilla, sencilla, fallo, bello, calle, muelle.
Excepciones: Pompeya, plebeyo, leguleyo.

Palabras que se escriben con Y

Regla N°. 1

El gerundio del verbo ir, y sus formas del Presente de Subjuntivo.
Ejemplos: Yendo, vaya, vayas, vayamos, vayais, vayan.

Regla N°. 2
Los verbos ayunar y desayunar, en todos sus tiempos.
Ejemplos: Ayunas, desayundbamos, ayunaron, desayuno.

Regla N°. 3
La terminacion yendo (gerundio) de los verbos cuyo infinitivo termina en aer - eer - uir.
Ejemplos: Cayendo, leyendo, huyendo, contrayendo, proveyendo.

Regla N°. 4
Las terminaciones verbales uyo - uya - uyes - uyamos - uyesen - uyeron, de los verbos cuyo
infinitivo termina en buir, uir, cluir.
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Ejemplos: Huyan, contribuye, intuyen, concluyeron, incluyo.

Regla N°. 5

Las palabras que empiezan por yu - yer.

Ejemplos: Yuca, yerno, yugo, yerro, yugular, yerba, yermo.
Excepciones: Lluvia, lluvioso, llueve.

Regla N°. 6
Los plurales de las palabras que terminan en y en singular.
Ejemplos: Rey, reyes, buey, bueyes, ley, leyes, convoy, convoyes.

Regla N°. 7
Las palabras que contienen la silaba yec.
Ejemplos: Proyectar, trayecto, inyeccion, abyecto.

Regla N°. 8
Las formas verbales de los verbos que no tienen Y en su infinitivo.
Ejemplos: De caer, cayeron; de leer, leyendo; de poseer, poseyeron.

Regla N°. 9

Después de consonante.

Ejemplos: Subyugar, cényuge, disyuntiva, desyemar, enyugar.
Excepciones: Conllevar.

Regla N°. 10

La conjuncién copulativa y. Esa conjuncion es e si la segunda palabra empieza por i (No se tiene
en cuenta la h inicial).

Ejemplos: Tu y yo; Pedro e Inés; padres e hijos.

Excepciones: Cinc y hierro.

Palabras que se escriben con H

Regla N°. 1

Las palabras que empiezan por hum-.

Ejemplos: Humano, humedo, humilde, humo, humor.
Excepciones: Umbela, umbilical, umbral y umbria.

Regla N°. 2

Las palabras que empiezan con hecto- (cien), helio- (sol), hetero- (distinto),hepta- (siete), hexa-
(seis), homo- (igual).

Ejemplos: Hectometro, heliografo, heterogéneo, heptaedro, hexdgono, homéfono.

Regla N°. 3

Las palabras que comienzan por herb-, herm-, hist-, holg-, horm-, horr-,hosp- y host-.
Ejemplos: Herbicida, hermano, historia, holgazan, hormiga, horrible, hospital, hosteleria.
Excepciones: Erbio, ermita, ermitafio, istmo, ormesi, ostentar (y sus derivados), ostra (y sus
derivados).
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Regla N°. 4

Las palabras que empiezan por hemi-, hidr-, higr-, hiper-, hipo-.

Ejemplos: Hemiciclo, hidroavion, higrémetro, hipérbole, hipopétamo.
Excepciones: Emigrar (y sus derivados), eminencia, emitir (y sus derivados).

Regla N°. 5

Las palabras que empiezan por los diptongos hia-, hie-, hue-, hui- y sus derivados.

Ejemplos: Hiato, hierro, hielo, hueco, huele, huir, huidizo.

Excepciones: Oquedad (de hueco), orfandad y orfanato (de huerfano), osamenta, osario, 6seo y
osificar (de hueso), oval, ovario, oviparo, ovoide y 6vulo (de huevo).

Regla N°. 6

Las palabras que empiezan por mo y za seguidas de vocal.
Ejemplos: Mohin, moho, zaherir, zahon.

Excepciones: Moisés y zaino.

Regla N°. 7
Todas las formas de los verbos cuyo infinitivo se escribe con H.
Ejemplos: Habia, habré, hago, hacia, habito, habitaba, hablo, hablé, hallaba, hallaré

Palabras que se escriben con M

Regla N°. 1
Antes de B.
Ejemplos: Ambicién, ambulancia, combate o cambiar.

Regla N°. 2
Antes de P.
Ejemplos: Amplificador, campeo6n, comprender o siempre.

Regla N°. 3

Antes de N.

Ejemplos: Solemne, 6mnibus, omnivoro o gimnasio.

Excepciones: Las palabras que empiezan por ny llevan delante un prefijo que termina en n
como in, en, con : Innumerable, ennegrecer o connatural.

Regla N°. 4
La terminacion de algunos extranjerismos.
Ejemplos: Album, curriculum o zum.

Palabras que se escriben con N

Regla N°. 1

Antes de V.

Ejemplos: Invierno, invento, envidioso o anverso .
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Regla N°. 2
Las palabras que empiezan por TRANS, CONS, CIRCUNS, INS..
Ejemplos: Transporte, constancia, circunscribir o instrumental.

Palabras que se escriben con R

Regla N°.1
Al final de una palabra. En estos casos suena suave.
Ejemplos: Sentir, saber, intuir o confiar..

Regla N°. 2
En medio de palabra, con sonido suave.
Ejemplos: Mirada, barba, sarten, calendario o marco.

Regla N°. 3
Después de las consonantes B, C, D, F, G, Py T con sonido suave.
Ejemplos: Brillo, criado, dromedario, fragil, grillo, prueba o tronco.

Regla N°. 4
Al principio de palabra. En estos casos suena fuerte.
Ejemplos: Rama, remedio, ritual, rodamiento o rumiante.

Regla N°. 5
Después de las consonantes L, Ny S, tiene un sonido fuerte.
Ejemplos: Alrededor, honradez o israelita.

Regla N°. 6
Después del prefijo sub , también tiene un sonido fuerte.
Ejemplos: Subrayado o subrogacion.

Palabras que se escriben con RR

Regla N°.1
Se escribe RR en los sonidos fuertes que van entre vocales.
Ejemplos: Arroyo, arriba, barrefio, carrera, desarrollo o parrilla.

Regla N°.2
El prefijo de negacidén IN se transforma en IR delante de R.
Ejemplos: Irreal (no real) o irrealizable (no realizable).

Regla N°.3
En las palabras compuestas cuyo primer elemento termine en vocal y el segundo empiece por R.
Ejemplos: Pelirrojo o pararrayos.
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Excepciones: Cuando los dos términos del compuesto estén separados por un guién como en
greco-romano.

Palabras que se escriben con X
Regla N°. 1
Las palabras que empiezan por la silaba ex seguida del grupo pr.
Ejemplos: Exprimir, expresamente, exprés o expreso.

Regla N°. 2
Casi todas las palabras que empiezan por la silaba ex seguida del grupo pl.
Ejemplos: Explicar, explanada, explotar o exploracion.
Excepciones: Espliego, esplendor y todos sus derivados.

Regla N°. 3
Las palabras que empiezan por Xeno- (extranjero), Xero- (seco, arido) y Xilo-(madera).
Ejemplos: Xenofobia, xerocopia o xil6fono.

Regla N°. 4
Las palabras que empiezan por el prefijo Ex- (fuera, mas alla, cargo en el que se ha cesado).
Ejemplos: Excarcelar, extremo o exministro.

Regla N°. 5
Y... écon quimica cOmo estamos?

Objetivos:

e Expresarideas, conocimientos, preconcepciones sobre quimica.
o Identificar procedimientos, actitudes de trabajo, tanto en forma individual como grupalmente.

Responde en forma individual

1. Todas las disciplinas cientificas tienen un objeto de estudio, es decir “algo” en que centrar su
estudio, descripcidn, analisis, etc. Por ejemplo, la Biologia estudia la estructura de los seres vivos y
de sus procesos vitales. Expresa en pocas palabras el objeto de estudio de la Quimica.

2. Expresa graficamente el objeto de estudio citado anteriormente.

3. Expresa nuevamente este objeto, a través de un ejemplo, pero representa el objeto en
macroescala, microescala, y a nivel simbdlico (como una especie de cddigo).

4. Desde ayer al mediodia hasta este momento, has realizado muchas actividades de tu rutina diaria,
realiza un listado de fendmenos quimicos que hayas presenciado, en el orden en el que sucedieron,
puedes describir los detalles si lo deseas.

5. Toma dos ejemplos de la lista y responde ¢ Cémo has relacionado al fenémeno con la quimica?

6. Explica si pudieras predecir o repetir intencionalmente ese fenémeno, cémo lo harias.

Responde en forma grupal (hasta 3 integrantes)

Cuadernillo Propedéutico | Bibliografia -



IES “René Favaloro”-Prof. de Educacion Secundaria en Quimica

Antes de comenzar, leer detenidamente las preguntas, consensuar en grupo, y una vez que lleguen a
acuerdos grupales, respondan cada pregunta utilizando un afiche para luego exponer el trabajo realizado
con el resto de sus compafieros.

1. Todas las disciplinas cientificas tienen un objeto de estudio, es decir “algo” en que centrar su
estudio, descripcion, analisis, etc. Por ejemplo, la Biologia estudia la estructura de los seres vivos y
de sus procesos vitales. Expresa en pocas palabras el objeto de estudio de la Quimica.

2. Expresa graficamente el objeto de estudio citado anteriormente.

3. Expresa nuevamente este objeto, a través de un ejemplo, pero representa el objeto en macro-
escala, microescala, y a nivel simbélico (como una especie de cddigo).

4. Desde ayer al mediodia hasta este momento, has realizado muchas actividades de tu rutina diaria,
realiza un listado de fendmenos quimicos que hayas presenciado, en el orden en el que sucedieron,
puedes describir los detalles si lo deseas.

5. Toma dos ejemplos de la lista y responde ¢ Cémo has relacionado al fenédmeno con la quimica?

6. Explica si pudieras predecir o repetir intencionalmente ese fendmeno, cémo lo harias.

Ejemplos: Extraordinario, extraterrestre o extramuros.

Acentuacion

Al pronunciar una palabra elevamos el tono de voz sobre una silaba. Esta silaba se
llama ténica porque en ella recae el acento. Las demas silabas de la palabra se llaman atonas. El
acento unas veces se escribe y otras veces no, siguiendo determinadas reglas que veremos mas
adelante. Cuando se escribe, se llama acento gréafico o tilde (o simplemente acento) y cuando
no se escribe, solamente se pronuncia, se llama acento prosddico.

Para diferenciar palabras que se escriben de la misma forma pero tienen distinto significado,
segun donde lleven el acento, se utiliza latilde diacritica, como en:
Si (afirmacién), Si (condicional); sélo (solamente), solo (soledad).
Dependiendo de cual sea la silaba tonica, las palabras se clasifican en:

Agudas: Cuando la silaba ténica es la ultima silaba; (camién, farol, sabor).

Llanas o Graves: Cuando la silaba ténica es la penultima silaba; (césped,gafas, silla).

Esdrujulas: Cuando la silaba ténica es la antepenultima silaba; (pajaro, caratula, panico).

Sobreesdrujulas: Cuando la silaba tonica es la anterior a la antepenultima silaba;
(cuéntamelo, devuélvemelo).

Reglas generales de Acentuacion

Regla N°.1
Las palabras Agudas se acenttan, es decir llevan tilde, cuando terminan envocal o en las
consonantes n 0 s.
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Ejemplos: Pap4, raton, compas.

Regla N°. 2

Las palabras Llanas o Graves se acentuan, es decir llevan tilde, cuando terminan
en consonante que nosean o s.

Ejemplos: Lopez, &rbol, césped.

Regla N°. 3

Todas las palabras Esdrujulas y Sobreesdruajulas siempre llevan tilde.
Ejemplos: Ultimo, séptimo, devuélvemelo.

Regla N°. 4

Las letras mayusculas se acentdan, llevan tilde, como las demas.
Ejemplos: MAYUSCULAS, PARIS, LEON.

Otras Reglas de Acentuacion

Regla N°. 5

Los monosilabos, en general, no llevan tilde, porque no es necesario saber cual es la silaba
tonica, Unicamente utilizan la tilde diacritica.

Ejemplos: Fe, ten, tos, té (infusion), te (pronombre), sé (verbo), se (pronombre).

Regla N°. 6
Los infinitivos de los verbos terminados en oir o eir llevan tilde.
Ejemplos: Oir, desaoir, freir.

Regla N°. 7
Los infinitivos de los verbos terminados en uir no llevan tilde.
Ejemplos: Atribuir, distribuir, sustituir.

Regla N°. 8
Los adverbios que terminan en mente llevaran tilde si la tenian cuando eran adjetivos.
Ejemplos: Utilmente (de atil), facilmente (de facil), alegremente (de alegre).

Regla N°. 9

Los diptongos y triptongos siguen las normas generales de acentuacion y se pondra la tilde en la
vocal que suena mas fuerte.

Ejemplos: Averiguais, cuidame, después, huésped, lleguéis, nadufrago, también.

Excepciones: En los casos especiales cuando se pone la tilde para romper el diptongo como en
actua, badul, caida, habria, raiz, tio.
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MODULO QUIMICA

Taller N2 1

Y... écon quimica como estamos?

Objetivos

e Afianzar técnicas de estudio

e Dimensionar la ciencia como construccién social colectiva
Objetivos:

e Expresarideas, conocimientos, preconcepciones sobre quimica.
o Identificar procedimientos, actitudes de trabajo, tanto en forma individual como grupalmente.

Responde en forma individual

1. Todas las disciplinas cientificas tienen un objeto de estudio, es decir “algo” en que centrar su
estudio, descripcion, analisis, etc. Por ejemplo, la Biologia estudia la estructura de los seres
vivos y de sus procesos vitales. Expresa en pocas palabras el objeto de estudio de la Quimica.

2. Expresa graficamente el objeto de estudio citado anteriormente.

3. Expresa nuevamente este objeto, a través de un ejemplo, pero representa el objeto en
macroescala, microescala, y a nivel simbdlico (como una especie de c6digo).

4. Desde ayer al mediodia hasta este momento, has realizado muchas actividades de tu rutina
diaria, realiza un listado de fendmenos quimicos que hayas presenciado, en el orden en el que
sucedieron, puedes describir los detalles si lo deseas.

5. Toma dos ejemplos de la lista y responde ;Cémo has relacionado al fen6meno con la quimica?

6. Explica si pudieras predecir o repetir intencionalmente ese fenémeno, cémo lo harias.

Responde en forma grupal (hasta 3 integrantes)
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Antes de comenzar, leer detenidamente las preguntas, consensuar en grupo, y una vez que lleguen a

acuerdos grupales, respondan cada pregunta utilizando un afiche para luego exponer el trabajo realizado
con el resto de sus compafieros.

1. Todas las disciplinas cientificas tienen un objeto de estudio, es decir “algo” en que centrar su
estudio, descripcidn, analisis, etc. Por ejemplo, la Biologia estudia la estructura de los seres vivos y
de sus procesos vitales. Expresa en pocas palabras el objeto de estudio de la Quimica.

2. Expresa graficamente el objeto de estudio citado anteriormente.

3. Expresa nuevamente este objeto, a través de un ejemplo, pero representa el objeto en macro-
escala, microescala, y a nivel simbélico (como una especie de cédigo).

4. Desde ayer al mediodia hasta este momento, has realizado muchas actividades de tu rutina diaria,
realiza un listado de fenédmenos quimicos que hayas presenciado, en el orden en el que sucedieron,
puedes describir los detalles si lo deseas.

5. Toma dos ejemplos de la lista y responde ¢ Cémo has relacionado al fenémeno con la quimica?

6. Explica si pudieras predecir o repetir intencionalmente ese fendmeno, cémo lo harias.

o
Taller N°2
o H H ”
Quimigourmet
Objetivos:
o Identificar como la quimica puede explicar muchos fenémenos de nuestra vida diaria.
e Afianzar la convivencia del grupo y el trabajo en equipo.
Actividades;

1. Formar grupos de tres integrantes, para leer los siguientes textos (uno por grupos).

2. Realizar una lectura comprensiva del mismo.

3. Anotar datos mas relevantes del texto, donde consideraran todas las cuestiones cientificas que
se enumeran en el mismo, sobre marcar las cuestiones o datos que mas les llamaron la
atencion.

4. Desafio: Comprobar de manera experimental alguna/s explicacion cientifica que emerge de la
lectura, y que les haya causado curiosidad.

5. Socializar.

TEXTOS:

GOLOMBEK, DIEGO. SCHWARZBAUM, PABLO (2012). EL NUEVO COCINERO CIENTIFICO: CUANDO LA CIENCIA SE METE EN LA
COCINA //.- 42 ED.- BUENOS AIRES: SIGLO VEINTIUNO EDITORES ARGENTINA. 240 P. (CIENCIA QUE LADRA... // DIRIGIDA POR
DIEGO GOLOMBEK)

Texto 1:
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e Ars magirica, Pag. Entrela 10 yla 14

e Elcolodel Té (pag. 31-32)

e ElPan de cada dia - Esta vivo. (pag. 34 ala "40)

e Elhuevoy laeternidad (pag. 45-50)

e Si comes ajo, que coma también tu amante. (Pag. 51-58)
e Lamaduracidn de los frutos. (pag. 97-100)

Taller N°3

“Quimibarman”
Objetivos:

e Identificar como la quimica puede explicar muchos fendmenos de nuestra vida diaria.
e Afianzar la convivencia del grupo y el trabajo en equipo.

Actividades;

1. Formar grupos de tres integrantes, para leer los siguientes textos (uno por grupos).

Realizar una lectura comprensiva del mismo.

3. Anotar datos mas relevantes del texto, donde consideraran todas las cuestiones cientificas que
se enumeran en el mismo, sobre marcar las cuestiones o datos que mas les llamaron la
atencién.

4. Desafio: Comprobar de manera experimental alguna/s explicacion cientifica que emerge de la
lectura, y que les haya causado curiosidad.

5. Socializar.

N

TEXTOS:

DI GENOVA, FACUNDO (2009) EL BARMAN CIENTIFICO: TRATADO DE ALCOHOLOGIA //.- 12 ED.- BUENOS AIRES: SIGLO
VEINTIUNO EDITORES ARGENTINA, 240 P- (CIENCIA QUE LADRA... // DIRIGIDA POR DIEGO GOLOMBEK)

Texto 1:

e Introduccidn con Pajarito (Pag. 15-19)

o Fermentaciones (pag. 23-31)

e Rubias, morenas, pelorrojas. (pag. 32 a la 46)

e Alojita (pag. 89--92)

e Giny ginebray un poco de anis. (Pag. 211-213)

e Fernety los misterios del chichulin humano. (pag. 218-223)
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Taller N°4

Quimica: ¢Quién eres, a donde vas y como te
alcanzamos?

Objetivos:

e Reconocer las caracteristicas particulares de la ensefianza de la quimica, para adentrarse en las
exigencias de la profesion docente como futuros profesores de esta disciplina.
e Afianzar la convivencia del grupo y el trabajo en equipo.

Actividades:

Formar grupos de tres integrantes, para leer los siguientes textos (uno por grupo).
Realizar una lectura comprensiva del mismo.

Responder al interrogante planteado en el titulo del texto.

Exponer ideas en afiches.

Socializar.

AR A

TEXTO:

TALANQUER, VICENTE (2009) QUIMICA: é QUIEN ERES, A DONDE VAS Y COMO TE ALCANZAMOS? 82 CONVENCION NACIONAL Y
12 INTERNACIONAL DE PROFESORES DE CIENCIAS NATURALES. CONFERENCIAS PLENARIAS, EDUCACION QUIMICA JUNIO DE
2009. UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO, FACULTAD DE QUIMICA.
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Algunas definiciones
Cuando uno desea estudiar algo nuevo, debe aprenderse la nomenclatura que esta ciencia
utiliza, para eso tenemos que definir las palabras que vamos a utilizar, estas palabras tienen que
ser universales, para que, todos lo que las utilicen, entiendan de qué se estd hablando.
Comencemos

Materia: En sentido estricto a la materia se la identifica con la masa, mas concretamente
materia es todo aquello que tiene masa y ocupa un lugar en el espacio.

Cuerpo: Se denomina cuerpo a toda porcién limitada de materia.

Sustancia: Al constituyente de un cuerpo con propiedades especificas definidas e
invariables se le denomina sustancia.-

s
L4

Cuader

Sélido Liquido Gaseoso


http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
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La materia, en nuestro planeta, se presenta en diferentes estados, denominados Estados
de agregacion de la materia. La naturaleza estd formada por gran variedad de clases de
materia, pero esta gran variedad se puede reducir a cuatro estados: SOLIDO, LIQUIDO, GASEOSO y
PLASMA

Cada uno de estos CUATRO estados presenta propiedades observables que le son
caracteristicos de cada una de ellas.

Modelos atomicos
A lo largo de la historia el hombre tratd de explicar el mundo que lo rodeaba. La
constitucidn de las cosas, de los objetos, de la materia fue explicada de diversos modos, mucho
antes de la era cristiana.

Demdcrito consideraba que la materia estaba formada por pequeias particulas indivisibles,
llamadas dtomos. Entre los dtomos existe vacio.

En palabras de Demdcrito: "Aparte de dtomos y espacio vacio nada existe; lo demds es opinion".

Los atomos de cada sustancia son diferentes. Esa diferencia es la responsables de las distintas
propiedades observadas.

El atomismo, aunque no gozd de gran aceptacion, siempre tuvo seguidores. Lucrecio (95-55 a.C)
recogié la teoria atomista en el poema De Rerum Natura ("Sobre la naturaleza de las cosas"), uno de los
primeros textos impresos tras la invencion de la imprenta (s. XV), lo que permitio la difusion de la idea
atomista por Europa.

Aristételes era partidario de la teoria de los cuatro elementos, segun la cual toda la materia
estaria formada por la combinacién de cuatro elementos: fuego, aire, tierra y agua.

Las distintas propiedades que se pueden observar en las sustancias se deben a que los
cuatro elementos se combinan en distintas proporciones.

El oro, considerado el metal perfecto (simbolo del Sol, resistente a la oxidacidn, insoluble
en los acidos entonces conocidos...), deberia de contener los cuatro elementos combinados en
la proporcién ideal.

Los demas metales podrian transmutarse en oro alterando las proporciones de los cuatro
elementos, sélo habria que idear un procedimiento para hacerlo

La teoria de los cuatro elementos fue la aceptada durante muchos siglos. Siguiendo la
teoria aristotélica los alquimistas (que estan considerados como los primitivos quimicos)
intentaban obtener la Piedra Filosofal, sustancia que les permitiria transmutar los metales en
oro, curar cualquier enfermedad y evitar, incluso, la vejez y la muerte.
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Su incesante trabajo en el laboratorio dio como fruto la invencién o perfeccionamiento de
muchos procedimientos auin hoy usados en los laboratorios (entre ellos la destilacidn), la sintesis
de numerosos compuestos (acido clorhidrico, sulfurico o nitrico), el descubrimiento de técnicas
metaldrgicas, la produccidn de tintes, pinturas o cosméticos... etc.

En 1808 John Dalton (1766-1844) recupera la teoria atémica de Demécrito y considera que
los atomos (particulas indivisibles) eran los constituyentes ultimos de la materia que se
combinaban para formar los compuestos.

La teoria atdmica de Dalton no fue aceptada por la comunidad cientifica hasta cerca de cien
afios después. Durante todo el s. XIX compitid con otra que explicaba las reacciones quimicas
basandose en los llamados "pesos equivalentes" de las sustancias.

La resistencia a aceptar la existencia de los 4tomos y las moléculas (imposible de demostrar
en aquel tiempo) fue muy fuerte: " Los dtomos son aun mds increibles que el flogisto [...] La
teoria atomica no tiene ninguna base experimental (Mills, 1871)

Al final del s. XIX los experimentos realizados sobre la conduccién de la electricidad por los
gases, dieron como resultado el descubrimiento de una extrafia luz que procedente del polo
negativo, o cdtodo (de ahi el nombre de "rayos catddicos"), llenaba los tubos cuando eran
sometidos a voltajes elevados.

Diversos experimentos revelaron que la naturaleza de esa luz era muy distinta a la del sol.
Thomson demostréd en 1897 que estaba formada por pequeiias particulas con masa y carga
negativa que fueron bautizadas con el nombre de electrones.

Los electrones saltan de los atomos del gas que llena el tubo cuando es sometido a
descargas eléctricas. Los atomos, por tanto, no eran indivisibles.

J.J. Thomson propone entonces el primer modelo de atomo:

> 9
® - ” Los electrones (pequefas particulas con carga negativa, en verde en el dibujo) se
& @ @@ = encuentran incrustados en una nube de carga positiva (fondo azul). La carga positiva de
@ e ® ""9. la nube compensa exactamente la negativa de los electrones siendo el atomo
- e Ll eléctricamente neutro.

El modelo de Thomson fue el primer modelo de 4&tomo compuesto.

El dtomo de Ernest Rutherford

Enerst Rutherford realiza en 1911 un experimento crucial con el que se trataba de comprobar la

validez del modelo atdmico de
Pantalla flucrescenis
Thomson.

Atomos de Tharmson
i

Las particulas alfa

(a), procedentes de un material
Particulas o

udgmira o
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radiactivo, se aceleran y se hacen incidir sobre una lamina de oro muy delgada. Tras atravesar la [dmina
las particulas alfa

chocan con una pantalla produciéndose un chispazo. De esta forma era posible observar si las particulas sufrian
alguna desviacion al atravesar la [dmina.

Las llamadas "particulas alfa" son nucleos de helio (por tanto sumamente pequefias, invisibles a la
observacion directa) que tienen carga eléctrica positiva.

Los resultados del experimento, pueden resumirse de la siguiente manera:

e La mayor parte de las particulas alfa atravesaban la
lamina de oro sin sufrir ninguna desviacidn.

. clectron
: e Muy pocas se desviaban

roton - . ;
-k e En rarisimas ocasiones las particulas a rebotaban en

la lamina.

Los resultados del experimento pueden interpretarse si suponemos un
SN modelo planetario de atomo con un nticleo central (muy pequefio en
o relacidn con la totalidad del 4tomo) en el que se concentra la masa y la
carga positiva. Los electrones girarian (de forma analoga a como lo
hacen los planetas alrededor del Sol) en 6rbitas concéntricas alrededor

de este nucleo. Entre el nucleo y los electrones no existe materia. Hay vacio.
El dtomo segtin Niels Bohr

Con el fin de resolver los problemas acumulados sobre el modelo de atomo planetario, Niels
Bohr propone en 1913 un nuevo modelo atdmico sustentado en tres postulados:

- Cualquiera que sea la orbita descrita por un electron, éste no emite energia. Las orbitas son consideradas
como estados estacionarios de energia. A cada una de ellas le corresponde una energia, tanto mayor, cuanto
mas alejada se encuentre del nicleo

- No todas las drbitas son posibles. Solo pueden existir aquellas érbitas que tengan ciertos valores de energia.

- La energia liberada al caer un electron desde una érbita superior, a otra inferior, de energia E1, se emite en
forma de luz

Los célculos basados en los postulados de Bohr daban excelentes resultados a la hora de interpretar el espectro
del atomo de hidrégeno, pero hay que tener en cuenta que contradecian algunas de las leyes mds asentadas de
la Fisica.

El &tomo de Bohr era, simplemente, un sintoma de que la fisica clasica, que tanto éxito habia tenido en la
explicacién del mundo macroscdpico, pero no servia para describir el mundo de lo muy pequefio, el dominio de
los atomos.
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El atomo. Estructura

Teoria atdmico-molecular
En 1803 John Dalton (Inglaterra, 1766-1844) amplia las ideas de Boyle respecto de la constitucion de la
materia. Empezaba asi a configurarse la Teoria atdmico- molecular.

Las conclusiones de Dalton pueden resumirse:

La materia esta formada por particulas pequefias e indivisibles llamadas atomos

Los atomos de un mismo elemento son iguales entre si

Los atomos de un compuesto son de distinta clase, masa y tamafio

Los atomos de distintos elementos tienen masa y propiedades distintas

Los atomos de los elementos se combinan para formar las moléculas de un compuesto

Solamente atomos enteros, y no fracciones de atomos, reaccionan con otros atomos.

Entonces, las particulas subatémicas son:

Electrones

Protones

Neutrones
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e Los PROTONES y los NEUTRONES se encuentran en la parte central del &omo denominado
NUCLEO ATOMICO. En dicho niicleo es donde se concentra la masa del atomo.

e Los ELECTRONES se encuentran girando a grandes velocidades alrededor del NUCLEO
ATOMICO en los denominados NIVELES DE ENERGIA.

o Los PROTONES son particulas nucleares con carga eléctrica positiva y que poseen una
determinada masa.

e Los ORBITALES ATOMICOS (0A) son zonas o regiones alrededor del NUCLEO ATOMICO en
donde se encuentran girando los ELECTRONES.

e Los NIVELES ENERGETICOS pueden abarcar uno o mas OA. El nivel energético da idea
de la energia de los electrones que se encuentran en él. Un atomo puede llegar a tener 7
niveles energéticos como maximo y los mismos se enumeran del 1 al 7 comenzando por
el nivel mas cercano al nucleo.

o Los electrones realizan dos movimientos: se trasladan por los OA y rotan sobre su eje en
sentido horario y anti horario.

Resumiendo:
Particula Simbolo Masa Carga Ubicacion
Proton p* 1.674x10%  + positiva Nucleo
Neutrén n® 1.672x10%  0Oneutra Nucleo
Electrén e 9.11x 103 -negativa  Orbitales
Actividades

1. Representar mediante el modelo de Bohr los siguientes atomos:

e Ca;N;F;0;He;eH

Taller N2 5

Tabla Periddica de los elementos

Objetivos

e Afianzar técnicas de estudio
e Utilizar con solvencia la tabla periddica de los elementos para la resolucion de
actividades propuestas

Del mismo modo que se fueron construyendo modelos mas explicativos para el 4tomo, la tabla periddica
de los elementos también tiene su desarrollo histérico aunque algo mas breve. Los intentos por clasificar
los elementos quimicos conocidos fueron diversos; en triadas, octavas, espirales, hasta llegar al modelo de
tabla actual. Este modelo fue ideado por Dimitri Mendeliev, y perfeccionado posteriormente por Mosseley.
En ella los elementos se encuentran ubicados de acuerdo a diferentes propiedades.
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ELEMENTOS QUIMICOS: son los diferentes tipos de d&tomos que constituyen tanto a las sustancias Cada
ELEMENTO QUIMICO tiene un NOMBRE y ademads un SIMBOLO que lo representa.

Por ejemplo el Calcio:

20 48,83

= C
1,55
(Hrl4sz

Calcio

Los SIMBOLOS que representan a cada ELEMENTO QUIMICO, son una letra mayuscula o bien una letra
mayuscula acompainada de una letra minuscula.

Para poder averiguar el NOMBRE o el SIMBOLO de un ELEMENTO QUIMICO debemos recurrir a una
TABLA PERIODICA. Es una de las herramientas mas importantes para el trabajo de los quimicos, ya que de
alli se pueden extraer muchos datos acerca de los distintos ELEMENTOS.

Los ELEMENTOS QUIMICOS estan ordenados de izquierda a derecha segun su nimero atémico creciente,
formando columnas verticales y filas horizontales.

El nimero atémico es un nimero que identifica a cada ELEMENTO QUIMICO (m4as adelante veremos que
representa éste nimero).

Los ordenamientos verticales o columnas se denominan GRUPOS y en ellos estan ubicados ELEMENTOS
gue tienen propiedades semejantes. Los grupos son 18.

Los ordenamientos horizontales o filas se denominan PERIODOS. Los periodos son 7.

GRUPO o
AL E AR R R R R R R RN uimcoss:

clasifican en

tres grandes

categorias o
tipos. Tales

categorias

son:

. META
LES

. NO
METALES

ttttrtt

OdOoIy¥3d

T

FullQuimica.com
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*  GASES INERTES o
GASES NOBLES

Para poder saber a qué
categoria pertenece un
determinado ELEMENTO
QUIMICO, lo més
conveniente es usar la TABLA
PERIODICA y segun la
ubicacion gue tenga el
elemento en la misma se

sabra a qué tipo corresponde.

Hay algunos GRUPOS de la
TABLA PERIODICA gque
poseen nombres especiales,

tal es el caso del

e GRUPO 1: METALES ALCALINOS
e GRUPO 2: METALES ALCALINOS TERREOS
e GRUPO 17: HALOGENOS

Gases nobles o
inertes

MNo Metales | l

@ Pedro hiartinez Femnandez

e LOS ELEMENTOS CUYOS NUMEROS ATOMICOS VAN DESDE EL 58 AL 71: LANTANIDOS
e LOS ELEMENTOS CUYOS NUMEROS ATOMICOS VAN DESDE EL 90 AL 103: ACTiNIDOS
e Los LANTANIDOS Y ACTINIDOS también se conocen con el nombre de TIERRAS RARAS

¢Como de determinan la cantidad de protones, neutrones y electrones que tienen los distintos tomos?

NeAyNeZ

Cada atomo tiene caracteristicas propias que lo diferencian de otros elementos quimicos. Esas
caracteristicas, que se extraen de la TABLA PERIODICA, son dos nimeros que identifican a cada ATOMO

que se llaman:

« NUMERO ATOMICO
«  NUMERO MASICO

\

¢QUE REPRESENTA CADA UNO DE ESTOS NUMEROS?

»3

O

OXIGENO

15,99

N2 masico: representado
con A

N2 atémico: representado
conZ
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e EINUMERO ATOMICO (Z) representa la cantidad de PROTONES que tiene un 4tomo en su
NUCLEO.

e EINUMERO MASICO (A) representa la cantidad de particulas totales que hay en el NUCLEO
ATOMICO, es decir es la suma de los PROTONES y los NEUTRONES.

e Entodo ATOMO la cantidad de PROTONES y de ELECTRONES es igual, debido a
que el ATOMO es neutro, por lo tanto la cantidad de carga eléctrica positiva debe ser
igual a la cantidad de carga eléctrica negativa.

Entonces podemos decir que.........

Numero Z= cantidad de p+ = cantidad de e-
Numero A= cantidad de p+ + cantidad de n®

Cantidad de n®= N2 A—- N°Z

El nimero masico siempre se utiliza como numero entero, por lo tanto se lo
redondea

Analicemos un ejemplo sobre ésta cuestion:
El ALUMINIO es un elemento quimico o 4tomo que se simboliza con Al, cuyos nimero atémico (Z) es 13 y

numero masico (A) es 27.

. Entonces si....

Z=13 y A=27 posee 13 protones, 13 electrones y 14 neutrones

!

A-Z=27 -13

Isétopos

Retomando, cuando se mencionaron los postulados de la teoria atdmico—molecular, se dijo que todos los
atomos del mismo elemento quimico poseen la misma masa. Sin embargo, actualmente, se ha comprobado
que, si bien todo d&tomo tiene un NUMERO ATOMICO y un NUMERO MASICO que lo identifica, en la
Naturaleza existen &tomos de un mismo elemento que tienen el mismo NUMERO ATOMICO, pero
diferente su NUMERO MASICO. Tales 4tomos se denominan ISOTOPOS.

Son &tomos del mismo elemento quimico que
difieren en su numero masico (A) por poseer

] distinta cantidad de neutrones
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Veamos un ejemplo......

El Carbono es un elemento que se simboliza con Cy si nos fijamos en la TABLA
PERIODICA tiene NUMERO ATOMICO 6 y NUMERO MASICO 12

12 | __, | 6protones
—» | 6electrones
C —» | 6 neutrones

Pero también existen en la Naturaleza 4tomos de Carbono que tienen NUMERO ATOMICO 6 y NUMERO
MASICO 14

14 6 protones
— 5 | 6electrones
C — | 8 neutrones

Por lo tanto podemos concluir que dichos atomos son ISOTOPOS del CARBONO, ya que corresponden al
mismo elemento, tienen el mismo numero atémico, pero difieren en el nimero masico. En otras palabras,
tienen la misma cantidad de protones, la misma cantidad de electrones, pero diferente cantidad de

neutrones en su nucleo

Actividades

1. Utilizando la TABLA PERIODICA, indica el SIMBOLO que representa a cada uno de los siguientes
ELEMENTOS, el grupo y periodo donde se encuentra y con cruz sefiala si es un elemento
metalico o no, un gas noble o un semimetal

Nombre Simbolo Grupo | Periodo Metal | No metal | Semimetal | Gas
noble
Cloro
Sodio
Carbono
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Oxigeno

Nitrégeno

Hierro

Nedn

Plata

Magnesio

Manganeso

Potasio

Oro

Mercurio

Arsénico

2. ¢Cual es el NOMBRE de cada uno de los siguientes ELEMENTOS QUIMICOS?

Simbolo Nombre Grupo Periodo
Zn
Sb
Pt
Sn
Vv
Xe
As
Bi
Mo

3. A continuacién aparecen las formulas de algunas sustancias con sus respectivos nombres, nombra

los elementos quimicos y el nimero de dtomos que forman cada una de las siguientes moléculas:

H, O, (agua oxigenada)
05 (ozono)

N Os (acido nitrico)

Ca Cl; (cloruro de calcio)
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® Pb O, (6xido
4. Observando la TABLA PERIODICA, responde las siguientes preguntas:

a- ¢Qué datos podes extraer de la Tabla Periddica a cerca de un determinado ELEMENTO
QuiMico?

b- ¢Cudl es el nombre y el simbolo del elemento quimico de menor nimero atémico?

c- ¢Cual es el nimero atémico del elemento cuyo nombre es aluminio?

d- ¢Cual es el nimero atémico del elemento cuyo simbolo es Zn?

5. Completa el siguiente cuadro:

NOMBRE SIMBOLO GRUPO PERIODO N°® ATOMICO
Potasio
Mn
13 2
80
Fldor
10 6
6
Si
Azufre

6. Coloca el nombre del elemento quimico que corresponda sobre la linea de puntos.
elemento ubicado en el periodo 3 ¥ Brupo 2 ......ceeveeeeieieieeecee e e
elemento de NUMEro atdmMICO 95.......ccuvieieviiniie sttt st st e s s
elemento CUYO SIMDOIO @S AS........ceieeecece ettt ettt r e
elemento ubicado en el grupo 18 y periodo 6.........cccceceeeeevievieciinee e e
elemento de NUMEro atdmMICO 55.....ccuviiiiiinin et sttt
Ultimo elemento del PEriodO ...t et et s e aaer e
primer elemento del Brupo 15 ... e e r s
7. Buscaen la TABLA PERIODICA dos ejemplos de:

metales alcalinos térreos

halégenos

actinidos

metales alcalinos

lantdnidos
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8. Indica el nombrey el simbolo de los elementos que se detallan a continuacion:

a- metal alcalino del PEriodo 3. sttt st
b-  haldgeno del PEriOdO 2........cco ettt st st e e n s
c

NO METAl I rUPO 13 ittt st e st b et st sae st see ste e sessesaebens
d-  nometal del grupo 15 PeriodO 4d.......cccviieiieeecceee ettt et st s e beneraeres
e- metal del Grupo 2 PErIOTO S.....oeeeieee ettt st e v v s s et st st nnan

—h
1

gas iNerte del PEriodO L. ettt st b bt e ee e et st see e e sentas
g- metal alcalino térreo del Periodo 3. e
h-  metal de NUMEro atOMICO 13......ccoviiiriee ettt s ss e s es s e assseeane s
i-  nometal de NUMEro atdmMICo 53.......cuviiiiiiiece e s e
lantdnido de NUMEro atOmMICO B8........cccuvverirerireierreere e st et ee e s e

—
[

k- actinido de NUMEr0 atOMICO 02....c.ueeiuiieiieieie et sttt s ee et e sr e b saeaenns

9. Busca las caracteristicas de metales, no metales y gases inertes. Elabora un cuadro comparativo
con las mismas, donde incluyas caracteristicas y propiedades

10. Marca con una cruz (X) las afirmaciones que consideres INCORRECTAS:

a- Todos los atomos estan formadas por moléculas. ( )

b- Los atomos se representan por medio de simbolos quimicos. ( )

c- Los elementos quimicos se clasifican en sélidos, liquidos y gaseosos. ( )

d- Los grupos de la Tabla Periddica son los ordenamientos horizontales de elementos quimicos. ( )

e- Toda férmula quimica representa la constituciéon de un atomo. ( )

f- Los elementos quimicos son los diferentes tipos de 4&tomos que existen en la naturaleza. ( )

g- Los elementos metdlicos se caracterizan por ser malos conductores de la corriente eléctrica. ( )

h- En la Tabla Periddica, los elementos estan ordenados de acuerdo a sus nimeros atémicos crecientes de
izquierda a derecha. ( )

i- Enla Tabla Periddica hay siete grupos. ( )

j- Los elementos del grupo 17 se denominan HALOGENOS ( )

k- Los gases inertes son sustancias quimicamente muy reactivas ( )

I- Los no metales se encuentran todos en estado gaseoso ( )

m- Los metales poseen brillo y son ductiles y maleables. ( )

11. Completa las siguientes afirmaciones:

a- El potasio se simboliza con .................. y se clasifica ComMO ....ccvevvvrerinereninieiineeienen
b- Eliodo estd ubicado en el grupo..........cceuuueue.. Y PEriodo.. e,
c- Elsimbolo del .....coovevveivrevriinicenns es Au.

d- Los simbolos de [0S ases INEItES SON.....c.ccucueecieierieie ettt s bt sae e
e- El hidrégeno se clasifica COmMO....ccccvvveeeveeccrirecee e
f- El Unico no metal del grupo 13 se denomina.......ccceevveeeeececeseececceenierereeee e
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g- El gasinerte del periodo 4 se denomina ........cceeveeevceeesrennnne y se simboliza..........
h- El nitrégeno se clasifica COMO ....cceeveveeceice e,

i- El haldégeno del periodo 3 se simboliza .........cccoeueuenee.. ysellama ...
j- Elelemento de numero atdmico 16 estd ubicado en .....cueecceeveecersverceerensranenes

12. Determina para los &tomos de SODIO, CLORO, OXIGENO y HIERRO la cantidad de

protones, neutrones y electrones que poseen los mismos.
13. Completa el siguiente cuadro:

NOMBRE  SIMBOLO Z A PROTONES  ELECTRONES NEUTRONES
plata

12

18

28 14

14. Un dtomo posee 32 protones y su A= 73. Indica para éste dtomo:

15. Indagar sobre el uso de los isétopos radiactivos de los siguientes elementos quimicos: I; Ar; C
Links sugeridos:
https://quimica.laguia2000.com/elementos-quimicos/isotopos-de-carbono
https://www.uv.es/gidprl/c14/index.html
https://iquimicas.com/argon-sirve-elemento-quimico-ar/
http://hyperphysics.phy-astr.gsu.edu/hbasees/Nuclear/KAr.html

16. Un dtomo pog—= =t — =t

e Cantidad de p+
e Nombre y simbolo

e N°Z N°A
e Clasificacion y ubicacién en Tabla
Periodica

17. Un dtomo tiene 2 electrones en el Nivel 1, 8 electrones en el Nivel 2 y
4 electrones en el Nivel 3. Se desea saber:
a. cualessuZysuA
b. de qué elemento se trata y cudl es su simbolo
€. cuantos neutrones posee dicho dtomo
d. cual es su ubicacion en la Tabla Periddica
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Taller N°6

Ecuaciones Quimicas

Los quimicos han ideado una manera especial de escribir o representar a las reacciones quimicas, esa
forma recibe el nombre de ECUACION QUIMICA. Para ello utilizan una serie de simbolos y cédigos que
ahora veremos y analizaremos.

En primer lugar utilizan FORMULAS QUIMICAS para representar a las distintas sustancias que intervienen
en la reaccion quimica.

£Qué son las FORMULAS QUIMICAS? Son un conjunto de SIMBOLOS que representan la constitucion de
las moléculas. Cada SiMBOLO (letra mayuscula o letra mayuscula acompafiada de una letra minuscula)

representa a un tipo de atomo.

Por ejemplo:
El agua se representa por medio de la siguiente FORMULA QUIMICA

I\

Es el simbolo que Representa la Es el simbolo que

representa al atomo e | cantidad de atomos representa al atomd

HIDROGENO de HIDROGENO de OXIGENO
/RECOMENDACIC')N.... % A

Es decir que una molécula de AGUA esta

formada por dos atomos de HIDROGENO
y un adtomo de OXIGENO. Los simbolos que representan
los distintos tipos de atomos

los puedes sacar de una TABLA
PERIODICA

Y,

H,O

Actividad

1-Describi la composicidn quimica de cada una de las siguientes moléculas:

HN Os;
CaBr;
Al F3
Na, O
Cs Hio
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ECUACIONES QUIMICAS

Ademas de utilizar las FORMULAS QUIMICAS, también se utilizan otras simbologias que veremos ahora,
pero sobre una ECUACION QUIMICA propiamente dicha.
2Ca(s) + Oz (g » 2Ca0 (s)

SUSTANCIAS REACTIVOS SUSTANCIAS PRODUCTOS

Entonces a ésta ECUACION QUIMICA la podemos leer de |a siguiente manera:

“Dos moléculas de calcio en estado sélido reaccionan con una molécula de oxigeno en estado gaseoso,
para dar, dos moléculas de éxido de calcio sélido”

¢QUE SIGNIFICA CADA ELEMENTO DE LA ECUACION QUIMICA?

e Elnumero 2 delante de la primer sustancia = es la cantidad de moléculas de dicha
sustancias que reaccionaran.
e (Ca=eslaférmula que representa las moléculas de las sustancias reactivos, en ésta caso se
denomina CALCIO
e (s) =indica el estado de agregacidn en el que se encuentra esa sustancia, en este caso SOLIDO
e + =se utiliza para separar las diferentes sustancias que intervienen o que van a reaccionar
e 0 =eslaférmula que representa las moléculas de la otra de las sustancias reactivos, en este caso
se denomina OXIGENO y su molécula esta formada por dos d&tomos (lo indica el subindice 2)
e (g) =indica que el estado de agregacién de esa sustancia es GASEOSO
e —indica el sentido en el gue se produce la reaccién, separa los reactivos
e delos productos y ademas significa “PARA DAR” El nimero
2 indica lo mismo que en el primer caso.

e (Ca0 =es laférmula de la nueva sustancia producto de dicha reaccion quimica, que en éste caso se
llama OXIDO de CALCIO

e (s) =lo mismo que en el caso anterior

e Otros simbolos o elementos que pueden aparecer en una ECUACION QUIMICA son:

e | indica que la sustancia que se formé es un sélido que precipita (precipitado)

e 1 significa “gas que se libera”
e @ significa “calor”
e Porlo tanto y a modo de resumen diremos que.........

Las reacciones quimicas se representan por medio de ECUACIONES QUIMICAS, las que brindan
informacién sobre:

» las sustancias que intervienen en la reaccidn y su estado de agregacion
» la proporcidn entre los reactivos y los productos.
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» las ecuaciones quimicas no describen completamente lo que ocurre durante la transformacién
guimica, solo permiten interpretar un cambio global.

Toda ecuacidon quimica se escribe del siguiente modo:

* Losreactivos y los productos se separan por medio de una flecha que indica la direccién del cambio y
que se lee “para da

* Alaizquierda de la flecha se escriben los reactivos y a la derecha de la misma los productos de la
reaccién. Cada sustancia se representa por medio de su férmula quimica respectiva.

» Cuando existe mds de un reactivo o mas de un producto, éstos se separan por medio de un signo “+”,
el cual se lee “se combina con” para los reactivos o “y” en el caso de los productos.

* Enalgunos casos se indica el estado en el que se encuentra las sustancias intervinientes por medio de
(s) para indicar que la sustancia es sélida, (I) para las sustancias liquidas, (g) para las en estado gaseoso

y (ac) para las que se encuentran disueltas en agua o en solucidn acuosa

Actividad

Indica en cada una de las siguientes ECUACIONES QUIMICAS, qué significa cada uno de los simbolos o
elementos que en ella aparecen:

e a (aCos (s) —_— CaO(s) + CO2 (g)
carbonato de calcio Oxido de calcio diéxido de carbono

e b- Hx (g + C (8 —»p 2 HCI (g)
hidrégeno cloro cloruro de hidrégeno

e 4Fe(s) + 3 02 (9)——>2 Fe20s (9)

hierro oxigeno oOxido férrico
e 2Hg() + 2@  —> 2 Hg O (s)
mercurio  oxigeno oxido merctirico

e CHs (9) + 202(9) CO2 (g + 2H20(g)
metano oxigeno diéxido de carbono agua

v
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Formacion de Compuestos quimicos inorganicos

Actualmente se conocen aproximadamente mds de dos millones de sustancias quimicas. Con la finalidad de
unificar criterios para formular y nombrar a dichos compuestos la IUPAC ha propuesto una serie de normas
con las que se pretende conseguir unificar criterios en todo el mundo. Sin embargo, durante muchos afios
se nombraron a los compuestos quimicos de otra forma, lo que llamamos “nomenclatura tradicional” y,
gue en la actualidad sigue utilizdndose.

Nomenclatura de las sustancias simples

Las sustancias simples son aquellas que estan constituidas por &tomos de un mismo elemento quimico, por

ejemplo:
H hidrégeno atémico 0O, oxigeno molecular
Hz hidrégeno molecular O3 0zono
N2 nitrégeno molecular Cl; cloro molecular
LOS GASES NOBLES SON SIEMPRE MONOATOMICOS
LOS METALES SE REPRESENTAN UNICAMENTE CON EL SIMBOLO DEL ELEMENTO
EL HIDROGENO, EL OXIGENO, EL NITROGENO, EL FLUOR, EL CLORO, BROMO, loDO (YODO), POR

LO GENERAL SE PRESENTAN COMO GASES BIATOMICOS

Valencia

La valencia de un elemento quimico es la medida de su capacidad para unirse a otros &tomos distintos,
formando enlaces quimicos.

Férmulas Quimicas

Asi como las sustancias simples se representan por simbolos, los compuestos se representan por mediante
formulas quimicas.

Existen diferentes tipos de Sustancia Mm{l ._Eecmmglu ; ; Eegnuln" ;
formulas:
- Metano CH: CH:—H H
H —IC— H
b
|1
- Etano C:H: CH: — CH: H '—T'—- C—H
ioh |
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Tipos de Nomenclatura
Existen tres sistemas de nomenclaturas:
e Tradicional

e Sistemdtica
e Stock

Nomenclatura tradicional

Se utiliza el N2 de valencia con que actua el elemento en la formacién del compuesto.
Cuando el elemento quimico que forma el compuesto tiene un Unico nimero de valencia; se lo nombra:
NOMBRE DEL COMPUESTO + NOMBRE ELEMENTO —~TERMINACION “ICO”

Por ejemplo:

Ca0 oxido calcico

Cuando el numero de valencia es el menor se denomina:

NOMBRE COMPUESTO + NOMBRE ELEMENTO-TERMINACION “0SO”

Si el nimero de valencia es el mayor se lo denomina:

NOMBRE COMPUESTO + NOMBRE ELEMENTO-TERMINACION “ICO”

Por ejemplo:

PbO,-—> 6xido plumbico (mayor valencia del plomo)

PbO - 6xido plumboso (menor valencia del plomo)

Si el elemento quimico posee mas de dos nimeros de valencia, por ejemplo cuatro nimeros, se procede de
la siguiente forma:

Con la menor valencia de todas:
NOMBRE COMPUESTO + PREFIJO “HIPO”- NOMBRE ELEMENTO-TERMINACION “OS0O”
En orden ascendente en el nUmero de valencia

NOMBRE COMPUESTO + NOMBRE ELEMENTO-TERMINACION “0SO”
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En la valencia siguiente

NOMBRE COMPUESTO + NOMBRE ELEMENTO-TERMINACION “ICO”

Y con la mayor valencia de todas

NOMBRE COMPUESTO + PREFIJO “PER” NOMBRE ELEMENTO-TERMINACION “I1CO”
Por ejemplo en el caso de los 6xidos de Cloro

El cloro tiene valencias |, lll, Vy VII

Con valencia | formara el siguiente éxido: éxido hipocloroso—> Cl,0

Con valencia Il formara éxido cloroso— Cl,0;

Con valencia V, 6xido clérico>Cl,0s

Y con valencia VIl éxido percldrico—>Cl,07

Se aplica principalmente a los compuestos binarios sobre la formula general simplificada. Se comienza con
el prefijo que indica el nimero de dtomos del elemento (H u O) seguido del nombre del compuesto y del
nombre del elemento. Por ejemplo:

Pentadxido de difésforo
P,0s
Los prefijos numéricos que indican cantidad son:

Mono
Di

Tri
Tetra
Penta
Hexa
Hepta

NoOou s~ WNER

Se indica el tipo de compuesto (por ej. Oxido, hidruro) seguido del nombre del elemento y entre paréntesis
el nUmero de valencia del elemento en nimero romano. Si el elemento tuviere un solo nimero de valencia
no es necesario aclararlo.

Por ejemplo: N2Os
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Son atomos o grupos de atomos que han perdido o ganado electrones, por este motivo, los iones pueden
estar cargados positiva o negativamente.

Un ion cargado positivamente se denomina catién, mientras que un ion cargado negativamente recibe el
nombre de anidn. Los elementos metdlicos forman normalmente cationes monoatdmicos al ceder
electrones, mientras que los elementos no metalicos forman normalmente aniones monoatémicos al
aceptar electrones, cuyas cargas estan relacionadas con la cantidad de electrones perdidos o ganados.

Los iones que se forman a partir de un solo atomo se llaman monoatémicos. Los iones que se forman a
partir de dos o mas dtomos se llaman poliatdmicos.

NOMENCLATURA

Los nombres estan dados no solo por el tipo de ion (catién o anidn) sino también por la cantidad de atomos
gue estan presentes en la especie quimica.

CATIONES MONOATOMICOS

NUMERALES DE STOCK: se coloca la palabra “ION” o “CATION” seguido del “nombre del metal” e indicando
el estado de oxidacién del metal con nimero romano entre paréntesis.

En caso de que el metal posea un sélo estado de oxidacion no debe indicarse el mismo en el nombre.
Ejemplos: Na+: lon sodio; Cu2+: lon cobre (Il)

TRADICIONAL: se emplea la palabra “ION” o “CATION” seguido del “nombre del metal” con
terminacion “OSO” (si actua con el menor estado de oxidacion) o “ICO” (si esta actuando con

el mayor estado de oxidacion).

En caso de que el metal posea un sélo estado de oxidacidn no debe colocarse ninguna terminacion, solo se
escribe el nombra del metal.

Ejemplos: Na+: lon sodio; Cu 2+: lon cuprico
CATIONES POLIATOMICOS

Los mas conocidos son un grupo de sustancias que se pueden considerar provenientes de la adicion de un
protén (ion hidrogeno) a una molécula neutra.

Se nombran empleando la palabra “ION” o “CATION” con terminacién “ONIO”.
Ejemplos: NH4

+: lon amonio; H30+: lon hidronio o lon oxonio.
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ANIONES MONOATOMICOS

Se denominan “ION” o “ANION” seguido del “nombre del no metal” y terminacién “URO”.
En el caso del oxigeno, la terminacién empleada es “IDO”.

Ejemplos: Se2—: lon seleniuro; N3—: lon nitruro; O2—: lon oxido.

ANIONES POLIATOMICOS

Se pueden considerar como provenientes de otras moléculas por perdida de uno o mas iones hidrogeno
(protones).

Ejemplo: OH—: 16n hidréxido. Es el mas sencillo que resulta del agua al perder un protén

Tipos de compuestos

hidruros
binarios < oxidos -

sales no

compuestos oxigenadas

quimicos
inorganicos
hidroxidos

ternarios oxoacidos

sales
oxigenadas
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Tipo compuestos Nombre compuesto Formado a partir de
Binarias Oxido Oxigeno +elemento
Hidruro Hidrégeno + elemento
Sales no oxigenadas Metal + no metal
Ternarias Hidréxidos Metal + oxigeno + hidrégeno
Oxoacidos Hidrégeno + no metal + oxigeno
Sales oxigenadas Metal + no metal + oxigeno
Oxidos

Se denominan éxidos a las combinaciones entre el oxigeno y otro elemento quimico. Es posible clasificarlos
de acuerdo con el tipo de elemento con que se combinan y sus propiedades acido- base.

Segun sus propiedades acido-base se clasifican en:
a) Oxidos Bésicos: el oxigeno se combina con un Metal.
b) Oxidos Acidos: el oxigeno se combina con un No Metal.

c) Oxidos Anféteros: el oxigeno se combina con un elemento que posee caracteristicas especiales.

metalicos o ,
L metal + oxigeno
basicos
oxidos
no metalicos

. . —— no metal + oxigeno
o acidos

e Siempre se escribe primero el simbolo del elemento y luego el simbolo del oxigeno.

® Cuando los subindices son divisibles entre si, se DEBEN simplificar

Formulacion General de los oxidos

EX 02 s Esz

Donde:
e x =numero de oxidacion del elemento E
e 2 =numero de oxidacion del oxigeno

+ si E es metal — acido basico

E,O
2¥X & sj E es no metal — anhidrido
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CASOS ESPECIALES DE OXIDOS.

Los elementos CROMO y MANGANESO, tienen la caracteristica de formar distintos tipos de o&xidos
actuando con diferentes estados de oxidacion. Con numeros de oxidacién bajos actian como metales
(formando 6xidos basicos), con estados de oxidacidn altos se comportan como no metales (dando lugar a
Oxidos acidos), mientras que sus estados de oxidacidon intermedios son anféteros (se comportan como
metal y no metal).

El elemento NITROGENO es un no metal que posee cinco estados de oxidacién diferentes, formando asi
cinco oxidos distintos.

Hidruros
Se denominan hidruros a los compuestos binarios formados por hidrégeno y otro elemento.

metalicos o oy
L . - metal + hidrégeno
basicos
hidruros
no metalicos no metal +
o acidos hidrégeno

Los hidruros del CI; F; Br; I; Se; S y Se, se nombran haciendo terminar en “uro” el nombre del elemento:
por ejemplo fluoruro, cloruro, bromuro, etc. Las disoluciones acuosas de los mismos tienen caracter acido
por lo que reciben el nombre del Hidracidos, por ésta razén también se los llama directamente como
“dcido” seguido del nombre del elemento con la terminacién “Hidrico”. Los elementos Cl; F; Br; I; Se; S 'y
Se, forman hidrdcidos unicamente con la menor valencia.

FASE GASEQOSA: se nombran aiadiendo el sufijo “URQO” a la raiz del nombre del no metal y colocando luego
“DE HIDROGENO”. Ejemplo: H2Te: Telururo de hidrégeno

FASE ACUOSA (EN SOLUCION): cuando se hallan disueltos en agua, se nombran colocando la

Palabra “ACIDO” primero y luego afiadiendo la terminacién “HIDRICO” a la raiz del nombre
del no metal. Ejemplo: H2Te: Acido telurhidrico

Por ejemplo: acido clorhidrico; HCI

En los hidruros el H siempre precede al elemento.

Algunos hidruros reciben nombres especiales. Los mas comunes son:

H,0 Agua \
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NH3 Amoniaco
PH3 Fosfina
CHa Metano

Sales no oxigenadas o binarias

Son compuestos formados por un metal y no metal. En su reaccién de formacién siempre se forman 1 o
mas moléculas de agua. Como en todos los compuestos, al escribir su férmula, se intercambian las
valencias y siempre que sea posible, se simplifica. Se nombran haciendo terminar en “URO” el nombre del
no metal

Por ej. CaCl,—> cloruro de calcio (sistematica y de stock) ; cloruro calcico (tradicional);
FeFs—> trifluoruro de hierro (sistematica); fluoruro de hierro (lll); fluoruro férrico (tradicional)
Se las obtiene haciendo reaccionar:

Hidracido + hidréxido-> sal binaria + agua

- Acido Clorhidrico + Hidréxidode Caleio —* Clorurode Calcio + Agua
2HC1 + Ca (OH)z _ CaCl: + 2H:0

= Acido Bromhidrico + Hidréxido de Potasio —— Bromuro de Potasio + Agua
HBr + K(OH) — KBr + H:0

= Acido Yodhidrico + Hidréxido de Magnesio—— Yoduro de Magnesio + Agua

2HI + Mg(OH): — Mgl + 2H.0
= Acido Sulfhidrico + Hidréxido de Sodio ——  Sulfurode Sodio  + Agua
H:S + 2Na (OH) i Na:S + 2H:0

Hidroxidos
Son compuestos ternarios formados por la combinacién de un metal con el ién oxihidrilo(OH)* cuya
valencia es -1. Se nombran utilizando la palabra “hidréoxido” seguido por el nombre del metal.

NOMENCLATURA
Se dispone de dos nomenclaturas:

NUMERALES DE STOCK: se coloca la palabra “HIDROXIDO” seguido de la preposicién “de” y luego el
“nombre del catidon” indicando su estado de oxidacidon con nimero romano entre paréntesis. En caso de

que el catidn posea un sélo estado de oxidacidon no debe indicarse el mismo en el nombre.
Ejemplos: NaOH: Hidréxido de sodio; Cu(OH),: Hidréxido de cobre (11)

TRADICIONAL: se emplea la palabra “HIDROXIDO” seguido del “nombre del catién” con terminacién “0S0O”
(si actua con el menor estado de oxidacién) o “ICO” (si esta actuando con el mayor estado de oxidacién). En
caso de que el metal posea un sdélo estado de oxidacién no debe colocarse ninguna terminacion, solo se
escribe la preposiciéon “de” y el nombra del metal.
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Ejemplos: NaOH: Hidréxido de sodio; Cu(OH)2: Hidréxido cuprico

Oxodcidos
Son compuestos ternarios acidos que responden a la siguiente férmula general:

Dénde:
H: hidrégeno
NM: no metal (a veces puede ser un metal de transicion como el cromo o el manganeso)
O: oxigeno
Se los obtiene haciendo reaccionar:
Oxido acido + agua - oxoacido

Los elementos: P, As, Sb; By Cr, pueden formar mds de un oxodcido, ya que pueden combinarse con una o
con mas moléculas de agua.

Meta
Piro
orto

A estos casos se los conoce como oxoacidos especiales.
Por ejemplo: P20s + H20 = H2 P2 Og > HPO3; acido metafosforico
P20s5 + 3 H20 - He P2 Og - H3 POs acido ortofosforico

Sales ternarias u oxigenadas

Se denominan sales ternarias u oxigenadas por estar formadas por un metal, un no metal y oxigeno.
Resultan de sustituir total o parcialmente los hidrégenos de un acido por metal y los (OH) de un hidréxido
por grupo acido que contienen el no metal (provienen del oxoacido).

La nomenclatura tradicional indica que se debe reemplazar la terminacién
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KOH + HNO, - KNO, + H,0

Acido nitroso — nitrito de potasio

Mg(OH), +  H,S0, -  Mgso, + 2H,0

Acido sulfarico —» sulfato de magnesio

Oxoacido---sal

HaNMO« Oso----x----ito

Ico----x----ato

Casos Especiales:

Zn: forma hidroxidos y oxoacidos con su Ginico nimero de valencia

Al: forma hidréxidos y oxoacidoscon su tinico nimero de valencia. Los
oxoacidos con 1 o con 3 moléculas de agua.

Pb y Sn: forman hidréxidos y oxoacidos con sus dos nimeros de valencia. Los
oxoacidos con 1 o con 3 moléculas de agua.

P, As y Sh: forman oxoacidos con 1,2 y 3 moléculas de agua con cada uno de
sus numeros de valencia.

Cr: si bien es un metal, con la valencia VI actia como no metal y forma
oxodcido, con la valencia intermedia Ill forma tanto oxodcido como hidréxido,
con el resto actia como metal.

Mn: Es un caso parecido al Cr pero con valencia VI y VII forma oxoacidos.

S: con valencia Il forma hidracidos y con valencia IV y VI oxoacidos.

B y Si: forman oxoacidos con 1 y 3 moléculas de agua

Actividades

Escribe la ecuacion balanceada y las formulas de los siguientes compuestos. Indica qué tipo de compuesto
es y el tipo de nomenclatura en que esta escrito su nombre.

OXIDO CLORICO ACIDO PIROFOSFORICO

6
HIDROXIDO DE CROMO( V1) 7 DIOXIDO DE CARBONO
HIDRURO DE LITIO 8. HIPOCLORITO DE SODIO
9

HIDROXIDO CUPRICO CLORURO DE HIERRO (Ill')

ACIDO ORTOFOSFORICO 10. TRIHIDRURO DE BORO

AN A
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43,
44,
45,
46.
47.
48,
49,
50.
51.
52.
53.
54,
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HIDROXIDO DE CALCIO
ACIDO SULFURICO
SULFURO CUPRICO
NITRATO DE PLATA
FOSFATO DE POTASIO
ACIDO CLORHIDRICO
HIPOCLORITO NIQUELICO
PERBROMATO DE BERILIO
SULFATO PUMBLICO
SULFURO DE CADMIO
NITRITO DE POTASIO
CARBONATO DE CALCIO
HIPOCLORITO DE SODIO
NITRATO DE ALUMINIO

PERMANGANATO DE POTASIO

FLUORURO CUPRICO
YODURO ANTIMONICO
BROMURO DE CROMO( I11)
FOSFATO DE BORO
NITRITO DE NiQUEL( I1)
SELENIURO DE ALUMINIO
CLORITO PUMBLICO
CARBONATO FERRICO
PERCLORATO TITANIOSO
BROMURO DE CROMO( I11)
YODURO DE TITANIO IV
SULFATO DE VANADIO V
HIPOCLORITO DE ZINC
FLUORURO DE BARIO
PERCLORATO DE BERILIO
SULFATO DE PLATA
CLORATO ESTAMNIOSO
NITRITO PUMBLOSO
HIDROXIDO DE ESTANO IV
ACIDO BROMHIDRICO
OXIDO HIPOYODOSO
ACIDO PERCLORICO
HIDROXIDO AURICO
NITRATO DE ZINC
HIDRURO DE CESIO
HIDROXIDO CUPROSO
ACIDO NITRICO

SULFURO DE PLATA
FOSFITO AURICO

55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94,
95.
96.
97.
98.

BROMURO ESTAMNICO

SILICATO CUPROSO

BROMURO ANTIMONICO
SILICATO DE COBALTO( I1)
NITRITO FERRICO

SULFURO DE TITANIO( I11)
SILICATO CUPROSO

FOSFATO DE CROMO ( IV)
HIDROXIDO DE SODIO

MONOXIDO DE HIERRO

SULFITO DE COBRE( )

SELENIURO DE CALCIO
PERCLORATO DE PLATA

ACIDO ARSENIOSO
TETRAHIDRURO DE PLOMO

ACIDO HIPOYODOSO

HIDROXIDO MERCURIOSO
SELENIURO CUPROSO
CARBONATO DE MANGANESO IV
SILICATO NIQUELICO

FOSFATO DE PLATA

HIPOCLORITO PLUMBICO
NITRATO DE MANGANESO IlI
CLORATO MERCURICO
PIROSULFITO ACIDO DE COBRE I
ORTOFOSFATO DIACIDO FERRRICO
PIROFOSFITO ACIDO DE ALUMINIO
ORTOSILICATO TRIACIDO COBALTOSO
ORTOALUMINATO DIACIDO DE BORO
SULFATO ACIDO MERCURIOSO
ORTOPLUMBITO DIACIDO DE POTASIO
ORTOPLUMBITO DIACIDO DE ORO Il
CARBONATO ACIDO AURICO
SILICATIO ACIDO DE PLATA
HODROXIDO DE ZINC

OXIDO PERIODICO

HIDRACIDO ARSENIOSO

DIOXIDO DE ESTARO

MONOXIDO DE PLOMO
HIDROXIDO DE TITANIO IV
HIDROXIDO FERRICO
PENTAHIDRURO DE ANTIMONIO
HIDROXIDO MERCURICO

OXIDO MERCURICO
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99. HIDRURO MERCURICO 106.  PIROFOSFITO TRIACIDO ESTAMNICO
100.  OXIDO ALUMINICO 107.  PIROFOSFATO DIACIDO PUMBLICO
101.  OXIDO AUROSO 108.  CARBONATO BASICO DE CALCIO
102.  HIDRACIDO DE AZUFRE IV 109.  CLORURO BASICO DE ALUMINIO
103.  ACIDO SELENHIDRICO 110.  CLORURO DIBASICO DE ALUMINIO
104.  DIOXIDO DE SILICIO 111.  SULFATO DIBASICO DE ORO liI

105.  SILICATO ACIDO DE PLATA 112.  CROMATO DIBASICO DE ALUMINIO

MODULO: SUJETO DE ENSENANZA Y DE
APRENDIZAJE

Contenidos:

e Rol docente
e Elsujeto que aprende

Objetivos:

e Conocer la docencia como oficio, vocacién y profesion

e Conocer al sujeto que aprende, en la escuela secundaria

ROL DOCENTE

Entender la docencia como un oficio particular, permite identificar aspectos relevantes tales como la
vocacién, los procedimientos y los productos de lo que se hace.

Al tratar de salvar etiquetamientos y simplificaciones de diversa indole en su mencién, la ensefianza
deviene en oficio. Ademas de evitar ciertos alineamientos y sus concepciones respectivas, en términos de
trabajo, profesidon o vocacidn, la alusion “oficiosa” pareciera pretender dar cuenta de su especificidad.
Oficio suele emparentarse con el saber hacer o producir algo en particular. La palabra “oficio” es portadora
de distintos significados que remiten a: ocupacion, cargo, profesién, funcion tal como se expresa en el
Diccionario de la Lengua Espafiola. Podriamos decir entonces que la ensefianza es todo eso y esta
concepcidn pareciera en principio salvar la simplicidad a la que conduce la opcién exclusiva por alguno de
sus componentes.

Francois Dubet (2006) aporta que, la ensefianza estd “anclada” en un oficio, en la medida que a los
individuos que la realizan se los forma y se les paga para actuar sobre otros, “sobre las almas de otros”.
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Quien ensefia tendria como meta fundamental transformar a los otros. Al tratar de formar, educar o
transformar a las personas y cuando efectivamente se constata que ello ha ocurrido, el secreto, el truco, o
la magia se potencian o magnifican.

Por otro lado entendemos a la ensefianza como el acto complejo de transmitir de manera intencional,
metddica y sistematica fragmentos de mundo a las nuevas generaciones, y consideramos que es posible
contribuir al disefio de una pedagogia de la formacidn docente, colocando a la enseiianza y al oficio, en el
centro de la reflexién.

Por su parte, el oficio constituye el centro que aglutina y da sentido al proceso formativo. En el caso de la
ensefianza, hay un oficio que transmitir y un oficio de transmision. Hay formadores y sujetos en formacion
sustentados por un programa institucional con valores e identidades jerarquizadas. M3ds alld de las distintas
tematicas y procedimientos utilizados para transmitir la transmisién, hay una unidad que puede brindar
cohesion a todo el proceso formativo. Se trata de la practica de ensefiar. Es ella la que aportara sentido a
los distintos abordajes y practicas diferentes que acontezcan durante el proceso formativo.

Para formar de modo eficaz, basta con que uno lleve adelante su oficio y muestre cémo lo hace. Es preciso
afiadir en ese punto una importante salvedad para no caer en la trampa del modelo “modélico” tradicional
o en sobredimensionar “lo ejemplar”. EI mostrar cdmo se hace tiene sentido siempre que el “modelo”
muestre o cuente como lo ha hecho, sin tratar de imponer o imponerse como la forma acabada que indica
en qué en o quién tiene que convertirse el que se estd formando o que estd empezando. El ejemplo indica
un camino a seguir. Pero el ejemplo puede en ocasiones erguirse en plan moralizador. Se seiala el sitio o el
recorrido mediante el cual se accede al bien o se sefiala la magnitud del mal. Mientras que el elogio de la
muestra (tenemos mucho para aprender aun del modo en que los artistas tratan la muestra, la exposicion y
la obra) no estd puesto en la norma ideal de un oficio, sino en la actividad de los individuos y en su
formacidn. Mas ejercicio que sermdn. En este proceso cada uno ird tomando confianza en si mismo,
reconociendo la relevancia de lo que hacen quienes también se presentan como sujetos formados y en
formacidn, antes que como obras acabadas a copiar o imitar.

Desafios para la profesionalizacion del nuevo Rol Docente

Las demandas educacionales del nuevo siglo comprometen modificaciones sustantivas de la docencia
afectando las decisiones principales del rol docente. En lo principal implica hacerse cargo de otras tareas y
aplicar varios tipos de conocimientos que faciliten un proceso formativo que afecten tanto la forma de
pensar, como las de sentir y actuar de los estudiantes de acuerdo con las nuevas demandas educacionales.

El nuevo rol docente esta fuertemente afectado por un cambio de énfasis de una docencia centrada en la
ensefianza hacia otra en el aprendizaje, con la preocupaciéon por preparar a los estudiantes para una accion
social competente y, por la introduccion de los ambientes y situaciones de aprendizaje con tecnologias
informdticas y de comunicacion. Es decir, el nuevo énfasis estd puesto en la ensefianza de procesos,
estrategias y habilidades de pensamientos utilizando el conocimiento disciplinario y cultural como medio
para el crecimiento personal. El conocimiento se vuelve generativo solo en la medida que no es presentado
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sin mas a los estudiantes, sino que cuando ellos puedan interpretarlos desde sus esquemas cognitivos
previos, cuestionar criticamente lo que se les dice y establecer relaciones con otras informaciones. De esta
manera, un conocimiento genera bases para la construccion de nuevas estructuras de conocimiento
cuando puede usarse para resolver problemas, comprender nuevas situaciones y pensar, sentir y actuar
competentemente en forma individual y grupal.

¢Qué importancia tiene el Rol Docente?

La importancia recae en que cada una de las palabras y actitudes que realiza el docente, intervienen en la
formacion del sujeto, repercutiendo de manera negativa o positivamente, es por esto que se considera
relevante para el rol docente, el creer, en las capacidades, habilidades, potencialidades del otro y por sobre
todo en la valoracién de la diversidad.

Pues el hecho de confiar en el estudiante, promueve su confianza, autonomia y legitimidad, lo que se
traduce finalmente en consecuencias positivas en el desarrollo del individuo. Pensamos que para lograr un
trabajo 6ptimo, es necesario realizarlo en conjunto con la familia, a la vez el docente debe dar un espacio
en donde se genere la confianza por medio de la democracia, didlogo e interaccién, es decir un ambiente
fisico y emocional dptimo. Es significativo en el rol docente el potenciar las capacidades y habilidades no
tanto cognitivas del estudiante, sino que a la vez, dar lugar a la socializacidn, adaptacion, cumplimiento de
roles e interaccion dentro de su entorno, lo que conlleva a un aprendizaje integral.

Es fundamental utilizar una metodologia basada en el amor y el didlogo estableciendo vinculos y empatia,
respeto, reconociendo y valorando las emociones individuales y del grupo. Se deben evitar los prejuicios,
los cuales nos limitan frente al poder crear, ya sean nuevas metodologias y aprendizajes satisfactorios.

Es indispensable el observar no tan solo lo cognitivo como tareas, dibujos, palabras escritas, sino mas bien
las actitudes corporales, expresividad y estados animicos que manifiesta el estudiante para tomar medidas
adecuadas frente a posibles consecuencias negativas, que pueden repercutir en el desarrollo y aprendizaje.

Globalmente, el profesor es un guia, maestro, consejero en el proceso de aprendizaje, a la vez que un
analizador critico, juez, arbitro, reforzador e inspector de los aprendizajes del estudiante. Junto con poseer
un amplio dominio de los contenidos, debe reunir varias otras caracteristicas personales que le permita
establecer relaciones interpersonales favorables para el aprendizaje de sus estudiantes tanto en forma
presencial como a distancia.

Actividades

1) Pensar en algun docente que dejé huellas en su experiencia escolar

2) Redactar en una carilla aquellos comportamientos, actitudes, formas, métodos y estrategias de
ensefiar, que considera como aspectos positivos y negativos de un buen docente.

3) En forma grupal, confeccionar un cuadro de doble entrada con los aspectos positivos y negativos

que destacan
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4) Exponer en el grupo-clase

Saber que ensefar no es transferir conocimiento, sino crear las
posibilidades para su propia produccion o construccion.
(Paulo Freire — Pedagogia de la Autonomia)

El sujeto que aprende

Foro Virtual de la Vicaria de Educacion

Maria de los Angeles Gavilan y Silvia D’Onofrio?

“El dia que no haya jovenes que suefien se apagardn las estrella y no habrd mds
amaneceres para celebrar la vida.

Si los jovenes se acomodan en la mezquindad del egoismo y del placer, y no son capaces
de descubrir que el mundo es una tarea responsable y no un regalo para disfrutar
gratuitamente, nunca sabrdn de la alegria mds honda.

La de saberse siempre creadores de ese mundo mejor donde sea posible, un poco mds
posible, la dignidad y la alegria de todos, el respeto por la vida y la libertad de todos”.

J.C. Labaké
Introducciéon

Abordar la cuestién de las nuevas problemdticas de los adolescentes en el contexto actual y el
acompafiamiento que puede realizar la escuela en su formacidon, demanda situar la cuestion en un marco
amplio de problemas que nos permitiran abordar mejor su tratamiento.

Los adolescentes constituyen, por su propia vulnerabilidad, un interesante referente para analizar la
sociedad a la que pertenecen, de la cual se constituyen en verdaderos espejos. En los tiempos
posmodernos, los adolescentes y jévenes encuentran un “eco perfecto”: su propia realidad interna se ve
reflejada y emparentada con la realidad externa: una se espeja en la otra. Veamos algunos datos que
expresan esta situacion:

e En el contexto actual, la adolescencia se postula como un modelo social. Por lo tanto, esta
dejando de ser considerada como una etapa en el desarrollo vital para convertirse en un modo
de ser y hacer valido como referencia para el conjunto de la sociedad.

1 Ma. A. Gavilan es licenciada y profesora de Psicologia de la Universidad Catoélica Argentina y docente de ensefianza
media y universitaria. Es directora del Centro Dr. D "Alfonso. Silvia D “Onofrio es maestra normal, licenciada y
profesora de Cs. de la Educacion de la Universidad de Buenos Aires. Docente ensefianza media y terciaria.
Agradecemos a los integrantes del equipo COI D ’Alfonso por su colaboracién para el disefio y diagramacion del

trabajo.
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e La brecha generacional entre padres e hijos se ha acortado. En la mayoria de las
situaciones el adolescente no encuentra una imagen claramente diferenciada en sus padres,
sino que a menudo descubre en ellos sus mismas dudas y conflictos personales. Muchos padres
buscan, incluso, asemejar su imagen a la de los hijos. Los adultos dejan de ser, entonces, un
s6lido frontén para confrontar y no dan espacio al adolescente para confirmarse y
autoafirmarse.

e Existe un fuerte desencuentro entre dos culturas, la adolescente juvenil y la institucional
escolar adulta, desencuentro que Esther Diaz expresa de este modo: “Se vive realmente en una
escuela moderna que atiende a adolescentes posmodernos”2. Este conflicto se evidencia sobre
todo en el nivel medio, tal como lo sefiala Juan Carlos Tedesco: “Hace ya mucho tiempo que los
diagndsticos, tanto cualitativos como cuantitativos, han sefialado que en la ensefianza media se
concentran la mayor densidad de problemas o, desde el punto de vista de las politicas de
educacion, existe la menor cantidad de soluciones y respuestas”s3.

Como hemos visto, el analisis del tema propuesto presenta muchos frentes, que se entrecruzan
conformando una realidad compleja. Entendemos, en principio, que el contacto diario con los adolescentes
nos deja dos opciones:

=> aproximarnos para comprenderlos, o

=> mantener una actitud distante apoyada en una postura defensiva.

Frente a estas alternativas, entendemos que la denuncia permanente de sus actitudes sélo contribuiria
a alentar y espejarnos en la actitud hipercritica del adolescente, y ser victimas de la cultura reinante.
Elegimos, por lo tanto, adherir a la primera opcion. Acercarnos a ellos, “ir a su encuentro”, nos ayudara a
confirmar que es un momento de la vida en el que descubrir un horizonte inmenso de alternativas de
realizacion personal y comunitaria.

4 N

A pesar del escepticismo que parece marcar la época actual, sentimos vivamente y
estamos convencidas de que la escuela es un espacio donde se pueden estimular cambios en
la conducta del adolescente, y que el docente es su principal promotor. Es tiempo de
encontrar caminos alternativos de solucion.

j

Los invitamos a leer este trabajo sopesando con el corazén las palabras aqui volcadas, para que
establezcamos un didlogo que nos nutra mutuamente desde nuestra experiencia y formacidon personal-
profesional. Si logramos convocar a la esperanza que cada uno guarda, apelando al talento personal,
revisando la propia vocacién docente desde las motivaciones mds profundas, seguramente se dara un
verdadero encuentro entre ustedes y nosotras.

Este trabajo no tiene el caracter de una investigacidén educativa. Intentamos realizar un ensayo basado
en la reflexion e inspirado en nuestra tarea cotidiana con adolescentes en el ambito de la Psicologia
Educacional. Partimos del aporte de las ciencias sociales y humanas sostenidas en una antropologia
filoséfica y ética centrada en el hombre como ser bio-psico-socio-espiritual®. Pretendemos que encuentren

2 Diaz, Esther, Posmodernidad, Editorial Biblos, Buenos Aires P4g.90

3 Tedesco, Juan Carlos “Introduccion”, en Cecilia Braslavsky La educacion secundaria ¢Cambio o inmutabilidad?, 11 de
UNESCO, Buenos Aires, 2001.

4 Ampliamos la definicién: Garcia Pintos, Claudio, E/ circulo de la vejez, Editorial Aimagesta, Buenos Aires 1993. P&g.
403 “Ser distinto de los demds seres materiales, que consciente y duefio de si mismo, se va construyendo
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a través de su lectura un llamado a la evocacién, desde adentro y desde afuera, donde juntos podamos
comprender y repensar la problematica del adolescente actual, y recrear la escuela desde una revisidon de
nuestra tarea docente.

Los temas que siguen se organizardn en torno a los siguientes ejes:

1. Describir al adolescente en el contexto actual, su dificultad para encontrarse, convivir con el mundo
adulto y construir su proyecto personal de modo comprometido.

2. Analizar la problematica adolescente en la escuela dentro de una jerarquia de valores en cambio.

3. Reconocer la compleja tarea del docente, brinddndole herramientas y estrategias utiles para colaborar
con el desarrollo integral del adolescente.

I. Aproximaciones tedricas para una mejor comprension de la adolescencia

7 u

Adolescencia proviene de un término latino que significa “crecer”, padecer, “sufrir”, “ir creciendo para
convertirse en adulto”. Implica un periodo de crisis entendido como proceso de cambio a través del cual el
joven alcanza la autonomia psicoldgica y se inserta en el medio social, sin la mediatizacion de la familia. En
esta etapa hay dos tareas fundamentales a realizar:

1) El logro de la propia identidad, el alcanzar una definicion de si mismo, una valoracion y una
seguridad personal, partiendo de la reorganizacidon de la personalidad con la revisidon de los procesos de
identificacion con las figuras primarias y de la integracion con otras nuevas identificaciones con personasy
con grupos.

2) La apertura al mundo socio-cultural con una busqueda del sentido de la vida y en el desarrollo de
un proyecto personal.

Merece hacer una distincién entre la pubertad, caracterizada por los cambios fisicos que suceden a
partir de los 9 y 10 afios (la preparacién al cuerpo adulto con capacidad para reproducir); y la adolescencia
como fendmeno psicosocial que no tiene un tiempo definido que la separe de la anterior y dura hasta
comenzar la adultez. Esta ultima no ha sido entendida siempre de la misma manera. Con el desarrollo y la
complejizacidon de la sociedad, esta “antesala del mundo adulto” que es la adolescencia se ha ido
prolongando (hasta hace pocas décadas, era tan corta que casi coincidia con la pubertad: de 11 a 13 afios).

En los niveles socioeconémicos medios y altos y en las zonas urbanas desarrolladas, por ejemplo, la
necesidad de una mayor capacitacion y educacidon para insertarse en la estructura ocupacional con
posibilidades de éxito, conlleva una tendencia de la sociedad contemporanea a favorecer la prolongacion
de la adolescencia, por lo menos en alguno de sus aspectos. Asi, por ejemplo, en la poblacidn juvenil-
estudiantil la extensién de los estudios universitarios y ademas la exigencia posterior de estudios de
postgrado, residencias o practicas rentadas, dificultan la formacién de una nueva familia, incrementan la
dependencia psicoldgica y econdmica de sus padres y no favorecen la asuncion plena del rol y de la
responsabilidad adulta. Por lo tanto, la duracién del periodo adolescente no solamente varia segun las
épocas, los paises y las culturas, sino incluso dentro mismo de una comunidad. Sin embargo, en casi todas
las épocas el adolescente se caracterizé por oscilar entre tendencias contrapuestas, pares antitéticos que
muestran con claridad la vida fluctuante en la que esta inmerso.

Anna Freud destaca tres aspectos especificos del comportamiento adolescente:

progresivamente en un horizonte de libertad, comprometiéndose a valores, y entrando en didlogo “con los otros”,

especialmente con Dios”.
Cuadernillo Propedéutico | Bibliografia -



IES “René Favaloro”-Prof. de Educacién Secundaria en Quimica

1) Introversidn — Extroversion: La introversidn se asocia al “descubrimiento de la propia interioridad.
Lo lleva por momentos a “retirarse del mundo”. Es una toma de distancia que lo dispone a reconciliarse con
sus vivencias y con su cuerpo, favoreciendo asi su propia historicidad y su discriminacién, fundamental para
la autoafirmacién. La introversidon en el ambito familiar se asocia con esa busqueda personal, y con la
separacion — individuacion que se estd dando en esta etapa respecto a la familia, en especial a los padres.
La extroversion que lo lleva a sumergirse en su grupo, se asocia a la necesidad de ser aceptado, de
asemejarse e igualarse con sus pares favoreciendo entonces su sentido de pertenencia y la
experimentacion dentro del grupo de diferentes roles nuevos. El grupo y la cultura adolescente constituyen
un medio que le da lazos fuertes de pertenencia, que lo ayudan a desprenderse de los lazos familiares.

2) Dependencia — Independencia: Quieren librarse de las ataduras familiares, pero estdn muy
influidos por ellas. Se los escucha muchas veces decir “me las puedo arreglar solo” como parte del reclamo
habitual de mayor autonomia y privacidad. Le dedican menos tiempo a la familia, y mds a sus propias
agendas, a su grupo de amigos... Y a pesar de esta demanda de independencia, buscan ser confirmados por
sus padres y su grupo de pares. Una actitud tipica es la rebeldia®, un intento de autoafirmarse y
diferenciarse que muchas veces implementan contra las figuras de autoridad, y que también se expresa en
la especial desconfianza a lo que dicen los otros, en especial sus padres, y que los llevan a ser sumamente
criticos y cuestionadores, aunque observemos luego que en ellos mismos se da un abismo entre lo que
critican y reclaman y sus propias actitudes. Procurando ser independientes con respecto a lo familiar,
desarrollan respecto al grupo un fuerte sentimiento de dependencia y sumisién que muchas veces atenta
contra la auténtica expresién de si mismos.

3) Fanatismo y apatia: Presentan un fanatismo compartido por la mayoria en relaciéon hoy a lo
asociado a la tecnologia, los medios de comunicacidn, Internet. Estan avidos de saber y conocer a través de
ellos. En contraposicion se presentan apdaticos, desinteresados en el colegio frente a los docentes y al estilo
tradicional de educacién...

En otros el fanatismo se da a través de una fuerte tendencia a identificarse con un grupo musical, un
equipo deportivo, un grupo religioso que les permite ir formando nuevos lazos con sus pares, abrirse a
diversos grupos de la comunidad y comenzar a incursionar en nuevas dimensiones en las cuales el
sentimiento de pertenencia grupal los ayuda a separarse psicolégicamente de su familia. Paralelamente, en
otros ambitos desarrollan una actitud de apatia que la sociedad favorece con una cosmovisidn superficial y
hedonista.

5 Mariano Yela distingue cuatro tipos de rebeldia juvenil:

1. Regresiva: Se genera a partir del temor a actuar, a asumir las nuevas responsabilidades y conduce al
adolescente a encerrarse en si mismo, a recluirse. En este refugio, el adolescente pretende el retorno a la vida infantil
que le resulta mas despreocupada y carente de responsabilidades. Es una rebeldia muda y pasiva. Es la rebeldia del
adolescente asustado, temeroso.

2. Agresiva: Es la expresion violenta de la rebeldia. La autoafirmacién por la violencia es sintoma de
inseguridad, es propia de quienes por debilidad y fragilidad no soportan las crisis y las dificultades que deben resolver
diariamente e intentan aliviar sus problemas mediante el dafio y sufrimiento de otros. El que se debate en un conflicto
interno sin medios para poder resolverlo suele tener necesidad de explotar, de romper. Es el adolescente débil, fragil,
inseguro, que se pone la “coraza” de la omnipotencia y toma la “espada” de la violencia para poder ser alguien.

3. Transgresiva: consiste en ir contra las normas sociales, en cuestionarlas. Es una rebeldia que, bajo un
disfraz critico, conduce al peor de los conformismos y al escepticismo relativista. Se basa en el supuesto de que no hay
orden en el mundo, en la pérdida del sentido de jerarquia y armonia de las cosas y lleva a la prepotencia de elaborar,
inventar e imponer un orden a imagen y conveniencia propia. Pretenden desarrollarse negando y destruyendo todo lo
anterior, todo lo dado. Ignoran que sélo se puede crecer a partir de las propias raices. Una vez producido el vacio, sin
pasado ni raices, el adolescente queda a merced de las modas que se imponen desde los medios de comunicacion. La
pretendida rebeldia se transforma en la peor sumision, es una verdadera esclavitud.

4. Progresiva: Se define de este modo a la forma de expresion positiva de rebeldia adolescente, la que ayuda a
crecer y superar las crisis adolescentes. Esta es signo del que se atreve a vivir y quiere vivir dignamente; implica
aceptar la realidad, pero no las injusticias, aceptar las normas y tradiciones sociales, pero intentando perfeccionarlas
con su compromiso responsable. Esta rebeldia progresiva es producto de la toma de conciencia de que debe haber una
actitud de busqueda activa para lograr un puesto en el mundo.
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é¢Normalidad o patologia? El Doctor Mauricio Knobel, en su tesis sobre el sindrome normal del
adolescente, afirma que ellos atraviesan normalmente desequilibrios e inestabilidades extremas que los
obligan a recurrir a defensas y conductas también extremas, por lo cual se puede hablar de una verdadera
patologia normal del adolescente.

Los sintomas de esta patologia normal del adolescente son:

Busqueda de si mismo.

Tendencia grupal. Sobreidentificacién masiva entre los miembros del grupo, huida a la
uniformidad.

Necesidad de fantasear e intelectualizar.

Crisis religiosa, preocupacién metafisica y ética.

Desubicacién temporal. Convierte el tiempo en presente, las urgencias son enormes y las
postergaciones, irracionales.

Evolucion del autoerotismo a la heterosexualidad.

Actividades sociales reivindicatorias. Rebeldia juvenil.

Tendencia a la accién.

Separacion progresiva de los padres.

Fluctuacion del humor y del estado de animo.

A medida que este proceso se prolonga se hacen mas evidentes las caracteristicas de personalidad
propias del mismo y se va conformando una subcultura adolescente: crean un lenguaje peculiar, cédigos y
modos de accion donde buscan diferenciarse.

Sin embargo, debemos estar atentos a considerar todo rasgo como “normal” y a minimizar aquellos
rasgos que podrian ser considerados como patoldgicos. A su vez, como poblacidon vulnerable, se hace
depositaria de gran cantidad de fendmenos sociales “patoldgicos”, especialmente del mundo adulto. Por lo
tanto, muchos de los problemas de la adolescencia no son genuinos de esta etapa sino estimulados por ese
mundo adulto. Por ejemplo, la delincuencia, la adiccion a drogas, la prostitucion y promiscuidad sexual,
estdn asociadas a este periodo, aunque no se deban exclusivamente a ellos.

Il. La Posmodernidad: su escenario... ¢y los horizontes?

Nuestra época, desencantada, se desembaraza de las utopias, reafirma el presente, rescata
fragmentos del pasado y no se hace demasiadas ilusiones respecto del futuro. El desencanto no se limita al
consumo de lo material, toca al arte, a la fe y a la razén. La modernidad tuvo su credo: fe en el progreso
ilimitado, fe en el capitalismo, fe en la tolerancia democratica y religiosa, fe en la ciencia: “Antes del fin
siglo pasado se creia firmemente que el progreso en las ciencias y sus consecuencias tecnoldgicas, nos
conduciria a una sociedad libre del trabajo rutinario. El mundo seria entonces una especie de paraiso en el
cual los hombres se dedicarian a los placeres intelectuales y a las tareas creativas. A nadie se le hubiese
ocurrido pensar en un mundo donde la gente trabaja enloquecida hasta el agotamiento para pagar las
cuotas de los objetos de consumo”®.

La posmodernidad es algo mds que una etapa que sigue a la modernidad. Es una respuesta critica,
desairada, es la expresion de la decepcién, un querer renegar, desatenderse de la época anterior. Se
impone como un “estilo de vida”. ¢ Cudles son sus rasgos mas caracteristicos?

e Uno de sus rasgos mas distintivos es, sin lugar a dudas, la fugacidad. El tiempo cobra una especial

medida y ritmo. Todo es mas rdpido, todo es descartable, recargable, reciclable, tiende a durar

6 Rasovsky, Juan, Consumismo, desencanto y moral social, Ed. Criterio, 25 de mayo 1995, Pag. 234. Nota 2.
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poco tiempo y a cambiar infinitas veces. Hay temor a permanecer. La necesidad del cambio es
constante, lo breve e intenso da un ritmo alocado al hombre donde hay que correr, moverse, ir
¢hacia donde? La inestabilidad es parte del vértigo en el cual estd inmerso. Se rinde culto
devotisimo al presente, a la cultura del suceso. “Si no aprovecha ahora, en poco tiempo habra

perdido la oportunidad”.

e También cambian los modos de relacionarse, los vinculos se debilitan, la tolerancia disminuye y su
vida transcurre en buscar lo divertido como valor supremo en su quehacer cotidiano. Relaciones
afectivas de “microondas” poco tiempo para estar juntos, pero con mucha intensidad.

e los criterios morales se vuelven estrictamente individuales. Esta cerrazén en la propia
subjetivacion lleva al hombre a una actitud egocéntrica. Ha perdido la capacidad de amor desinteresado y
de auténtica apertura. Vive en funcién de si y de sus sentimientos. Se va desdibujando la capacidad de

amar.

® Aparece una actitud que asombra y que, sin embargo, aparece como natural: el paso de la ética de
los deberes a la ética de los derechos. G. Lipovetsky que ha auscultado con paciencia y profundidad los
rasgos mas distintivos de la época actual la resume en dos titulos de sus obras: “La era del vacio”, “El
crepusculo del deber”. La muerte del deber no significa la ausencia de responsabilidad. Significa nada mas
ni nada menos que mas soledad humana para la profunda y fundamental toma de decisiones cruciales. Al
relativizar el deber, la libertad se usa de manera “caprichosa”. En consecuencia, el hombre queda solo. Vive

Mercedes Benz

77

en la irresponsabilidad que encuentra sus sintomas
en la violencia. Aparece un variado calidoscopio
ético, una pluralidad de valores. Se accede asi a un
universo de derechos en los que cada sujeto debe
comprometerse con su propia responsabilidad
personal.

e El hedonismo constituye el modus vivendi de
la sociedad del capitalismo tardio: confort, menos
esfuerzo, satisfaccion inmediata, pronta entrega. Los
esléganes tienen que ver con espontaneidad, placer,
objetos de lujo, publicidad, moda, mega recitales
multinacionales, medios masivos y crédito, crédito.
La instauracidon del crédito socavé el moderno y
perimido principio del ahorro. Antes se ahorraba
pensando en un mafiana mejor, ahora se gasta antes
de tener el dinero. La libreta de ahorro era moderna,
la tarjeta de crédito es posmoderna. Todo en funcidn
de la pretendida realizacidn personal y el éxito:

“El éxito economico, como ideal a ser alcanzado, es
una de las principales utopias que conserva una
sociedad posmoderna que se ufana de no sufrir de
utopismo. Porque hasta los sectores carenciados,
que dificilmente puedan obtener este tipo de éxito,
se arroban mirando por TV divas despampanantes,
idolos televisivos, que al decirles a sus anénimos
admiradores ‘te quiero’, ‘sos divino’, ‘te mando un
beso’ desde la pantalla le hacen creer que se
comparte con ellos la mullida butaca de un

7 Diaz, Esther, Posmodernidad, Ed. Biblos 22, Buenos Aires 200 Pag. 19.
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e Hoy hay que ser seductor y simpatico. El lider es eficaz si es divertido. Si a un personaje publico se
lo acusa de “aburrido”, sus cuidadores de imagen se preocupan mas si se lo acusara de corrupto. El espiritu
de comicidad busca victimas, se vive en una gratuidad ludica donde el sentido del humor radica en reirse
del otro.

e El culto de la libertad, el asumir mis verdades conlleva a un eclipse de la autoridad. Hay un rechazo
de todo limite y norma. Todo se cuestiona,” todo vale”, “hace la tuya”, “te debes realizar...”. Se privilegia lo
personal sobre lo social, cada individuo se siente duefio de la norma: “egocracia”.

e La cultura de la imagen como icono social destaca el valor de ser joven, atlético, libre de arrugas y
canas. Se pasa de ser adolescente a ser viejo. ¢Y el ser adulto?

e El avance tecnoldgico ha marcado una nueva época en la evolucion del ser humano: la de la
revolucioén digital. Ha traido como consecuencia una impresionante red de canales de comunicacién que ha
provocado una eliminacidon imaginaria de las fronteras entre los paises, que significa visualizar el planeta
como una gran aldea. Nos encontramos en plena revolucidn multimedia que se caracteriza por un comun
denominador el “tele — ver” y como consecuencia el “video - vivir”.

IM

La letra de la cancién “Si no oigo a mi corazon”, de Pedro Aznar refleja, en alguna medida, los
conflictos del hombre posmoderno.

Si no oigo a mi corazén

Ah, cuanto tiempo he perdido en pensar que la vida se puede explicar.
Con veneno intenté curacion. ¢ Por qué confié en mi razén?
Ya en un mar de palabras me ahogué y fue en vano quererlas creer.
Pero al fin el castillo cayé y adentro sélo estoy yo.
Vos ya sabias que todo es parcial, que no hay mapa que ensefie a viajar. Que es el alma quien debe
cantar, que s6lo un tonto se pone a correr cuando la lluvia le besa los pies.
Sirve el tiempo su mismo licor que cada afio acelera el temor, que mi copa se amargue el sabor si no oigo
a mi corazon.

lll.  Ser adolescente en el mundo de hoy

Primer interrogante: éComo se relaciona hoy el
adolescente con sus padres?

El adolescente realiza una busqueda interior a fin de poder
afirmar su identidad y responder a la pregunta “quién soy”.
Ahora bien, icdmo puede encontrarse y saber quién es?
Convocamos a tres autores para que nos permitan pensar esta
cuestion:

Erikson contestd en estos términos el interrogante:

“El adulto es el fronton necesario para que el joven tenista
haga sus practicas, se pruebe, pruebe los golpes, mejore sus
tiros y resulte, sin desgaste para el frontén un adulto hecho y

derecho”®.

8 Erikson, E, Identidad, Juventud y crisis, Paidds. Bs. As. 1968 p. 45.
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En la década de 1970, Peter Blos decia:

“La creacion de un conflicto entre las generaciones y su posterior resolucion es la tarea normativa

de la adolescencia. Su importancia para la continuidad cultural es evidente. Sin este conflicto no habria

”9

reestructuracion psiquica adolescente, no habria crecimiento ni maduracion”?.

Jaime Barylko sefiala:

“Somos distintos y distantes. Es normal que tu hijo se rebele contra ti. Es normal que a veces no

coincida contigo, es normal que te comprenda, que no lo comprendas...La confrontacion requiere un

punto de vista, y un punto de vista ha de ser elaborado... ayuda a pensar y a vivir

710

El proceso de enfrentamiento generacional, inevitablemente doloroso, obliga a la pérdida de ilusiones,
provoca muchas veces falta de confianza en las propias fuerzas, tristeza, rabia. Sin embargo,

simultdaneamente promueve confirmacién personal y desarrollo de la libertad.

Hoy en dia, en particular en los sectores medios y altos de la sociedad nos enfrentamos con un
fendmeno nuevo: se ha eclipsado la autoridad paterna, que tiene un comun denominador en su modo de

ejercerse: miedo e inseguridad de los padres.

Caracteristicos de esta situacién son:

Padres que no ejercen la autoridad: justifican que su hijo debe expresarse con libertad
para madurar su espiritu critico. Se acercan a sus hijos vistiendo como jévenes, “borran
distancias”, se declaran compinches intercambiando confidencias. También algunos padres
consideran que la respuesta la deben buscar los adolescentes por si solos, generando una
“distancia ausente”.

Padres sobreprotectores: prolongan indefinidamente la infancia de sus hijos, amparados
en la inseguridad externa que amenaza con peligros constantes. Aceptar el crecimiento de
sus hijos es aceptar la pérdida de ellos y a su vez reconocer que han envejecido. Y esto no es
sencillo. Estos padres quieren ser imprescindibles, no aceptan la separacién, no confian en
las decisiones de sus hijos, en sus criterios para actuar; resuelven sus problemas para
negarles la autonomia mas que para ayudarlos.

Padres que hacen uso abusivo y arbitrario de su autoridad: Recurren para justificar sus
ordenes y actitudes la expresion: “Porque soy tu padre...tu madre...”. El hijo viene a ser una
propiedad particular, una posesién absoluta. Muchas veces no vacilar en humillar al hijo,
censurandole en publico, haciendo comentarios ridiculizantes.

La existencia de estos modelos paternos da cuenta de las dificultades de los padres en asumir
con madurez el ejercicio de la autoridad, trasladdndose la responsabilidad a la escuela, a los
docentes, al gobierno, a los medios. El problema se pone afuera generando confusion,
frustracion. Estos estilos de padres no permiten al adolescente incorporar una imagen
claramente diferenciada del adulto, separada de por si por la madurez generacional, sino que se
encuentra con padres atemorizados o autoritarios, quizd con sus mismas dudas.

Segundo interrogante: ¢ Hay lugar para que el adolescente viva sus duelos?

9 Blos, Peter La transicion adolescente, Amorrortu Ed, Bs. As. 1979 p.118.
10 Barylko, Jaime, Los hijos y los limites, Emecé Ed. Bs. As. 1995 p. 35-36.
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El pasaje de un estadio de la vida a otro se sucede a través de periodos de crisis cuya separacion
incluye el dolor de dejar lo conocido y el esfuerzo psiquico por superarlo. Este dolor de la pérdida va
acompanado de un duelo, cuya elaboracién es el paso imprescindible para comenzar cada etapa. Arminda
Aberastury sefiala que en la adolescencia se viven tres duelos basicos:

A. Duelo por el cuerpo de niio.
B. Duelo por la pérdida de la identidad infantil
C. Duelo por los padres de la infancia®®

A. Duelo por el cuerpo de niiio

El adolescente de la modernidad se encontraba perdiendo el idealizado y mimado cuerpo de la
infancia, teniendo en perspectiva sélo un periodo glorioso de juventud, pero lejos aun de lograr un cuerpo
con caracteristicas claramente adultas. El adulto joven constituia el ideal estético por excelencia. En ese
contexto, el adolescente lucia un aspecto desgraciado. Nada se encontraba en él de admirable,
estéticamente rescatable.

Hoy su cuerpo ha pasado a idealizarse y la adolescencia se constituye en el momento en el cual se
logra cierta perfeccién corporal que habra que mantener todo el tiempo posible. El adolescente
posmoderno deja el cuerpo de la nifiez, pero para ingresar de por si en un estado declarado socialmente
ideal. Pasa a ser poseedor del cuerpo que hay que tener, que sus padres (¢y abuelos?) desean mantener. Es
duefio de un tesoro.

Sin embargo, ées posible afirmar que ya no hay duelo?

B. Duelo por la pérdida de la identidad infantil

En la adolescencia se termina de consolidar el ideal del yo. En ello influyen los padres, los docentes y
la sociedad en su conjunto. La sociedad moderna consagraba los valores de un ideal del yo asociado a la
idea del progreso en base al esfuerzo, el amor como consideracidn hacia el otro, la capacidad de esperar
para lograr lo deseado.

En la sociedad actual, es habitual que los medios divulguen propuestas que proponen veladamente
otros valores del yo ideal: gimnasia sin esfuerzo; tarjetas de crédito, compras telefénicas para no postergar
ningln deseo; competencia laboral a costa de eliminacién de unos sobre otros.

Si se acepta este planteo, el adolescente no abandona los valores de la infancia, sino puede seguir
actuando y deseando como cuando era nifio.

Sin embargo, ées posible afirmar que ya no hay duelo?

C. Duelo por los padres de la infancia

Como mencionaramos en el punto anterior, los adolescentes sienten que sus padres comparten las
mismas inseguridades y temores. Por lo tanto, no tiene que bajar del pedestal a nadie.

Sin embargo, ées posible afirmar que ya no hay duelo?

Tercer interrogante: ¢El Impacto tecnolégico...

u Aberastury, Arminda y Konobel, M “La adolescencia normal”, Ed. Piados, Buenos Aires 1985, Pag. 23 y ss.
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... reemplaza a la familia?

oéﬂ ran parte de los jévenes viven en hogares
S . .
—— mononucleares, otros viven en familias con el
—\
( padre y la madre, pero muchos de estos padres

trabajan fuera de casa y en ocasiones de tiempo
completo. En la actualidad la mayoria de las
familias encaran la proeza de criar a los hijos
desde lejos, por lo que millones de adolescentes
quedan librados a su suerte muchas horas. Y es
aqui donde la intervencion de la tecnologia

(television, = computadora) aparece como
preocupacion.

Podria decirse que los articulos electrénicos o digitales del hogar comienzan a fungir como objetos
sustitutos de la crianza o de la compafia. Son las nuevas “nanas” o “el tercer padre”. Al joven inmerso en
esta realidad se lo puede llamar el adolescente “net”, que recibe de la tecnologia una especie de tutelaje
frente a su propia orfandad.

- reemplaza vinculos afectivos?

El adolescente que habita en las grandes urbes sobre todo el de clase media, al tener que estar
restringido en el espacio del hogar por la inseguridad y violencia de las calles, opta por buscar grupos de
referencia desde casa y no precisamente con una presencia fisica sino utilizando tecnologia. En este
espacio virtual busca grupos de interés (de charla o chat rooms) o de intercambio (correo electrénico o el
ICQ). Un mundo sin rostros ni géstica con un cédigo donde la calidad de la expresidon escrita se desvirtia y
nuevos simbolos abreviados reemplazan la palabra con su verdadero significado.

A su vez el adolescente net, son jovenes sobreinformados y/o sobresaturados por el exceso de
conexiones. Pareceria que en un momento determinado le es dificil diferenciar entre lo real y lo virtual,
entre lo importante y lo no importante.

Esta realidad demuestra que un nuevo modelo de trabajo se impone. El adolescente es una poblaciéon
en riesgo y, por lo tanto, debe ser tratado como tal:

e Necesita padres adultos para confrontar.

e Necesita vivir los duelos como pedagogias de crecimiento.

e Necesita espacios de didlogo de persona a persona, cara a cara, donde las partes se
involucren integramente y no anénimamente.

De lo contrario, pueden sufrir serias perturbaciones y problematicas en la personalidad, como, por
ejemplo, depresidn, anorexia—bulimia, suicidio, drogadiccidn, alcoholismo, delincuencia.
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Todo esto nos lleva a plantearnos:

éSomos capaces los adultos, en especial los docentes de lograr entender este fenémeno
lleno de innovaciones, nuevos conceptos, nuevos cédigos que inciden inevitablemente en la
vida de los adolescentes del siglo XXI?

Iv. La escuela: receptora de la problematica adolescente

¢Cudl es el lugar que debe ocupar la escuela como contenedora del alumno y promotora del cambio?
Veamos algunas cuestiones:

a) La escuela: punto de re-encuentro

Consideramos a la familia y la escuela el nucleo central de reencuentro con la posmodernidad vy el
taller donde poco a poco vamos preparando a nuestros jévenes, para que se integren con confianza en la
época que les toca vivir. Educar implica realizar un proceso de enseflanza — aprendizaje cuya funcidn
principal es la integracién al mundo de la cultura. Si la escuela tiene, en parte, como misidn la transmision
de la cultura, resulta evidente que la estructura sobre la que se asienta su organizacion es débil, debido a
su incapacidad de dar respuestas a las demandas sociales, su tarea de construir el futuro queda relegada.
M4ds aun si permanece anclada en el pasado cuando sus miembros exigen vivir el presente.

La escuela debe hacer conocer el pasado, pero no puede perder en el presente la perspectiva de crear
un futuro diferenciado. Parece que la escuela tal como esta planteada es una institucién inconciliable con la
propuesta social actual. Se vive en constante cambio, mientras los valores y conocimientos transmitidos
desde la escuela no pueden modificarse con igual prontitud. Estudiar y profundizar los contenidos requiere
tiempo, dedicacion y disciplina, pero el afuera acorta los plazos y nos mantiene desorientados en la tarea
de ensefiar y aprender.

El sistema educativo debe transformarse profundamente desde sus raices para responder a las
demandas de los jévenes, sin renunciar al deber ser de la escuela. Significa, “acercarme a él y demostrarle
gue me interesa su realidad”. Muchos chicos sostienen que la escuela les aburre sobremanera y que, si se
lo permitieran, la abandonarian. Rescatan como positivo el vinculo que establecen con los companieros, el
conocer a algun profesor que “les hace pensar” y “los escucha”, y algunas charlas informales sobre temas
de actualidad. Rechazan de plano el excesivo formalismo escolar y el hecho de estar muchas horas por dia
escuchando contenidos que hasta los mismos profesores creen perimidos y donde se alienta la repeticién y
la memoria sobre la informacién que, por otra parte, se puede obtener facilmente de una maquina con
solo apretar un botdn.

Los adolescentes posmodernos necesitan una escuela:

e Que resulte punto de encuentro y re-encuentro entre adolescentes y adultos.

e Que brinde una mirada diferente frente al desaliento y descreimiento de una sociedad que
supone un futuro desdibujada.

e Que proponga una cultura del esfuerzo, que parta del aprendizaje del “oficio de aprender”:
apostar al trabajo bien realizado, a las horas dedicadas al estudio, a la resolucion de diferentes
situaciones para la formacion del pensamiento, el caracter y la voluntad.

e Que forme para la cultura del proyecto por sobre la del suceso, donde la esperanza y el
progreso adn son posibles.
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Que se arraigue en valores que se trasluzcan en la tarea cotidiana. El adolescente ve
contradicciones en la cultura adulta, valores proclamados, pero no practicados (como expresa
Telma Barreiro, una “vidriera axioldégica”: la que se muestra y se proclama; y por otro lado “la
trastienda axiolégica”: los tejes y manejes de sectores de poder que no coincide con los valores
que se predican). Consensuar discursos con testimonios, es tarea fundamental de la escuela y
sus actores.

Con apertura a la sociedad en la que se encuentra, a través de la participacién en proyectos de
trabajo, actividades culturales y de responsabilidad publica; y también flexible a los cambios.
Que promueva el verdadero “ocio creativo”, valorando el uso del tiempo de estudio y trabajo,
pero también el tiempo libre y recreativo.

Que estimule el compromiso con la vocaciéon personal de sus alumnos y contribuya a la
construccion del proyecto de vida de cada uno.

Que cultive, construya y reconstruya los vinculos entre sus miembros y con sus alumnos. S6lo
se aprende y se crece en interaccidon con otros. En el intercambio con el otro enriquezco mi
mundo interno.

b) éQué docentes necesitamos?

Los docentes son colaboradores principales en el proceso educativo. Van irradiando con sus actitudes
un fuerte mensaje de valores. El docente debe ser un LIDER TESTIMONIAL.

Veamos:

El término LIDER implica un estado de “ser” y no del hacer.

Asume la decision de servir.

Ve en los otros un mundo de posibilidades y contribuye a liberarlas.

Inspira a sus alumnos, los mueve, los anima e incita porque ve en cada uno no el que es, sino
“el que puede llegar a ser”.

Confia en cada uno de ellos y respeta los tiempos y estilos. A su vez, promueve la confianza
entre ellos como grupo y los lleva a que vivan con profundidad la sinergia grupal (diversidad
- unidad).

Cuida a sus alumnos, advierte sobre los riesgos, pero les infunde el coraje necesario para el
cambio.

Promueve cambios: tiene una vision; elabora los caminos y estrategias sostenido en el
entusiasmo interior que contagia (mistica).

Sabe gerenciar: ordena, sistematiza, distribuye, planifica.

Supera y remueve obstaculos: conoce donde esta la resistencia; entiende que los cambios
son buenos; involucra a los otros.

Cultiva la creatividad permanente.

Tiene una actitud de apertura al dialogo. Sabe escuchar.

Reconoce que es él quien primero tiene que cambiar.

Se ocupa de:

conocerse a si mismo: fortalezas y debilidades
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e cultivar la humildad: reconoce y acepta las propias limitaciones Esta convencido que cada uno es
artesano de su propio destino.

El término TESTIMONIAL, refiere a asumir en la accidén personal la actitud del espiritu: No educd con
las palabras sino con mis acciones”. Esto implica autenticidad y coherencia: “si quiero educar al otro en el
amor, la honestidad, la solidaridad, tengo que tener en mi corazén “amor”, “honestidad” y “solidaridad”
porque lo que yo tengo es lo que voy a dar en mis encuentros con los otros”.

Como seiiala Gabriel Castella, “una respuesta con autoridad implica una actitud intima y externa de
solicita firmeza, de generoso vigor, de persuasivo poder, de recta tolerancia, de receptiva humildad, de
respetuosa comprension, de humana cooperacién, de auténtica conviccidon, de amorosa justicia y de
fraternal encuentro. Porque el que tiene el don genuino de autoridad es un experto estratega en el
manejo de los vinculos humanos. Primero, en el vinculo con si mismo: ha enriquecido su
autoconocimiento. Luego, en el vinculo con los otros: ha cultivado, intuitiva y/o volitivamente, el

conocimiento de sus semejantes”.?

ACTIVIDADES
Les proponemos realizar tres actividades para revisar desde lo personal profesional la tarea
docente.

c) Aulas Flexibles

La propuesta metodoldgica para responder a esta época, toma como referente la realidad donde el
aula debe ser un espacio para la comunicacidn y el trabajo con otros, intensamente vivido, abierto al
mundo circundante, conformado por grupos con objetivos comunes, capaces de transferir a la realidad los
saberes construidos.

Debemos promover un aula en la que sus miembros puedan:

e expresarse,
hacerse comprender,
escuchar y dejar expresar al otro,
defender un punto de vista,
trabajar en equipo,
compartir la tarea,
organizar y animar la vida de un grupo,
tomar decisiones conjuntas,
interesarse en los problemas de todos procurando su resolucidn,
comprometerse con la tarea,
asumir responsabilidades,
ser protagonista del proceso de auto - socio - construccién del conocimiento.

Sera necesario, entonces:

Proponer actividades diversas mediante estrategias y técnicas participativas, disponiendo de los
materiales basicos que permitan la internalizacién de los conocimientos de una manera diferente
facilitando el procedimiento de apropiacién y de transferencia: “Un aula pobre en estimulos personales y
materiales y donde se reitera y mecaniza un solo tipo de actividades, no ofrecera oportunidades para los
aprendizajes deseados” (Secretaria de Programacion y Evaluacién Educativa, En el aula, N° 3).

2 Castella, Gabriel Jorge, ENFOQUES para una vida mas sana, Ed. San Pablo, Buenos Aires.
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Disponer de espacios flexibles en el aula (biblioteca, video, audio, mapoteca, trabajo grupal, etc.) que
permitan a los actores elegir y / o construir el lugar adecuado para el desarrollo del proceso educativo.
Fomentar la interaccidn con fuentes de informacion (graficas, audiovisuales, testimoniales).

Pensar el aula como un espacio abierto conectado con el exterior y vinculado con el contexto. Esto
significa que su accionar tendra que trascender los propios limites y aun los institucionales para favorecer
la comprensién de la realidad social, valorarla y transformarla en la medida de sus posibilidades, por lo
tanto, se debera:

- armar estrategias que propicien interacciones con otras personas que no pertenezcan al mismo
grado o curso (de diferentes edades, intereses, caracteristicas socioculturales, etc., que estén en la escuela
o sean convocados para compartir actividades).

- interrelacionarse también con diferentes contextos: institucionales (aula, laboratorio, talleres,
rincones, bibliotecas, cine, gabinetes, etc.) o comunitarios (paseos, plaza, hospitales, empresas, sindicatos,
fabricas, etc.).

Un cuento para reflexionar: La escuela de los animales™®

Habia una vez unos animales que decidieron hace algo heroico para responder a los
problemas de “un mundo nuevo”. Entonces organizaron una escuela. Adoptaron un programa de
actividades que consistia en correr, trepar, nadar y volar. Para que todo resultara mas facil de
manejar, todos los animales cursaban todas las materias.

El pato era excelente nadando, en realidad mucho mejor que su instructor, pero apenas
se sacaba aprobado en volar y era muy malo en las carreras. Como era lento para correr, tenia que
guedarse después de clase y también dejar de nadar para hacer practicas de carrera. Esto siguié asi
hasta que sus patas palmeadas se arruinaron y apenas aprobaba en natacién. Pero aprobar era
aceptable en la escuela, de modo que nadie se preocupaba, excepto el pato.

Corriendo el conejo empezo al frente de la clase, pero tuvo un colapso nervioso debido
al intenso trabajo de entrenamiento para natacién. La ardilla era excelente trepando hasta que se
frustré en la clase de vuelo donde su maestro la hizo arrancar desde el suelo, en lugar de hacerlo
desde la copa del arbol. Asi es que tuvo un calambre por exceso de ejercicio y se sacé muy malas
notas en trepar y correr. El dguila era problematica y la disciplinaron severamente. Cuando se
trataba de trepar a los arboles, les ganaba a todos los compafieros de la clase, pero insistia en usar
su propia forma de llegar.

Al final del afio, una lechuza anormal, que podia nadar asombrosamente bien, y también
corria, trepaba y volaba un poco, tuvo el promedio mas alto y pronuncié el discurso de despedida.

Las marmotas de las praderas se quedaron fuera de la escuela y se opusieron a la
recaudacion fiscal porque el gobierno no queria agregar al programa cavar y esconderse. Pusieron a
sus hijos a aprender con un tejon y mas tarde se unieron las marmotas americanas y las tortugas de
la tierra para iniciar una buena escuela privada.

éTiene alguna moraleja esta fabula?
George H. Reavis

13 Chocolate caliente para el alma, pag. 104-105.
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Conclusion

A partir de todo lo expuesto, invitamos a que cada docente revise su vocacién docente desde lo mas
profundo, asumiendo el compromiso de educar como tarea de servicio, reconociendo que en cada alumno
hay un misterio que se debe respetar, que es su vida la que tiene que desplegarse y crecer, que la misién
como docente es ser “puente” para que su misterio se devele, para que el amor a la vida se desarrolle en
él.

Como expresaba el Dr. D’Alfonso:

“Cada ser humano es una pieza importante, preparada por el Seifor para cumplir una funcién
determinada dentro del plan que El ha trazado para la humanidad. En cada ser humano existen valores
insospechados y programas especiales para que cumpla una misién individual e irrepetible”.*

Por ello, asumamos nuestra tarea docente desde un auténtico “amor pedagdgico”, un amor basado
en:

e La aceptacion: “Te acepto como sos y reconozco lo bueno y no tan bueno que hay en

”

vos”.

e Laalegria: “Me alegro y disfruto porque puedo acompafiarte en este camino”.

e La comprension empatica: “Iré descubriendo tu tesoro con conciencia de tus
limitaciones”.

e La paciencia: “Soy paciente, respeto tu ritmo y estilo”.

e El amor enaltecedor: “Confio en tus posibilidades, en el que podés llegar a ser”.

e El amor exigente: “Te exijo porque creo en ti y en tu potencial de ampliar tus
horizontes”.

Un amor basado en la inspiracion que despierta en el alumno un comienzo, siembra caminos, abre
direcciones. Invita, evoca. Suscita direcciones y promueve busquedas.

Un amor testimonial que se juega en ese lugar vivo, experiencial, productivo que es el aula, la escuela,
sus pasillos y trasciende las paredes.

De esta manera propiciaremos como docentes un mayor encuentro con los adolescentes, donde irdn
descubriendo sus dones, fortaleciendo lo mejor de sus contradicciones y antitesis, comprometidos en un
proyecto personal que da sentido a su vida.

Como bien expresd Cardenal Pironio: “Estos tiempos necesitan de hombres con capacidad para
descubrir el paso del Sefior en la historia de cada dia”.

Sumemos a nuestro compromiso docente, lograr que los alumnos descubran la pedagogia de estos
tiempos, que la respuesta no se encuentra desde la desesperanza y la critica, sino desde una revision
profunda y consciente donde el punto de partida es uno mismo.

En estos tiempos de cruzadas, caracterizados por el desconcierto, el temor, el dolor, la impunidad,
debemos promover entre todos una actitud de profunda Fe, donde las llamadas realistas de las horas que
nos tocan vivir, nos exigen ser “peregrinos” de “caminos menos transitados” y menos conocidos. Caminos
gque convocan a re-pensar y re-crear nuestra vocacidn y tarea. Es desde nuestro trabajo silencioso y
cotidiano donde asumimos la responsabilidad de sentirnos colaboradores de un mundo mas humano,
donde sea posible la dignidad y el respeto por la vida. Si generamos en nuestros jévenes esta fuerte

% D’ Alfonso, P. G. ¢La religién pasé de moda?, Ed. Bonum Bs. As. 1994 P&g. 23.
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conviccién, lograremos un mundo donde siempre habrd una esperanza que siga sosteniendo el sentido de
la vida humana.

Invitamos a cada uno al didlogo, al intercambio de posiciones y experiencias, a re-pensar al
adolescente y re-crear la escuela, al “encuentro para aprender juntos”, porque estamos convencidas que lo
mas valioso de este ensayo no estan en él, sino en el corazén de cada uno de nuestros alumnos y en el de
todos los docentes con vocacidn de ensefiar.

Les regalamos una reflexidon para que los guie en el trabajo diario:
Educas cuando...
Suscitas convicciones personales, no cuando impones tus convicciones.
Propones valores que motivan, no cuando impone conductas.
Ensefias a caminar, no cuando impones caminos.

Despiertas el coraje de ser libres, no cuando impones el sometimiento.
Fomentas la capacidad de pensar, no cuando impones tus ideas.
Liberas el amor que acerca y comunica, no cuando impones el temor que aisla.
Respetas la originalidad, no cuando impones uniformidad.

Ensefias a buscar la verdad
honestamente, no cuando la impones. Formas
personas responsables, no cuando impones
disciplinas.
Ganas el respeto, no cuando lo impones autoritariamente.
Estimulas la participacion, no cuando impones el miedo que paraliza.

Muestras el sentido de la vida, no cuando impones informacién de memoria. Educas
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EL SUJETO PEDAGOGICO Y LA ENSENANZA

En la crisis de los fundamentos y ante el desafio de la complejidad de lo real todo conocimiento necesita
hoy reflexionarse, reconocerse, situarse y problematizarse.

E. Morin
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Los disefios curriculares de la provincia del Chaco en tanto propuesta politica educativa se basan en una
concepcion relacional del sujeto pedagodgico. Esta nocion no se refiere ni al docente ni al estudiante por
separado, sino al vinculo entre ambos. Esta construccion del sujeto pedagdgico es la relacién que se
produce entre diversos sujetos sociales que ingresan a la escuela — constituyéndose en ella como
educadores y educandos- y mediada por el curriculum, es decir un curriculum que reconoce en los sujetos a
quienes lo construyen, modifican, reciben o reflexionan.

Este elemento vincular del -curriculum- es el que otorga su especificidad pedagdgica y el que da lugar a los
procesos de ensefianza y los de aprendizaje, procesos que son diferentes y complementarios.

La ensefianza le corresponde al educador/a y estd destinada a propiciar, de manera sistematica, los
aprendizajes de los educandos. Sin embargo, al tratarse de prdcticas sociales que suponen interaccién, el
docente también resulta involucrado en aprendizajes que lo modifican en diferentes planos subjetivos,
seguramente distintos de los multiples cambios que viven sus estudiantes al aprender. Es importante
superar la conceptualizacién de ensefanza-aprendizaje tan difundida en el discurso pedagdgico a fin de
encarar con mayor claridad la consideracién reflexiva y practica de la intervencién del docente en los
procesos formativos, como asi también conocer al estudiante en su realidad cultural.

LA ESCUELA, LAS FAMILIAS Y LA COMUNIDAD

“Sabiduria de las plantas: incluso cuando tienen raices, siempre hay un afuera en el que hacen rizoma con
algo: con el viento, con un animal, con el hombre...”

DELEUZE y GUATTARI - RIZOMA

La escuela no puede desarrollar su tarea educativa en aislamiento, ya que esto limita sus posibilidades para
mejorar las condiciones de aprendizaje de sus estudiantes. Un curriculo participativo necesita de docentes
y escuelas que promuevan la participacién en la construccion colectiva y la toma de decisiones en la
conformacion de redes y articulaciéon con otras instituciones. Este tipo de conformaciones resulta en una
herramienta sumamente valiosa para revalorizar el trabajo local y dar mayor legitimidad a la institucidn.

Este cambio de concepcién implica que toda la comunidad educativa se comprometa en el trabajo
coordinado. Proceso que comienza en el aula, parte de los saberes de los educandos, utiliza los recursos
pedagdgicos y reconoce a la comunidad como elemento de cambio. La escuela se convierte asi en un
centro de produccidn cultural y organizacidn comunitaria, es vista como un espacio para resolver y
enfrentar colectivamente los problemas y aprender a convivir como ciudadanos responsables, criticos,
solidarios y capaces de transformar la realidad.

Para ello serd necesario, en primer lugar, articular el sistema educativo con el sistema social y politico; en
segundo lugar articular las instituciones educativas que conforman el Sistema Educativo; en tercer lugar,
articular entre los niveles del sistema educativo; luego debemos ubicarnos en una articulacién dentro de
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cada nivel del sistema educativo considerando las estrategias de ensefianza, los modelos didacticos y
finalmente la articulacién dentro de cada institucién educativa, ubicdndonos en la dimensién de una
gestidon integral, reconociendo la propia “cultura institucional”, con sus conflictos, resistencias y
posibilidades. En este proceso se descubre el sujeto primero y ultimo de la articulaciéon: la persona del
estudiante y trasciende su derecho a una formacién integral de calidad.

ACTIVIDADES

1. Engrupo leer el texto.
2. Anotar todas aquellas cuestiones que le resulten relevantes para el debate.

N N n
=
L] L] L]

MODULO MATEMATICA

Contenidos

Actividades con funciones lineales, cuadraticas y razones trigonomeétricas

Objetivos:

e Desarrollar habilidades para la resolucidn de situaciones problematicas.
e Propiciar la capacidad para comprender el lenguaje formal matematico.
e Generar espacios para debatir sobre los diversos planteamientos de los problemas.

Actividades

1. En las 10 primeras semanas de cultivo de una planta, que media 2 cm, se ha observado que su
crecimiento es directamente proporcional al tiempo, viendo que en la primera semana ha pasado a
medir 2.5 cm. Establecer una funcidn a fin de que dé la altura de la planta en funcién del tiempo y
representar graficamente.

2. Cuando se excava hacia el interior de la tierra, la temperatura aumenta con arreglo a la siguiente
formula:

t=15+0.01h.
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Donde t es la temperatura alcanzada en grados centigrados y h es la profundidad, en metros, desde la
corteza terrestre. Calcular:

2.1. ¢Qué temperatura se alcanza a los 100 m de profundidad?

2.2. ¢Cuantos metros hay que excavar para alcanzar una temperatura de 100 2C?

3. El nivel de contaminacién de una ciudad a las 6 de la manana es de 30 partes por millén y crece de
forma lineal 25 partes por millédn cada hora. Sea y la contaminacidn en el instante t después de las 6
de la manana.

3.1. Hallar la ecuacidn que relacionay con t.

3.2. Calcular el nivel de contaminacion a las 4 de la tarde.

4. En suremis Juan cobra las siguientes tarifas: $10 la tarifa minimay $ 15

por Km. recorrido. Obtener el precio p del viaje en funcidn del numero x de kildmetros recorridos.

5. Escribir la funcién y dar el significado de la pendiente.

5.1. El precio de x kilogramos de un producto, si se paga $ 3.50, por 3 kilogramos.

5.2. Los metros que hay en x kilémetros.

6. Una milla equivale aproximadamente a 1,6km.

6.1. Haz una tabla para convertir millas en km

6.2. Dibuja la gréfica y escribe su ecuacion.

7. Lasuma del cuadrado de un numero entero y el cuadrado del duplo del consecutivo es 232. ¢ Cudl
es el nimero?

8. Calcular la diagonal de un rectangulo sabiendo que la base es igual a las tres cuartas partes de la
alturay que el drea es 48.

9. Calcular la altura de un tridangulo de 270.75 de area, sabiendo que la medida de su altura es igual a
las dos terceras partes de la medida de la base.

10. El drea y el perimetro de un rectangulo son respectivamente 189 y 57. Calcular la longitud de su
diagonal.
11. En una isla se introdujeron 112 iguanas. Al principio se reprodujeron rapidamente, pero los

recursos de la isla comenzaron a escasear y la poblacion decrecié. El niUmero de iguanas a los t afos

de haberlos dejado en la isla esta dado por:

I(t)= -t~ +22t+112 (t >0).

Calculen:
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11.1. La cantidad de afos en los cuales la poblacién de iguanas aumenté.
11.2. ¢éEn qué momento la poblacion de iguanas se extingue?

12. El siguiente dibujo esta conformado por el cuadrado ABED, una de sus diagonales y otro cuadrado

que tiene por lado la diagonal del primero.
A B
D E G
H
12.1. Si la longitud del lado AB es de 1 cm, écual es el drea  del

cuadrado BGHD?
12.2.  éCudl serd la medida del lado AB que verifique que el drea del cuadrado BGHD sea de 98 cm??
13. Un proyectil que se lanza desde el suelo bajo un cierto dngulo de inclinacién describe en el aire una

pardbola cuya funcidn cuadratica tiene por férmula a

1 . . . . .
o f(x)= ~ 70" x% + x, siendo x la distancia horizontal recorrida y f(x) la altura a la que

se encuentra del suelo, ambas en metros. ¢ Cual es la altura maxima que alcanza?

14. En un cuadrado de lado x cm se trazan dos segmentos paralelos a los lados, a 3 cm de distancia de
uno de los vértices, como se muestra en la figura. Dentro del cuadrado quedan determinados dos
cuadrados My N. ¢Cual o cudles de las siguientes expresiones permiten calcular el drea de la regién

sombreada? Fundamentar

3cm
|_J"_|

o A:(x—-3)%+9 B: x? + 32 C:x*— }Scm
3.(x—3)—-3.(x—=3)

15. Un arbol de 50 m de alto proyecta una sombra de 60 m de larga. Encontrar el angulo de elevacion

del sol en ese momento.
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16. Un dirigible que esta volando a 800 m de altura, distingue un pueblo con un dngulo de depresién de
12°. ¢A qué distancia del pueblo se halla?

17. Hallar el radio de una circunferencia sabiendo que una cuerda de 24.6 m tiene como arco
correspondiente uno de 70°.

18. Calcular el 4drea de una parcela triangular, sabiendo que dos de sus lados miden 80 my 130 m, y
forman entre ellos un angulo de 70°.

19. Calcula la altura de un arbol, sabiendo que desde un punto del terreno se observa su copa bajo un
angulo de 30° y si nos acercamos 10 m, bajo
un angulo de 60°.

20. Una torre de alta tension estd sujeta al piso,
con un cable (de 13 m) que tiene un extremo
fijo al suelo. El cable forma con la horizontal
un angulo de 509.

¢, Cudl es la altura de la torre?

¢A qué distancia del pie de la misma esta
sujeto el cable?
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